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कामभकायी सायाॊश 
 

 

 

अस्ऩतार भें सुयऺा ऩय ददशाननदेश इस दृश्ष्टट से फनाए गए हैं ताकक बायत के सबी अस्ऩतार 
सॊयचनात्भक औय कामाभत्भक रूऩ से  ऩदाओॊ से सुयक्षऺत यहें, इसके जरयए भानव जीवन औय 
 धायढाॊचे के जोखिभ को कभ ककमा जा सकता है। 

ददशाननदेशों का सभग्र उद्देश्म अस्ऩतारों ऩय िास ध्मान देना है। इसके साथ ही इसका एक प्रभुि 

उद्देश्म देश भें स्वास््म ऺेत्र भें  ऩदा की योकथाभ कयना,  प्रशभन कयना, तैमायी औय प्रनतकिमा 
गनतववधधमों ऩय िास ध् मान देना है; जैसे कक अस्ऩतार केवर फेहतय ढॊग से तैमाय न हों फश्ल्क 
 ऩदाओॊ के तुयॊत फाद ऩूयी तयह से कामाभत्भक हों औय प्रबाववत सभुदाम की धचककत्सा 
 वश्मकता होने ऩय बफना ककसी देयी के प्रनतकिमा देने भें सऺभ हों। 
ऩहरा अध्माम  ज के सभम भें अस्ऩतार की सुयऺा औय जोखिभ भें कभी राने की 
 वश्मकता औय भहत्व के फाये भें फताता है। 
दसूया अध्माम नीचे उल्रेखित ददशाननदेशों के भुख्म उद्देश्मों ऩय कें दित है: 
(1)  एक अधधक-ितयनाक औय अॊतय अनुशासनात्भक दृश्ष्टटकोण के भाध्मभ से अस्ऩतार की 

सुयऺा; 
(2)  अस्ऩतारों की सॊयचनात्भक सुयऺा सनुनश्श्चत कयने के लरए (ववशेष रूऩ से भहत्वऩूणभ 

सुववधाओॊ की); 
(3)  मह सुननश्श्चत कयना कक  ऩदाओॊ का भोचन कयने के लरए अस्ऩतारों के सॊचारन भें 

शालभर सबी ऩेशेवय तैमाय हैं; औय, 
(4)  मह सुननश्श्चत कयने के लरए कक देश के हय अस्ऩतार भें ऩूयी तयह कामाभत्भक औय 

ननमलभत रूऩ से ऩयीऺण अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना है। 
तीसया अध्माम, स्वास््म सवुवधाओॊ भें  ऩदा प्रफॊधन की  वश्मकता होने ऩय भहत्वऩूणभ 
दहतधायकों औय सभुदाम को सॊवेदनशीर फनाने से सॊफॊधधत है। इसके साथ ही मह सॊयचनात्भक 



12.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

व् मवस् था सुननश्श्चत कयके भयीजों औय स्वास््म कलभभमों के जीवन की यऺा के उद्देश्म से 
अस्ऩतार की सुयऺा के लरए जागरूकता पैराने से सॊफॊधधत है। स्वास््म सुववधाओॊ के साथ-साथ 
स्वास््म श्रलभकों औय सॊस्थानों की जोखिभ भें कभी की ऺभता भें सुधाय बी इसभें शालभर है। 
चौथा अध्माम  ऩदा श्स्थनतमों भें अस्ऩतारों / स्वास््म सवुवधाओॊ की कामाभत्भक सुयऺा 
सुननश्श्चत कयने के लरए  वश्मक प्रावधानों ऩय कें दित है। ननधाभरयत प्रावधान न्मूनतभ  वश्मक 
भानदॊड हैं श्जनका ऩारन सबी स्वास््म सुववधाओॊ द्वाया ककमा जाएगा। अस्ऩतार  ॊतरयक औय 
फाहयी दोनों प्रकाय की  ऩदाओॊ को प्रबाववत कयने की सॊबावना यिते हैं। ऐसे भें मह अध्माम 
 ऩदा औय अस्ऩतार/ स्वास््म देिबार सॊस्थानों के भोचन के भुख्म उद्देश्म ऩय जोय डारता है। 
ताकक मह सुननश्श्चत यहे कक अस् ऩतार कामाभत्भक यह सकें  औय  ऩातकार के तुयॊत फाद 
तत्कार स्वास््म देिबार सेवाएॊ दे सकें । 
ऩाॊचवाॊ औय छठा अध्माम सॊयचनात्भक औय डडजाइन सुयऺा तत्वों के साथ-साथ अस्ऩतार भें 
 ग से सुयऺा ऩय कें दित है। सातवाॊ अध्माम अस्ऩतार के ननमलभत यियिाव औय ननयीऺण से 
सॊफॊधधत तत्वों ऩय प्रकाश डारता है।  ठवाॊ अध्माम भानक राइसेंलस ॊग औय भान्मता 
 वश्मकताओॊ का एक ऩुनभवरोकन कयता है जो  ऩदा प्रफॊधन के लरए अस्ऩतारों की तैमायी के 
फाये भें फताता है। चूॊकक जल्द से जल्द देश भें 'सयुक्षऺत औय कामाभत्भक अस्ऩतारों' के रक्ष्म को 
प्राप्त कयने के लरए जागरूक प्रमास ककए जाने की  वश्मकता है; औय अॊत भें, नौवाॊ अध्माम 
इस रक्ष्म को प्राप्त कयने के लरए एक कें दित यणनीनत के रूऩ भें 'अस्ऩतार सुयऺा के लरए 
याष्टरीम कामभ फे्रभवकभ ' को प्रस्तुत कयता है। 
मह ददशाननदेश मह सुननश्श्चत कयने के लरए तैमाय ककमा गमा है कक जफ मह सबी स्तयों ऩय 
रागू ककमा जाता है तो भानव जीवन औय  धाय ढाॊचे के जोखिभ कभ हो जाते हैं; औय 
अस्ऩतार न केवर फेहतय ढॊग से तैमाय होते हैं फश्ल्क ववनाशकायी घटनाओॊ के तुयॊत फाद 
कामाभत्भक रूऩ से काभ कयते हैं, जैसे कक वे प्रबाववत सभदुाम की धचककत्सा  वश्मकताओॊ के 
लरए तुयॊत भोचन देने भें सऺभ हो जाते हैं। 
इसकी दृ़तता से अनुशॊसा की जाती है कक इस ददशाननदेश भें फताए गए ननमभों को एक 
व्मवश्स्थत औय सभमफद्ध तयीके से रागू ककमा जाए, क्मोंकक ववनाशकायी घटनाएॊ कबी बी, कहीॊ 
बी औय ककसी बी ऩैभाने ऩय हो सकती हैं। 
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1.1 अस् ऩतार औय  ऩदाएॊ 
 

 ऩदाओॊ भें लसस्टभ, सॊयचनाओॊ, प्रकिमाओॊ औय कलभमों को साभने राने की एक अनोिी ऺभता 
होती है जो फदरे भें फडे ऩैभाने ऩय नुकसान का कायण फनती है औय अस्ऩतार बी इस फात भें 
अऩवाद नहीॊ हैं। 
बायत भें, 2001 के गुजयात बूकॊ ऩ के अनुबव, 2004 भें दहॊद भहासागय भें  ई सुनाभी औय 2005 

के कश्भीय के बूकॊ ऩ ने ददिा ददमा कक  ऩदाएॊ न केवर जनसॊख्मा फश्ल्क स्वास््म सवुवधाओॊ 
को बी प्रबाववत कयती हैं। ववशेष रूऩ से जफ जम्भू भें फच् चों का अस्ऩतार ढह गमा; बुज शहय 
भें हजायों रोग भाये गए थे औय नागरयक अस्ऩतार उस वक् त भरफे के ढेय भें फदर गमा था 
जफ इसकी सफसे ज् मादा जरूयत थी। कोरकाता भें एएभ य ई अस्ऩतार भें  ग से 90 से 
अधधक रोगों की भौत हो गई, मे घटनाएॊ फताती हैं कक मह केवर सॊयचनात्भक िाभी नहीॊहै 
फश्ल्क अस्ऩतारों की कामाभत् भक कभी बी है। अगय हभ अस् ऩतार से सॊफॊधधत  ऩदाओॊ के प्रबाव 
को कभ कयना चाहते हैं तो इन् हें साभने राना चादहए। 
बुज भें नागरयक अस्ऩतार के मे दो उदाहयण औय कोरकाता भें एएभ य ई अस्ऩतार भें  ग 
रगने से हुए नुकसान से साभने  ए अॊदरूनी कभजोरयमों के सफूत हभें सफक देते हैं कक वे 
अस्ऩतार जो  ऩदाओॊ से प्रबाववत होते हैं, उन्हें व्माऩक रूऩ से ननम्नानसुाय सभूहीकृत ककमा जा 
सकता है: 

1 

 

 
ऩरयचम 
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•  अस्ऩतारों के सॊयचनात्भक तत्वों के अनुऩारन कोड औय अन्म अऩमाभप्त सुयऺा 
भानदॊडों के ऩरयणाभस्वरूऩ अस्ऩतार के सॊयचनात् भक औय गैय-सॊयचनात्भक तत्वों भें 
 ई ियाफी, 

•  एक कामाभत् भक अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना की अनुऩश्स्थनत; 

•   ऩदाओॊ का साभना कयने की मोजना औय तैमायी भें कभी; 
•  अऩमाभप्त  ॊतरयक औय फाहयी सॊचाय मा उसभें ऩूणभ कभी; तथा 
•  अस्ऩतारों के फीच नेटवककिं ग की कभी। 

नतीजतन, जफ अस्ऩतार  ऩदाओॊ से प्रबाववत होते हैं, तो स्वास््म, साभाश्जक औय  धथभक 
बत्र माभी प्रनतकिमाएॊ होती हैं। 
 

 ऩदाओॊ से प्रबाववत अस्ऩतारों के स्वास््म प्रबाव भें  ऩदा ऩीडडतों की धचककत्सा देिबार भें 
फहुत स्ऩष्टट कलभमाॊ देिने को लभरती है। इसके अरावा, दवा औय सावभजननक स्वास््म प्रनतकिमा 
भें कभी   जाती है। चूॊकक अस्ऩतार प्रमोगशाराओॊ की भेजफानी कयते हैं औय  ऩदा के फाद 
पैरने वारी  सन्न सॊिभण फीभारयमों की चेतावनी जायी कयने औय उनके ननदान भें मोगदान 
दे सकते हैं। 
 
 ऩदाओॊ के कायण प्रबाववत अस्ऩतारों का साभाश्जक प्रबाव सभुदाम भें  त्भववश्वास / भनोफर 
को बी नुकसान ऩहुॊचाता है जो दीघभकालरक स् वास् ् म राब औय सभुदाम के दहत  की बावना को 
प्रबाववत कय सकता है।  ऩदाओॊ से प्रबाववत होने वारे अस्ऩतारों का  धथभक प्रबाव कापी 
स्ऩष्टट होता है क् मोंकक अस्ऩतारों के ननभाभण औय  ऩदाओॊ का साभना कयते सभम गुभ हुए 
भहॊगे उऩकयण के लरए बायी ननवेश हो जाता हैं। महाॊ तक कक अस्ऩतारों का  कश्स्भक उऩमोग 
बी  धथभक रूऩ से नुकसानदामक साबफत होता है। मह एक प्रभाखणत त्म है कक  ऩदाओॊ के 
लरए अस्ऩतारों को तैमाय कयने भें रगने वारी यकभ  ऩदाओॊ से ऺनतग्रस्त होने के फाद 
अस्ऩतारों के ऩुनननभभाभण से कभ ही होती हैं। 
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     1:                   औ                                      
2009                       (     20 -       5 -            , 
     औ        ) 
5.2.8 धचककत् सकीम तैमायी ककसी बी डीएभ मोजना का एक भहत्वऩूणभ घटक है। एनडीएभए, 

स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम, याज्म औय प्रभुि धचककत्सा अनुसॊधान सॊस्थानों के 
साथ फेहतय सभन्वम भें  ऩातकारीन धचककत्सा प्रनतकिमा औय साभूदहक दघुभटना प्रफॊधन भें 
ऺभता फ़ताने के लरए नीनत ददशाननदेश तैमाय कयेगा। अस्ऩतारों के लरए डीएभ मोजनाओॊ भें 
भेडडकर टीभों औय ऩैयाभेडडक्स, ऺभता ननभाभण,  घात औय भनोवैऻाननक देिबार, साभूदहक 
दघुभटना प्रफॊधन औय गॊबीय योगों के तत् कार इराज भें ववकास औय प्रलशऺण शालभर होंगे। 
 ऩदाओॊ के दौयान सबी अस्ऩतारों की किमाशीरता औय दघुभटना प्रफॊधन की ऺभता, ऩूवभ 
 ऩदा पेज भें सबी याज्मों / कें िशालसत प्रदेशों द्वाया ऩयाभशभ प्रकिमा के भाध्मभ से तैमाय 
की जाएगी औय दजभ की जाएगी।  
 
लर ॊक 2: अस्ऩतार  ऩदा तैमायी: (धचककत्सा तैमायी औय साभदूहक दघुभटना प्रफॊधन ऩय याष्टरीम 
 ऩदा प्रफॊधन ददशाननदेश के अॊश)  
फडे ऩैभाने ऩय दघुभटना के प्रफॊधन के लरए अस्ऩतार एक भहत्वऩूणभ इकाई हैं। ऩूवभ  ऩदा 
पेज भें अस्ऩतार की तैमायी  ऩदा श्स्थनतमों के दौयान उसकी प्रनतकिमा की प्रबावशीरता 
को फ़ताती है। बायत भें, ववलबन्न प्रशासननक सेटअऩ के तहत ववलबन्न अस्ऩतार हैं। 
धचककत्सा सुववधाओॊ की उऩरब्धता औय गुणवत्ता शहयी से ग्राभीण औय ननजी से सयकायी 
अस्ऩतारों तक कापी अरग है। इस प्रकाय अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना, अस् ऩतार के 
ववकास औय उन्नमन, श्जरा / याज्म स्तय ऩय मोजना औय प्रबावी प्रफॊधन के लरए सभग्र 
ऺेत्रीम मोजनाओॊ की भाॊग के स्तय ऩय तैमायी कयती है। 

 
 

1.2 अस्ऩतारों के लरए अऩेक्षऺत  ऩदा ऩरयदृश्म 
अस्ऩतार  ॊतरयक औय फाहयी दोनों प्रकाय की  ऩदाओॊ का साभना कय सकते हैं।  ग, 

ितयनाक साभग्री, उऩमोग भें   यही भशीनों भें ियाफी जैसी  ॊतरयक  ऩदाओॊ का असय  भ  
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तौय ऩय अस्ऩतार / हेल्थकेमय सुववधा तक ही सीलभत होता है, जफकक फाहयी  ऩदाओॊ भें बूकॊ ऩ, 

साभूदहक दघुभटना मा भहाभायी जैसे ऩरयदृश्म शालभर हैं जहाॊ अस्ऩतार स्वमॊ बी प्रबाववत हो 
सकता है रेककन मह ववषभ प्रनतकिमा का एक भहत्वऩूणभ दहस्सा है। जफ  ऩदाएॊ  ती हैं तो 
इस तयह के तीन ऩरयदृश्म साभने  ते हैं। वे ननम्नानुसाय हैं: 
(1) प्रबाववत  सभदुाम- अस्ऩतार अप्रबाववत : इस दौयान, फडी  ऩदा प्रनतकिमा भें अस्ऩतार 

एक भहत्वऩूणभ बूलभका ननबाते हैं। अस्ऩतारों के लरए ऐसे ऩरयदृश्मों भें भयीजों की 
सॊख्मा भें फ़तोतयी हो सकती है। मदद  ऩदा के तुयॊत फाद ऩमाभप्त तैमायी औय प्रनतकिमा 
तॊत्र कायभवाई भें नहीॊ  ते हैं तो ऐसी श्स्थनत भें अस्ऩतार श्स्थनत डावाॊडोर होने की 
सॊबावना होती है। 

(2)  अप्रबाववत  सभदुाम - अस्ऩतार प्रबाववत: ऐसे ऩरयदृश्म  ॊतरयक सॊकट / अस्ऩतारों की 
 ऩात श्स्थनत से उत्ऩन्न होते हैं। ऐसे भें, नेटवककिं ग अस्ऩतारों भें भहत्वऩूणभ भयीजों के 
 ॊलशक मा ऩूणभ ननकासी औय राॊसपय ही फेहतय उऩाम हैं। इस तयह की श्स्थनत भें 
अस्ऩतार प्रशासन औय कभभचारयमों के ऩऺ भें उच्च तैमायी की उम् भीद की जाती है साथ 
ही  स-ऩास के सभदुाम औय अस्ऩतारों से त्वरयत प्रनतकिमा बी की जाती है। 

(3)  प्रबाववत  सभदुाम - अस्ऩतार प्रबाववत: ऐसी ऩरयश्स्थनतमाॊ अस्ऩतारों के साभने  ने 
वारी चुनौनतमों को फ़ताती हैं, क्मोंकक उन्हें न केवर अऩनी सुववधाओॊ ऩय भौजूदा भाॊग 
को ऩूया कयने की  वश्मकता होती है फश्ल्क  स-ऩास के सभुदाम, जो  ऩदाओॊ से 
प्रबाववत हो यहे हैं, की वजह से उनकी सुववधाओॊ ऩय भाॊग भें अचानक ववृद्ध कयने की 
 वश्मकता होती है। ऐसी ऩरयश्स्थनतमों भें अस्ऩतारों को ऩानी की  ऩूनत भ, बफजरी, 
धचककत्सा गसै औय प्रनत योगी-काभ कयने वारे रोगों की कभी इत्मादद  वश्मक सेवाओॊ 
का साभना कयना ऩड सकता है। 

इसलरए, एकभात्र तकभ सॊगत तयीका मह है कक अस्ऩतार  ऩदाओॊ के लरए तैमाय यहें। वे 
कामभऺ भता फ़ताकय औय असु यक्षऺतता को घटाकय अस्ऩतार के सॊयचनात्भक औय ऩरयचारन 
ऩहरुओॊ को भजफूत कयके  उच् च सुयऺा हालसर कय सकते हैं। 
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1.3 सुयक्षऺत  अस्ऩतार 
ऩैन अभेरयकी स्वास््म सॊगठन (ऩीएएचओ) औय ववश्व स्वास््म सॊगठन (डब्ल्मूएचओ) ने 
ऩरयबावषत ककमा है: "एक सुयक्षऺत अस्ऩतार वह है जहाॊ: 

•   ऩदाओॊ के कायण नुकसान, भयीजों औय कभभचारयमों की भतृ् मु नहीॊ होगी; 
•   जरूयत होने ऩय कामभ कयने औय भहत्वऩूणभ सभदुाम सवुवधा के रूऩ भें अऩनी 

सेवाएॊ प्रदान कयना जायी यि सकते हों; तथा, 
•  सॊगठनात्भक मोजनाओॊ औय नेटवकभ  कामभस्थर को फनाए यिने के लरए प्रलशक्षऺत 

स्वास््म कामभफर के साथ सॊगदठत ककमा गमा हो।" 

 
सुयक्षऺत अस्ऩतारों की अवधायणा केवर स्वास््म सुववधाओॊ की शायीरयक औय कामाभत्भक 
अिॊडता को ही नहीॊ फताती है, फश्ल्क ऩूयी ऺभता से  कामभ कयने की तैमायी औय  ऩदाओॊ के 
तुयॊत फाद प्रबाववत सभुदाम की जरूयतों को ऩूया कयने वारी होनी चादहए। 
 
इस प्रकाय, अस्ऩतारों को सुयक्षऺत फनाने भें उन कायकों को सभझना औय कभ कयना शालभर है 
जो  ऩदा के दौयान असु यक्षऺतता भें मोगदान कयते हैं जैसे बवन की जगह, डडजाइन ववननदेश 
औय साभधग्रमों का उऩमोग, गैय-सॊयचनात्भक तत्वों के कायण नुकसान, अननमॊबत्रत ऩेशेवय औय 
 ऩदा प्रफॊधन की फुननमादी सभझ की कभी।  ऩातकारीन श्स्थनत के दौयान सॊचारन की 
ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के लरए बफजरी, ऩानी औय स्वच्छता, अऩलशष्टट उऩचाय औय धचककत्सा 
कचये का ननऩटान जैसी भहत्वऩूणभ सेवाएॊ जरूयी हैं। अस्ऩतारों औय सबी प्रकाय की स्वास््म 
सुववधाओॊ के भहत्व भें वे जीवन फचान  भें सीधे बूलभका ननबाते हैं। इसलरए, इस फात ऩय 
ववशेष ध्मान ददमा जाना चादहए कक अस्ऩतार सॊयचनात्भक रूऩ से सुयक्षऺत हों औय स्वास््म 
ऩेशेवय  ऩातकारीन श्स्थनतमों को सॊबारने के लरए सॊवेदनशीर, उन्भुि औय फेहतय ढॊग से 
प्रलशक्षऺत ककए गए हों। 
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2.1 एक नजय 

अस्ऩतार भें सुयऺा ऩय ददशाननदेश इस दृश्ष्टट से ववकलसत ककए गए हैं ताकक देश के सबी 
अस्ऩतार  ऩदाओॊ से सॊयचनात्भक औय कामाभत्भक रूऩ से सुयक्षऺत यहें, श्जससे भानव जीवन 
औय  धाय ढाॊचे के जोखिभ को कभ ककमा जा सके। 

ददशाननदेशों का सभग्र उद्देश्म अस्ऩतारों ऩय ववशेष ध्मान देने के साथ ही देश भें स्वास््म ऺते्र 
भें  ऩदा योकथाभ, उनभें प्रशभन कयने की तैमायी औय प्रनतकिमा गनतववधधमों को िास भहत् व 
देना है। इसका भतरफ मह है कक अस्ऩतार केवर तैमाय ही न हों फश्ल्क  ऩदाओॊ के तुयॊत फाद 
ऩूयी तयह से कामाभत्भक बी हों औय प्रबाववत सभुदाम की धचककत्सा  वश्मकताओॊ भें बफना ककसी 
देयी के इराज शरुू कयने भें सऺभ बी हों। 
 
2.2 ददशाननदेशों  का उद्दशे्म 
ददशाननदेशों के भुख्म उद्देश्म हैं: 

(1)  ितया औय अॊतय अनुशासनात्भक दृश्ष्टटकोण के भाध्मभ से अस्ऩतार की सुयऺा को 
सॊऻान भें राना; 

(2)  अस्ऩतारों की सॊयचनात्भक सुयऺा सुननश्श्चत कयना(ववशेष रूऩ से भहत्वऩूणभ सुववधाओॊ 
की); 

(3)  मह सुननश्श्चत कयना कक  ऩदाओॊ का साभना कयने के लरए अस्ऩतारों के सॊचारन भें 
शालभर सबी ऩेशेवय तैमाय हैं; तथा, 

(4)  मह सुननश्श्चत कयना कक देश के हय अस्ऩतार भें ऩूयी तयह कामाभत्भक औय ननमलभत 
रूऩ से ऩयीऺण अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना तैमाय है। 

 

2 

 

 
ददशाननदेशों  के फाये भें 
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ददशाननदेशों  के फाये भें 

2.3 ददशाननदेशों का कामभऺ ते्र 
बायत भें स्वास््म देिबार को तीन शे्रखणमों प्राथलभक, भाध्मलभक औय ततृीमक भें वगीकृत ककमा 
जाता है। श्जससे उऩ-कें ि औय प्राथलभक स्वास््म कें ि (ऩीएचसी) प्राथलभक स्तय भें, साभुदानमक 
स्वास््म कें ि (सीएचसी), उऩ-श्जरा / उऩ-भॊडर अस्ऩतार औय श्जरा द्ववतीमक स्तय के अॊतगभत 
 ते हैं औय  ततृीमक स्तय के अॊतगभत भल्टी-सऩुय स्ऩेलशमलरटी केमय अस्ऩतार  ते हैं। इस 
ददशाननदेश भें फताए गए प्रावधान सयकायी स्वास््म सुववधाओॊ औय ननजी ऺेत्र भें उनके सभकऺों 
ऩय रागू होंगे। छोटी सुववधाएॊ, उनके सॊदबभ औय स्थानीम ऩरयश्स्थनतमों के अनुसाय  ऩदा प्रफॊधन 
ऩयेशाननमों को हर कयने के लरए ददशाननदेशों के प्रासॊधगक वगों का चमन कय सकती हैं। 
 

2.4 सॊस्थागत तॊत्र 
स्वास््म औय  ऩदा प्रफॊधन दोनों इसके अॊतगभत  ते हैं। इसका भतरफ मह है कक जभीनी स् तय 
ऩय इन ददशाननदेशों को रागू कयने भें सॊफॊधधत याज्म स्वास््म ववबाग औय याज्म  ऩदा प्रफॊधन 
प्राधधकयण, याज्म रोक ननभाभण ववबाग भहत्वऩूणभ बूलभका ननबाएॊगे। 
हाराॊकक, स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम, केन्िीम रोक ननभाभण ववबाग औय कें िीम मा 
याज्म स्तय ऩय अन्म राइसेंलस ॊग एजेंलसमाॊ प्रबावी अनुऩारन के लरए इन ददशाननदेशों को राग ू
कयने भें  वश्मक कायभवाई बी कयेंगी। 
जहाॊ बी  वश्मक हो, याष्टरीम  ऩदा प्रफॊधन प्राधधकयण, बायतीम भानक ब्मूयो,  ई ईटी जैसे 
तकनीकी सॊस्थान औय अन्म प्रासॊधगक एजेंलसमाॊ हभाये देश भें अस्ऩतार सुयऺा के एजेंडे को 
 गे फ़ताने के लरए अऩना सभथभन देंगी। 
 

2.5 ददशाननदेशों का कामाभन्वमन 
इन ददशाननदेशों भें ववस्ततृ रूऩ से अस्ऩतार की सुयऺा के लरए कुछ प्रावधान तत्कार प्रबाव से 
ककए जा सकते हैं। जफकक कुछ अन्म को नीनत ननणभमों, तैमायी औय कामाभन्वमन के लरए कापी 
सभम की जरूयत हो सकती है। इसलरए देश भें अस्ऩतार भेंसुयऺा गनतववधधमों के कामाभन्वमन 
के लरए, इन ददशाननदेशों के एक दहस्से के रूऩ भें एक ववस्ततृ याष्टरीम कामभ ढाॊचा फनामा ककमा 
गमा है श्जसका कामाभन्वमन के लरए अल्ऩकालरक (1 से 5 वषभ), भध्मभकालरक (5 से 10 वषभ) औय 
दीघभकालरक ( 10 से अधधक रेककन 20 वषों के बीतय)  रक्ष्म फनामा गमा है। 
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3.1 कामभऺ ते्र 
ववलबन्न दहतधायकों के फीच सुयक्षऺत अस्ऩतारों की  वश्मकता, जागरूकता औय कामभवाही कयने 
की  वश्मकता के फाये भें सजगता ऩैदा कयना अस्ऩतारों को सुयक्षऺत फनाने की ददशा भें ऩहरा 
कदभ है। 
अस्ऩतार की सुयऺा के लरए सबी जागरूकता ननभाभण गनतववधधमों का उद्देश्म स्वास््म सवुवधाओॊ 
भें  ऩदा प्रफॊधन की  वश्मकता होने ऩय भहत्वऩूणभ दहतधायकों औय सभुदाम को सॊवेदनशीर 
फनाने से सॊफॊधधत है। इसके साथ ही मह सॊयचनात्भक व् मवस् था सुननश्श्चत कयके भयीजों औय 
स्वास््म कलभभमों के जीवन की यऺा के उद्देश्म से अस्ऩतार की सुयऺा के लरए जागरूकता पैराने 
से सॊफॊधधत है। स्वास््म सुववधाओॊ के साथ-साथ स्वास््म श्रलभकों औय सॊस्थानों की जोखिभ भें 
कभी की ऺभता भें सुधाय बी इसभें शालभर है। 
अस्ऩतार सुयऺा के लरए जागरूकता ननभाभण गनतववधधमों के भुख्म उद्देश्म होंगे: 

(1)  सबी नई स्वास््म सवुवधाओॊ के डडजाइन औय ननभाभण भें जोखिभ भें कभी राना 
औय   सॊयचनात्भक औय गैय-सॊयचनात्भक उऩामों के भाध्मभ से भौजूदा स्वास््म 
सुववधाओॊ भें कभी कयके  ऩदाओॊ से भहत्वऩूणभ स्वास््म सुववधाओॊ की सुयऺा ऩय 
जागरूकता पैराननन 

(2)  अस्ऩतारों भें स्वास््म कामभफर को सॊवेदनशीर फनाना क्मोंकक वे प्राकृनतक ितयों 
से सॊबाववत स्वास््म जोखिभों की ऩहचान कयने के लरए प्रभिु हैं। 

मह अध्माम उस दृश्ष्टटकोण ऩय कें दित यहेगा, श्जससे जागरूकता ननभाभण गनतववधधमों के लरए एक 
ऩमाभवयण फनामा जा सके। श्जसभें अस्ऩतारों को सुयक्षऺत फनाने के लरए ककए जाने वारे 
ववलबन्न कामों के फाये भें सबी प्रासॊधगक दहतधायकों को सही जानकायी हो औय श्जस ऩय  सानी 
से अभर ककमा जा सके। 

3 
 

अस्ऩतार भें सयुऺा के लरए  
जागरूकता पैराना 
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अस्ऩतार भें सुयऺा के लरए जागरूकता पैराना 
3.2 सॊचाय रक्ष् म 
सबी जागरूकता ननभाभण गनतववधधमों के भुख् म रक्ष् म होंगे: 
 

(1)  अस्ऩतार की सुयऺा के प्रनत रुधच ऩैदा कयने के लरए एक सऺभ वातावयण तैमाय 
कयना। 

(2)  स्वास््म सॊस्थानों औय इसके कामभफर को  ऩातकारीन प्रफॊधन, क् मा कयें औय क् मा 
न कयें, औय अस्ऩतार भें सुयऺा के फीच सॊफॊधों के फाये भें सूधचत कयना। 

(3)  प्राकृनतक औय भानव पे्ररयत दोनों तयह की  ऩदाओॊ के कायण उत्ऩन्न होने वारी 
 ऩात श्स्थनत से ननऩटने के लरए जागरूकता फ़ताना औय स्वास््म सुववधाओॊ को 
तैमाय कयना। 

 

3.3 शेमयधायक / रक्ष्म सभूह 
अस्ऩतार की सुयऺा ऩय जागरूकता ननभाभण के लरए फताए गए प्राथलभक, भाध्मलभक औय 
ततृीमक रक्ष्म सभूहों का उल्रेि नीचे ककमा गमा है: 
 

3.3.1 प्राथलभक रक्ष्म सभूह 
(1)  अस्ऩतार कभभचायी / प्रशासन 

(2)  डॉक्टय / नसभ / ऩैयाभेडडकर स्टाप क्मोंकक मे अस्ऩतारों भें भहत्वऩूणभ सेवाओॊ भें 
भदद कयते हैं। 

(3)  नीनत ननभाभता, क्मोंकक वे भहत्वऩूणभ ननणभम रेने के लरए श्जम्भेदाय हैं औय अस्ऩतार 
की सुयऺा भें जरूयी स् थान यिते हैं। 

 

3.3.2 भाध्मलभक रक्ष्म सभूह 
(1)  धचककत्सा / सावभजननक स्वास््म कॉरेजों भें ऩ़त यहे ववद्माथी, क्मोंकक वे ऩरयवतभन के 

प्रबावी कायक हो सकते हैं। मदद वे जागरूक हैं तो वे  ऩदा के वक् त इराज कयने के 
लरहाज से स्वास््म सुववधाएॊ सीि सकते हैं। 

(2)  सुयक्षऺत सॊयचना सनुनश्श्चत कयने के लरए  ककभ टेक््स, इॊजीननमय औय अन् म कभभचायी 
(स्वास््म सवुवधाओॊ के सॊफॊध भें फेहतय प्रनतयोध का ननभाभण कयके) 
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याष्ट रीम  ऩदा प्रफॊधन ददशाननदेश : अस्ऩतार भें सुयऺा 

(3)  भीडडमा ऩेशेवय औय भीडडमा, सभुदाम औय नीनत ननभाभताओॊ को प्रबाववत कयने भें 
भहत्वऩूणभ बूलभका ननबाते हैं। 

(4)  फैंक औय अन्म ऋण एजेंसी जैसे ववत्तीम सॊस्थान, जो स्वास््म सुववधाओॊ के ननभाभण, 

ऩुनननभभाभण मा सुधाय के लरए धन उऩरब् ध कयवा सकते हैं। 
 

3.3.3 ततृीमक रक्ष्म सभहू 
(1) इसभें राबाथी साभदुानमक सदस्म हैं। मह वह सभदुाम है जो ऩहरी फाय  ऩदाओॊ के दौयान 
प्रबाववत होता है औय उन्हें एक सुयक्षऺत स्थान की  वश्मकता होती है। जहाॊ उनका इराज 
ककमा जा सकता है औय अन्म स्वास््म सुववधाएॊ दी जा सकती हैं । इसके अरावा, ककसी बी 
 ऩदा के दौयान सभुदाम के सदस्म ऩहरे उत्तयदाताओॊ की भहत्वऩूणभ बूलभका ननबाते हैं। 
 

3.4 अस्ऩतार भें सुयऺा के लरए जागरूकता पैराने वारे प्रभिु तत्व 

अस्ऩतार भें सुयऺा ऩय एक जागरूकता कामभिभ का रक्ष्म फनुनमादी जानकायी देना औय सऺभ 
वातावयण फनाना है ताकक रक्षऺत सभूह के फीच अस्ऩतार भें सुयऺा के लरए स्वीकृनत का स्तय 
फ़त जाए औय इसके फाये भें ज् मादा जानकायी हालसर कयने की रुधच उत्ऩन्न हो। अस्ऩतार की 
सुयऺा के लरए जागरूकता यणनीनत भें एक टॉऩ डाउन दृश्ष्टटकोण का ऩारन कयना होगा, क्मोंकक 
अस्ऩतारों के ऩुनननभभाभण के भाध्मभ से सॊयचनात्भक, गैय-सॊयचनात्भक सुयऺा सुयऺा सुननश्श्चत 
कयने सभेत अस्ऩतार सुयऺा के ववलबन्न ऩहरुओॊ भें कभभचारयमों को सॊवेदनशीर फनाने हेतु कदभ 
उठाने का प्रभुि ननणभम अस्ऩतार के शीषभ प्रफॊधन द्वाया लरमा जाता है। मह यणनीनत सॊचाय के 
कई तयीकों औय तभाभ-ितयों के दृश्ष्टटकोण से ववकलसत की जाएगी। रक्षऺत दशभकों के सबी 
दहस्सों तक ऩहुॊचने के लरए इरेक्रॉननक, वप्र ॊट,  ईईसी साभग्री,  ऩदाओॊ ऩय ऑडडमो-ववजुअर, 

क् मा कयें-क् मा न कये, भानक ऑऩयेदटॊग प्रकिमाएॊ (एसओऩी) जैसे सॊचाय के सबी तयीकों को शालभर 
कयना जरूयी होगा। 

अस्ऩतार भें सुयऺा ऩय जागरूकता अलबमान के लरए सॊदेश ववकलसत कयते सभम ननम्नलरखित 
तत्व शालभर ककए जाएॊगे: 
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अस्ऩतार भें सुयऺा के लरए जागरूकता पैराना 
 

•  ऐसे कई कायक हैं जो अस्ऩतारों औय स्वास््म सवुवधाओॊ को जोखिभ भें डारते हैं। इनभें 
शालभर हैं - इभायतें, उनके स्थान औय डडजाइन ववननदेश, भयीज- जो फेहद कभजोय हैं औय 
 ऩातकार के दौयान, योधगमों की फ़तती सॊख्मा के साथ-साथ उनके जीवन भें ितया बी 
फ़त जाता है। इनके अरावा, अस्ऩतार के उऩकयणों को नुकसान औय फुननमादी जीवन से 
जुडी सेवाओॊ की कभी जोखिभ को फ़ताती है। 

•  अस्ऩतार मा स्वास््म सवुवधा के घटक  भतौय ऩय दो शे्रखणमों भें ववबाश्जत होते हैं। मे 
सॊयचनात्भक (बवनों की डडजाइन, साभग्री का उऩमोग  दद) औय गैय-सॊयचनात्भक 
(माॊबत्रक उऩकयण, बॊडायण, अरभारयमाॊ इत्मादद) हैं। जो स्वास््म सुववधाओॊ की सभग्र 
सुयऺा ननधाभरयत कयते हैं। 

•   ऩातकार के दौयान अस्ऩतारों को सेवा से फाहय यिने के साभान्म कायण कामाभत्भक 
ऩतन, असॊयचनात्भक ऺनत  है। वे तत्व जो अस्ऩतार भें प्रनतददन जरूयी होते हैं, 
 ऩातकार के दौयान प्रदशभन कयने भें असभथभ हो जाते हैं। इनभें प्रमोगशाराएॊ, 
ऑऩयेदटॊग धथमेटय, धचककत्सा रयकॉडभ, धचककत्सा सेवाएॊ, प्रशासननक प्रकिमा इत्मादद शालभर 
हैं। 

•   ऩदाओॊ से सुयक्षऺत नए अस्ऩतारों औय स्वास््म सवुवधाओॊ को फनाना भहॊगा नहीॊ है। 
नए अस्ऩतारों के डडजाइन औय ननभाभण उऩामों भें कुर 4 प्रनतशत से बी कभ ननवेश 
कयना होता है। 

•  काभचराऊ राॊसपय / अस्थामी / पील्ड अस्ऩतार, अस्ऩतार मा स्वास््म सुववधा के 
नुकसान की ऺनतऩूनत भ कयने के लरए सफसे अच्छे सभाधान नहीॊ है, क्मोंकक मे रागत 
प्रबावी नहीॊ होते हैं। 

•  इसके लरए सही तकनीकी ववशेषऻता की जरूयत होती है जो मह सुननश्श्चत कय सके कक 
बवन सही भानक ऩय हैं। 

•  सुयक्षऺत अस्ऩतारों को फनाना उतना ही जरूयी है श्जतना वास्तववक सॊसाधनों के फाये भें 
दृश्ष्टट औय वचनफद्धता होती है। सुयक्षऺत अस्ऩतारों को फनाने की श्जम्भेदायी कई ऺेत्रों 
मोजना, ववत्त, सावभजननक कामभ, शहयी औय बूलभ उऩमोग मोजना, स्वास््म ऺेत्र भें फाॊटी 
जानी चादहए। 
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3.5 जागरूकता पैराने का अभ् मास 
अस्ऩतारों को सुयक्षऺत यिने के लरए,  ऩदाओॊ औय प्रशभन ऩय जागरूकता पैराना जरूयी है। 
मह जानकायी ववलबन्न दहतधायक सभूहों के लरए फनाए गए ववलबन्न सॊचाय तयीके के भाध्मभ से  
प्रसारयत की जाएगी। इसे ऺेत्र की ववलशष्टट असु यक्षऺतता को फताने के लरए डडजाइन ककमा 
जाएगा। डॉक्टय, नसभ, ऩैया-भेडडकर स्टाप के अरावा प्रफॊधकीम औय प्रशासननक कभभचारयमों के 
अस्ऩतार कभभचारयमों की फनुनमादी जागरूकता औय सॊवेदना अस्ऩतार की सुयऺा की प्राथलभक 
 वश्मकता है। 
अस्ऩतारों भें सुयऺा के लरहाज से प्राथलभक धचककत्सा, िोज औय फचाव,  घात ऩयाभशभ, 
 ऩातकारीन ननकास भागभ,  ग से फचाव,  ऩदा प्रफॊधन मोजनाओॊ की प्रासॊधगकता,  ऩात 
श्स्थनत, स्वच्छता औय सुयक्षऺत ननभाभण कयने के फाये भें जागरूकता पैराना भहत्वऩूणभ है औय इसे 
अस्ऩतार प्रशासन द्वाया सीधे तौय ऩय रागू ककमा जा सकता है । जनता तक जागरूकता 
ऩहुॊचाने के लरए सॊवेदनशीरता कामभिभ, ऩयाभशभ / सम्भेरन, जन भीडडमा अलबमान, सावभजननक 
ववऻाऩन / सॊदेश का उऩमोग ककमा जाएगा। डॉक्टय के शोध सदहत स्वास््म ऩबत्रकाओॊ, येडडमो, 
टेरीववजन औय वप्र ॊट भीडडमा ऩय ववशेष सॊदेश बी प्रबावी हो सकते हैं। ऩेशेवय देशों औय सॊफॊधधत 
दहतधायकों के फीच अधधक जन जागरूकता ऩैदा कयने के लरए अन्म देशों / याज्मों के केस 
अध्ममनों को दस्तावेज के रूऩ भें प्रसारयत ककमा जाना चादहए। अस्ऩतार की सुयऺा औय 
जोखिभ प्रफॊधन के होडडिंग्स,  अस्ऩतार (सयकायी औय ननजी),  स्थानीम औषधध,  प्राथलभक स्वास््म 
कें ि, एम्फुरेंस  दद ऩय स्वास््म सॊस्थानों भें प्रदलशभत फोडभ, भहत्वऩूणभ भुद्द ेऩय सॊवेदनशीरता औय 
जन जागरूकता जैसे ववऻाऩन एक भहत्वऩूणभ बलूभका ननबाएॊगे। 
 
धचककत्सा ऩेशेवयों की लशऺा औय सॊवेदनशीरता अस्ऩतारों औय अन्म स्वास््म सुववधाओॊ भें 
जोखिभ भें कभी के प्रभुि  धाय है। इसभें  ऩदा, इसके कायण औय प्रबाव,  ऩदाओॊ के 
ववलबन्न चयण, ककन कायभवाइमों की  वश्मकता होती है औय  ऩदा के फाद धचककत्सकों की 
भहत्वऩूणभ बूलभका  दद  को शालभर ककमा जाता है। ववशेष रूऩ से अस्ऩतार की सुयऺा औय 
इसके ववलबन्न ऩहरुओॊ ऩय ध्मान देने के साथ  ऩदा प्रफॊधन धचककत्सा औय धचककत्सकीम छात्रों 
के ऩाठ्मिभ की भुख्मधाया भें शालभर कयने की  वश्मकता है। 
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अस्ऩतार भें सुयऺा के लरए जागरूकता पैराना 
 

अनुरग्नक 1 (तालरका 3.1 - ऩषृ्टठ 93) प्रभुि सॊचाय दृश्ष्टटकोण औय ववलशष्टट गनतववधधमों को 
सूचीफद्ध कयता है श्जनका उऩमोग प्रभुि दहतधायकों तक ऩहुॊचाने के लरए ककमा जा सकता है। 
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4.1         

मह अध्माम  ऩदा की श्स्थनत भें अस्ऩतारों / स्वास््म सवुवधाओॊ की कामाभत्भक सुयऺा सुननश्श्चत कयने 

के लरए जरूयी प्रावधानों ऩय कें दित है। महाॊ फताए गए प्रावधान न्मूनतभ  वश्मक भानदॊड हैं श्जनका 
ऩारन सबी स्वास््म सुववधाओॊ द्वाया ककमा जाएगा। मे अस्ऩतारों को प्रबाववत कयने की सॊबावना यिने 
वारी  ॊतरयक औय फाहयी दोनों  ऩदाओॊ के फाये भें फताते हैं । 
 ऩदा तैमायी औय अस्ऩतारों / स्वास््म देिबार सॊस्थानों के लरए प्रनतकिमा के फाये भें फताने का 
भुख्म उद्देश्म मह सुननश्श्चत कयना है कक वे कामाभत्भक यह सकें  औय  ऩातकार के तुयॊत फाद औय तत्कार 

स्वास््म देिबार सेवाएॊ देना जायी यि सकें । इस उद्दशे्म को ऩूया कयने के लरए इस सॊफॊध भें ऩहर की 
जानी चादहए: 

(1)  सभन्वम औय प्रफॊधन 

(2)  मोजना, प्रलशऺण औय अभ्मास 

(3)  सूचना औय सॊचाय 
(4)  सुयऺा औय फचाव 

(5)  भानव सॊसाधन 

(6)  यसद,  ऩूनतभ औय ववत्त प्रफॊधन 

(7)   वश्मक सेवाओॊ की ननयॊतयता 
(8)  राइएज 

(9)  धचककत्सा प्रनतकिमा के लरए ऺभता का ववकास 

(10)   ऩदा से फचने के फाद 
 

 

4 
 

अस्ऩतार  ऩदा  
तैमायी औय प्रनतकिमा 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
(11)  योगी की देिबार 

(12)  स्वमॊसेवी बागीदायी औय प्रफॊधन 

(13)  अस्ऩतार की ऺेत्र स्तरयम नेटवककिं ग 

(14)  व्माऩक  ऩदा तैमायी ऩहर के साथ सभन्वम औय सहमोग 

अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना (एचडीएभऩी) के ववकास के लरए प्रत्मेक अस्ऩतार की अऩनी अस्ऩतार 

 ऩदा प्रफॊधन सलभनत (एचडीएभसी) श्जम्भेदाय होगी। इस सलभनत के सदस्मों को  ॊतरयक औय फाहयी 
दोनों प्रकाय की  ऩदाओॊ के लरए अस्ऩतार घटना प्रनतकिमा प्रणारी (एच ई यएस) को स्थावऩत औय 
कामाभश्न्वत कयने के लरए प्रलशक्षऺत ककमा जाएगा। 
 

4.2 सभन्वम औय प्रफॊधन 
 ऩदाओॊ के दौयान प्रबावी तैमायी औय प्रनतकिमा को सऺभ कयने के लरए, प्रत्मेक अस्ऩतार भें कुशरता 
से काभ कयने के लरए एच ई यएस (अस्ऩतार घटना प्रनतकिमा प्रणारी) की स्थाऩना की जाएगी। 
एच ई यएस को हय फाय टेफरटॉऩ अभ्मास के भाध्मभ से अभ्मास, अद्मतन / सॊशोधन औय ऩयीऺण 

भें शालभर ककमा जाएगा। एच ई यएस की स् थाऩना का सभग्र उद्देश्म  ऩातकारीन श्स्थनतमों भें 
यणनीनतमों, सॊसाधनों का प्रफॊधन, मोजना औय कामाभन्वमन को सऺभ फनाना है। 
सबी अस्ऩतारों भें एक एच ई यएस भैनुअर वववयण होगा रेककन मह इस तक ही सीलभत नहीॊ है: 

(1)  कभाॊड सॊयचना: एच ई यएस री जॉफ एक्शन शी्स के साथ ऩद औय ऩदानुिभ को फताती है। 
(2)  भॉड्मरूय सॊगठन:  ऩातकारीन प्रनतकिमा सॊयचना रचीरी होगी ताकक इसे ववस्तारयत ककमा जा 

सके औय घटना के प्रकाय औय  काय के  धाय ऩय अनुफॊधधत ककमा जा सके। 
(3)  सभेककत कामभ मोजना: सबी बाग रेने वारे ववबागों भें से सभग्र घटना उद्देश्मों, यणनीनतमों का 

चमन, यणनीनत औय व्मवहायकुशर गनतववधधमों के प्रदशभन को ववकलसत कयना शालभर होगा। 
(4)  ननमॊत्रण की प्रफॊधनीम अवधध: प्रत्मेक व्मश्क्तगत ऩमभवेऺक की श्जम्भेदायी सीलभत होगी। घटना के 

प्रकाय, प्रनतकिमा की प्रकृनत, कभभचायी के कौशर औय भौजूदा दयूी के  धाय ऩय ननमॊत्रण की अवधध 

तीन से ऩाॊच व्मश्क्तमों की होगी। 
(5) व्माऩक सॊसाधन प्रफॊधन: एक  ऩदा भें अऩेक्षऺत सॊसाधनों औय इकाई / ववबाग भें उनके स्थान को 

स्ऩष्टट रूऩ से फतामा जाएगा । 
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प्रत्मेक सभन्वम को प्रबावी सभन्वम औय प्रफॊधन सुननश्श्चत कयने के लरए: 

i.   ऩदा प्रफॊधन औय प्रनतकिमा के लरए  वश्मक सॊचारन, ननमोजन, यसद औय ववत्त / 

प्रशासन की ननगयानी के लरए एक एच ई यएस प्रणारी की स्थाऩना कयनी होगा। 
ii.  एच ई यएस लसस्टभ के कामों को ऩरयबावषत कयें। 
iii.  एच ई यएस औय अन्म भहत्वऩूणभ अस्ऩतार कभभचारयमों के प्रत्मेक सदस्म की 

बूलभकाओॊ औय श्जम्भेदारयमों को ऩरयबावषत कयें। 
iv.  जॉफ एक्शन शीट फनाएॊ श्जसभें एच ई यएस सदस्मों, अस्ऩतार प्रफॊधकों औय  ऩदा-

प्रनतकिमा गनतववधधमों के लरए कभभचारयमों के लरए  वश्मक मोग्मता, कतभव्मों औय 
सॊसाधनों को सॊऺ ेऩ भें सूचीफद्ध कयें। 

v.  एच ई यएस प्रणारी की सॊयचना औय कामों ऩय सबी अस्ऩतार के कभभचारयमों औय 
सभुदाम के सदस्मों (एच ई यएस सदस्मों सदहत) को प्रलशक्षऺत कयना होगा ताकक 

प्रत्मेक व्मश्क्त को एच ई यएस भें उनकी बूलभका के फाये भें ऩता हो। 
vi.  एक अस्ऩतार प्रफॊधन औय सभन्वम कें ि नालभत कयें। 
vii.  एच ई यएस प्रणारी को राग ूकयने के लरए एसओऩी / यणनीनतमों का ववकास कयें। 
viii.  एच ई यएस एक्शन प्रान को कामाभश्न्वत कयना होगा। 

 

4.3 मोजना, प्रलशऺण औय अभ्मास 

(क) मोजना 
ननमोजन प्रकिमा भें व्माऩक रूऩ से शालभर होगा: 

1.  एक उऩ-टीभ (एचडीएभसी के बीतय) का गठन, जो मोजना का भसौदा तैमाय 
कयेगी। 

2.  मोजना औय उऩ-मोजनाओॊ का ववकास; ददशाननदेश, भानक ऩरयचारन प्रकिमा  दद। 
3.  मोजनाओॊ को ननष्टऩाददत कयने के लरए सॊसाधनों का  वॊटन; तथा 
4.  मोजना की सकिमता की श्स्थनत भें अस्ऩतार कभभचारयमों द्वाया की जाने वारी 

बूलभकाओॊ / श्जम्भेदारयमों को ऩरयबावषत औय  वॊदटत कयना। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 
अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना का भुख्म उद्देश्म ववलबन्न  ऩदा श्स्थनतमों भें प्रबावी प्रदशभन के 
लरए अस्ऩतार के कभभचारयमों, सॊस्थागत सॊसाधनों औय सॊयचनाओॊ को फेहतयीन रूऩ से तैमाय 
कयना है। एचडीएभऩी एक लरखित दस्तावेज होगा श्जसकी प्रनतमाॊ अस्ऩतार के सबी कभभचारयमों 
को दी जाएॊगी। इसभें  ऩदा तैमायी, प्रनतकिमा औय रयकवयी के लरए िभश् ऩूवभ  ऩदा पेज, 

 ऩदा पेज औय  ऩदा के ऩश् चात पेज के अनुरूऩ व्माऩक कामभवाही मोजनाएॊ होंगी। सबी 
अस्ऩतारों भें एक एचडीएभऩी वववयण होगा रेककन मह इस तक सीलभत नहीॊ है: 

 

(1)  अस्ऩतार / स्वास््म सुववधा के लरए ितयनाक असु यक्षऺतता ववश्रेषण (एचवीए) 

(2)  अस्ऩतार घटना प्रनतकिमा प्रणारी 
(3)  व्मश्क्तगत बूलभकाएॊ औय श्जम्भेदारयमाॊ 
(4)  अस्ऩतार की ऺभता औय ऺभता का ववश्रेषण 

(5)  अस्ऩतार-सभुदाम सभन्वम, औय 
(6)  अस्ऩतार कभाॊड सेंटय 
 

एचडीएभऩी के सुचारू कामाभन्वमन के लरए ऩमाभप्त सॊसाधन  वॊटन सनुनश्श्चत ककए जाएॊगे। 
(नोट: एचडीएभऩी के अधधकाॊश भूल्माॊकन, प्रारूऩण, चचाभ औय अनुभोदन ऩूवभ  ऩदा चयण भें ककमा 
जाएगा।) 
 

(ि) प्रलशऺण 
अस्ऩतार के सबी कभभचारयमों को ननमलभत रूऩ से अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना (ववशेष रूऩ 
से प्रत्मेक फाय मोजना अद्मतन मा सॊशोधधत) के लरए पे्ररयत ककमा जाएगा। एचडीएभऩी राग ू
कयने वारे अस्ऩतार के कभभचारयमों को हय दसूये भहीने भें प्रलशक्षऺत ककमा जाएगा। 
 
सबी एच ई यएस श्स्थनत धायक (उनके दसूये औय तीसये राइन फैक-अऩ सदहत) एसओऩी औय 
जॉफ एक्शन शी्स (जेएएस) सीिेंगे। ऩयीऺाओॊ के सॊदबभ भें प्रलशऺण ऩरयणाभों की स्ऩष्टट सभझ  
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के साथ उन्हें भास्टय रेनसभ के रूऩ भें प्रलशक्षऺत ककमा जाएगा। भूल्माॊकन ननयीऺण के लरए इस 
अभ्मास का दस्तावेज तैमाय ककमा जाएगा। 
 ऩदा के दौयान ववलशष्टट कामों को कयने के लरए ववशेष  वश्मकता  धारयत प्रलशऺण 
अस्ऩतार के ववलबन्न शे्रखणमों के लरए मोजनाफद्ध औय ननष्टऩाददत ककए जाएॊगे। प्रलशऺण 
अनुरग्नक 2, 3 औय 4 भें सॊरग्न कौशर के भदैरक्स का ऩारन ककमा जाएगा। 
 ऩातकार के दौयान कभभचारयमों की भहत्वऩूणभ नैदाननक सेवाएॊ प्रदान कयने भें ऺभता औय 
मोग्मता को फ़ताने के लरए ननमलभत प्रलशऺण औय ऺभता ननभाभण प्रावधान ककमा जाएगा।  
(ग) अभ्मास 
प्रत्मेक अस्ऩतार / हेल्थकेमय सुववधा वास्तववक सभम भें  ऩात श्स्थनत भें प्रनतकिमा ऺभताओॊ 
का ऩयीऺण कयने के लरए  वधधक अभ्मास औय रयहसभर  मोश्जत कयेगी जो अस्ऩतार के 
कभभचारयमों के लरए व्मावहारयक लशऺा के अवसयों के रूऩ भें कामभ कयेगी। अस्ऩतार के अभ्मास 
के कई प्रकाय हैं श्जनभें कॊ प्मूटय लसभुरेशन, टेफरटॉऩ अभ्मास औय ववलशष्टट  ऩातकारीन 
ऩरयदृश्मों से मुक्त ऩरयचालरत डिर शालभर हैं । 
(1) टेफर टॉऩ अभ् मास 

एक टेफर टॉऩ अभ्मास  ऩदा प्रफॊधन सॊगठनात्भक मोजना औय एच ई यएस के बीतय ऩाए 
गए कामों के काभकाजी औय सॊचाय सॊफॊधों का प्रदशभन कयने के उद्देश्म से एक कागजी अभ् मास 
है। मह अभ्मास प्राथलभक रूऩ से प्रशासकों, प्रफॊधकों औय कलभभमों के लरए है, जो  ऩदा प्रफॊधन 
मोजना के सकिमण ऩय  कश्स्भक रूऩ से ककसी अधधकायी की श्स्थनत भें यिे जा सकते हैं। 
सबी अस्ऩतार ऩूणभ एच ई यएस टीभ के साथ हय नतभाही भें एक टेफर टॉऩ अभ्मास कयेंगे। 
अभ्मास के कामभवाही ननयीऺण के लरए दस्तावेज ककमा जाएगा। 
 

(2)  ॊलशक ननकासी / ननकरने भें भशु्श्कर होने से सॊफॊधधत डिर औय साभदूहक दघुभटना प्रनतकिमा 
(एभसी ई)  
अभ्मास 

मदद अस् ऩतार ही  ऩदा के कायण ऺनतग्रस् त हो जाते हैं तो इससे फाहय ननकरने की जरूयत 
होती है। अस् ऩतार से सही तयीके से कैसे फाहय ननकरना है औय अस् ऩतार के कौन से ऺेत्रों को  
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 ऩदा के दौयान सफसे ऩहरे िारी कयने की जरूयत होती है इनके फाये भें ऩहरे से ही  करन 
ककमा जाना चादहए। इसके लरए प्रत् मेक अस्ऩतार भें सार भें एक फाय  ईसीमू औय वॉडभ से 
फाहय ननकरने को रेकय अभ् मास ककमा जाना चादहए। 
एभसी ई डिर का कामभ फाहयी  ऩदा के फाद  ऩातकारीन कऺ भें भयीजों की असाधायण ववृद्ध 
का साभना कयते सभम ऺभता के भाभरे भें लसस्टभ की जाॊच कयना है। सार भें एक फाय सबी 
अस्ऩतार एक एभसी ई डिर कयेंगे। 
 
भान्म डिर भलू्माॊकन उऩकयण औय दस्तावेज का उऩमोग कयके सबी अभ्मासों का भूल्माॊकन 
तीसये ऩऺ के भूल्माॊकनकताभओॊ द्वाया ककमा जाएगा। इस डिर के फाद लरए गए तत् कार ननणभमों 
से सीिने के फाये भें दस् तावेज तैमाय ककमा जाएगा जो डिर ऩूया होने के 7 ददनों के अॊदय 
एचडीएभऩी द्वाया सॊशोधधत ककमा जाएगा। 
 
उधचत ननमोजन, प्रलशऺण औय अभ्मास सनुनश्श्चत कयने के लरए, प्रत्मेक अस्ऩतार: 

i.  सुननश्श्चत कयें कक अस्ऩतार के एक ितया-असु यक्षऺतता  करन (एचवीए) औय 
अस्ऩतार ऺभता ववश्रेषण अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना के ववकास से ऩहरे 
भौजूद है। 

ii.  अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा के प्रत्मेक भहत्वऩूणभ कामों के लरए 
सावधानीऩूवभक मोजना फनाएॊ। 

iii.  अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा के सबी ऩहरुओॊ के लरए भानक / 

प्रोटोकॉर / ददशाननदेश ववकलसत कयें। 
iv.  अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना के सुचारू ननष्टऩादन के लरए ऩमाभप्त सॊसाधन 

 वॊदटत कयें। 
v.  अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा भें शालभर अस्ऩतार कभभचारयमों के लरए 

प्रलशऺण ननमलभत रूऩ से  मोश्जत कयें। 
vi.  अनुकयण अभ्मास उऩिभ द्वाया अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना का ऩयीऺण 

कयें। 
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vii.   ऩदा तैमायी औय अस्ऩतार की प्रनतकिमा ऺभता भें सुधाय कयने के लरए 
 वधधक  ऩदा डिर / अभ्मास का सॊचारन कयें। 
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viii.  फदरते औय उबयते ऩरयदृश्मों को ऩूया कयने के लरए अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन 
मोजना को ननमलभत रूऩ से अद्मतन औय सॊशोधधत कयें। 

 

4.4 सूचना, सॊचाय औय दस्तावेजीकयण  
(ए) सूचना औय सॊचाय 
एचडीएभसी साभान्म शब्दावरी, एकीकृत सॊचाय औय अरटभ की एक कुशर प्रणारी के उऩमोग के 
भाध्मभ से सधूचत ननणभम रेने, प्रबावी सहमोग औय जन जागरूकता सुननश्श्चत कयने के लरए 
स्ऩष्टट, सटीक औय सभम ऩय सॊचाय औय सूचना प्रफॊधन ( ॊतरयक औय फाहयी दोनों) सुननश्श्चत 
कयेगा। इन्हें एच ई यएस ददशाननदेशों भें स्ऩष्टट रूऩ से फतामा जाएगा औय उनका ऩारन 
ककमा जाएगा। एक सावभजननक सूचना सेवा/ भीडडमा सेर की बी स्थाऩना की जाएगी। 
एच ई यएस कें ि श्जरा घटना प्रनतकिमा प्रणारी औय ऩुलरस, अश्ग्न सेवा, डीडीएभए / 

एसडीएभए जैसे अन्म भहत्वऩूणभ दहतधायकों के साथ सॊवाद कयेगा, साथ ही  ऩदा प्रफॊधन के 
लरए सॊचाय के ननमलभत चैनर की स्थाऩना कयके उसी ऺेत्र भें भयीजों के प्रफॊधन के लरए अन्म 
स्वास््म सुववधाओॊ की सुववधा अधधक कुशरता से रागू कयेगा। 
जैववक/ भहाभायी जैसी  ऩात श्स्थनत के भाभरे भें, जल्द से जल्द उच्चतभ स्वास््म प्राधधकयणों 
को सूधचत ककमा जाएगा। अस्ऩतार सॊफॊधधत एजेंलसमों जैसे ऩुलरस ववबाग, अश्ग्न ववबाग, 

डीडीएभए, एसडीएभए औय एनडीएभए को बी रयऩोटभ कयेंगे। 
(ि) प्ररेिन 
सबी भेडडको-कानूनी भाभरों को ठीक से दजभ ककमा जाएगा। हाराॊकक, योधगमों के इराज को 
कागजी कायभवाई ऩय प्राथलभकता लभरेगी। भाभरों की ववृद्ध को ऩूया कयने के लरए, अनतरयक्त 
भेडडकर रयकॉडभ सहामक / तकनीलशमन भेडडकर रयकॉड्भस सेक्शन स् थावऩत ककए जाएॊगे। 
कम्प्मूटयीकृत(मा भैनुअर) दस्तावेज कभभचारयमों, ऩुलरस, रयश्तेदाय औय पे्रस के लरए पामदेभॊद 
होंगे। बती होने वारे औय भयने वारे रोगों के वववयण, उनकी नैदाननक श्स्थनत, राइएज द्वाया यॊग 
सभेककत वगीकयण श्स्थनत के साथ, एक ववश्वसनीम डेटाफेस के लरए, ककसी बी घटना-दघुभटना 
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उऩचाय / भेडडको-कानूनी / ववत्तीम भदु्दों को ऩूया कयने के लरए जानकायी की कुशर ऩुनप्राभश्प्त के 
लरए दस्तावेज तैमाय ककमा जाएगा। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
प्रबावी सचूना प्रसाय औय एक भजफतू सॊचाय प्रणारी सनुनश्श्चत कयने के लरए प्रत्मेक अस्ऩतार/ 

हेल्थकेमय सवुवधा: 
i.  जनता, भीडडमा औय स्वास््म अधधकारयमों के साथ अस्ऩतार सॊचाय सभन्वम कयने 

के लरए एक सावभजननक सूचना प्रवक्ता को ननमुक्त / नालभत कयें। 
ii.  ननमलभत अॊतयार ऩय  वश्मक जानकायी प्रदान कयने औय स्वमॊसेवी गनतववधधमों 

औय प्रफॊधन के लरए एक कें ि के रूऩ भें कामभ कयने के लरए एक सूचना डेस्क 
स्थावऩत कयें। उनकी श्स्थनत के साथ हताहतों की सूची अॊगे्रजी औय स्थानीम बाषा 
दोनों भें दघुभटना /  ऩातकारीन वाडभ के फाहय एक प्रभुि स्थान ऩय प्रदलशभत की 
जाएगी, श्जसे सभम-सभम ऩय अऩडेट ककमा जाएगा। 

iii.  अस्ऩतार प्रशासन, ववबाग प्रभुिों औय सुववधा कभभचारयमों के फीच सूचना ववननभम 
के लरए सुव्मवश्स्थत तॊत्र सदहत एक भजफूत सॊचाय प्रोटोकॉर का ववकास कयें। 

iv.  ववऩ यीत ऩरयश्स्थनतमों के दौयान अस्ऩतार कभभचारयमों की बूलभका औय 
श्जम्भेदारयमों के फाये भें सॊक्षऺप्त वववयण दें। 

v.  सभम ऩय सूचना प्रफॊधन ऩमभवेऺी औय अन्म प्रासॊधगक दहतधायकों (ऩडोसी 
अस्ऩतारों, ननजी धचककत्सकों औय ऩूवभ अस्ऩतार नेटवकभ  इत्मादद) तक सही 
जानकायी ऩहुॊचाने के लरए तॊत्र स्थावऩत कयें। 

vi.  बयोसेभॊद औय उऩमुक्त प्राथलभक औय फैक-अऩ सॊचाय प्रणारी की उऩरब्धता 
सुननश्श्चत कयें (अस्ऩतार भें  काय, स्थान औय भहत्वऩूणभ इकाइमों के  धाय ऩय 
उऩमुक्त उऩकयणों की स्थाऩना, जो  ऩातकार के सभम सकिम हो जाएॊगे; ऐसे 
उऩकयणों के उऩमोग ऩय प्रलशक्षऺत कभभचारयमों का चमन कयें ) 

vii.  सफसे अधधक सॊबाववत  ऩदा ऩरयदृश्मों की तैमायी भें दहतधायकों (योगी, 
कभभचारयमों, सावभजननक  दद) के साथ प्रबावी ढॊग से सॊचाय कयने के लरए प्रभुि 
सॊदेश लरिें। 

viii.  सबी अस्ऩतार कभभचारयमों औय अन्म प्रासॊधगक दहतधायकों की सॊऩकभ  जानकायी 
मुक्त डेटाफेस फनाए यिें औय इसे सभम-सभम ऩय अऩडेट कयें। 
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सॊचाय के लरए मोजना (अस्ऩतार के अॊदय औय फाहय): 
सॊचाय  ऩात श्स्थनत औय  ऩदाओॊ की सभस्माओॊ भें से प्रभिु है। 
सूचना हस्ताॊतयण को केवर सफसे भहत्वऩूणभ त्मों तक सीलभत ककमा जाना चादहए। 
अस्ऩतार के कभभचारयमों औय प्रशासक के साथ सॊवाद कयने के लरए सॊचाय के कई साधनों 
की मोजना फनाई जानी चादहए। 
वतभभान भें उऩरब्ध सॊचाय नेटवकभ  श्जन्हें अस्ऩतार भें उऩरब्धता के लरए देिा जाना 
चादहए; 

-     ॊतरयक टेरीपोन एक्सचेंज (अस्ऩतार के लरए) 

-    रैंडराइन पोन 

-    ननजी भोफाइर / सेरुरय पोन 

-    अस्ऩतार द्वाया प्रदान ककए गए अस्ऩतार कभभचारयमों के लरए क् रोज् ड उऩमोगकताभ 
सभूह       
    (सीमूजी) भें भोफाइर / सेररुय पोन 

-      राउडस्ऩीकय / सावभजननक ऩता प्रणारी 
-     सुयऺा औय एम्फुरेंस कलभभमों के लरए वामयरेस सेट 
-    सॊचाय कऺ 
अस्ऩतार के बीतय एक ऺेत्र को सॊचाय कऺ के रूऩ भें ऩहचाना जाना चादहए औय सबी 
 ॊतरयक औय फाहयी सॊचाय महीॊ से ककए जाने चादहए। इस सॊचाय कऺ को कभाॊड सेंटय / 

कॊ रोर रूभ के साथ रगाताय सॊऩकभ  भें यहना चादहए। 
 
एचडीएभऩी भें अस्ऩतार के कलभभमों, ऩुलरस, श्जरा कामभकताभओॊ के प्रशासन के श्जरा 
कामभकताभओॊ के सबी भहत्वऩूणभ रोगों के नॊफयों का स्ऩष्टट रूऩ से उल्रेि ककमा जाना चादहए 
औय इस मोजना की एक प्रनत सॊचाय कऺ / टेरीपोन एक्सचेंज भें बी उऩश्स्थत होनी 
चादहए। अस्ऩतार तैमायी औय मोजना - ददशाननदेशों के अॊश - बायत सयकाय - मूएनडीऩी – 
2008 
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4.5 सुयऺा औय फचाव  

प्रकिमाओॊ का वणभन कयने के लरए प्रत्मेक अस्ऩतार भें सुयऺा औय फचाव प्रफॊधन प्रोटोकॉर होंगे 
श्जसे बौनतक भाहौर भें ितये को दयू कयने मा कभ कयने औय रोगों भें चोटों के जोखिभ औय 
कभभचारयमों के नुकसान को कभ कयके कभभचारयमों की गनतववधधमों का प्रफॊधन कयने के लरए 
फनामा गमा है। सुयऺा औय फचाव प्रफॊधन प्रोटोकॉर सबी कलभभमों, धचककत्सकों, ववबागों औय 
सॊऩश्त्तमों ऩय राग ू होंगे। सुयऺा औय फचाव प्रफॊधन गनतववधधमों को अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन 
सलभनत (एचडीएभसी) द्वाया सबी सॊफॊधधत दहतधायक,  ॊतरयक औय फाहयी सहमोग से 
सभन्वनमत ककमा जाएगा। 

प्रत्मेक अस्ऩतार / हेल्थकेमय सुववधा भें ऩमाभप्त सुयऺा औय फचाव सुननश्श्चत कयने के लरए: 
i.  सुयऺा औय फचाव गनतववधधमों के लरए श्जम्भेदाय अस्ऩतार सुयऺा टीभ की ननमुश्क्त 
कये। 
ii. अस्ऩतार की सुयऺा  वश्मकताओॊ को प्राथलभकता दें औय जहाॊ उनकी स् ऩष्ट ट ऩहचान  
 जरूयी है। 

iii. सुववधा ऩहुॊच बफ ॊदओुॊ, राइएज औय योगी के अन्म ऺते्रों के प्रायॊलबक ननमॊत्रण को  
 सुननश्श्चत कये। 

iv.  अस्ऩतार के अधधकृत कलभभमों, भयीजों, उनके ऩरयजनों औय  गॊतुकों की ऩहचान कयने 
 के ववश्वसनीम तयीके स्थावऩत कये। 

v.   ऩदा याहत से सॊफॊधधत धचककत्सा कलभभमों औय  वश्मकता होने ऩय योगी देिबार ऺते्रों 
 को फचाने के लरए तॊत्र स्थावऩत कयें। 

vi.  अस्ऩतार से सुयक्षऺत औय कुशर ननकासी के लरए  वश्मक सुयऺा उऩाम फनाएॊ। 

vii. बीड ननमॊत्रण भें  ऩसी वचनफद्धता के ननमभों को फताएॊ। 
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ix. चुनौनतमों के फाये भें अस्ऩतार सॊिभण ननमॊत्रण सलभनत से अस्ऩतार सॊिभण की योकथाभ 
 औय ननमॊत्रण भें फाधाओॊ ऩय चचाभ कयें। 

x.  सुयक्षऺत सॊग्रह, बॊडायण औय गोऩनीम सूचना की रयऩोदटिंग सुननश्श्चत कयने के लरए 
 प्रकिमाओॊ को कामाभश्न्वत कयें। 

xi.  स्थानीम कानून प्रवतभन को शालभर कयने के लरए शरुु त औय प्रकिमाओॊ को ऩरयबावषत 
 कयें 

xii. येडडमोधभी, जैववक औय यासामननक ववसॊिभण औय अरगाव के लरए एक ऺेत्र की  
 स्थाऩना कयें। 
 

4.6 भानव सॊसाधन 
 ऩातकार औय  ऩदाओॊ के लरए सबी अस्ऩतार के कलभभमों को ऩमाभप्त रूऩ से तैमाय ककमा 
जाएगा। सबी अस्ऩतारों भें भानव सॊसाधनों की भाॊग फ़तने वारी ककसी बी घटना के दौयान 
कभभचारयमों की ऺभता औय ऩमाभप्त सॊचारन की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के लरए  ऩदा 
श्स्थनतमों के लरए अस्ऩतार द्वाया भानव सॊसाधन प्रफॊधन नीनत ववकलसत औय कामाभश्न्वत की 
जाएगी। 
सबी अस्ऩतार कभभचारयमों को नीचे फताए अनसुाय  वश्मक मा अननवामभ के रूऩ भें वगीकृत 
ककमा जाएगा: 

(1)  अननवामभ (ई): कभभचायी श्जनका कामभ प्राकृनतक मा भानव ननलभभत  ऩदा के 
दौयान नैदाननक सेवाओॊ मा सॊचारन के लरए  वश्मक है। 

(2)  गैय अननवामभ (एन): श्जन कभभचारयमों की उऩश्स्थनत घोवषत  ऩदा घटना के 
दौयान  वश्मक नहीॊ है, रेककन वे अऩने ऩमभवेऺक द्वाया जायी ककए जाने तक 
नहीॊ छोड सकते हैं औय  ऩदा ित् भ होने तक ननमलभत सॊचारन के तहत उन् हें 
साभान्म रूऩ से काभ ऩय रौटना चादहए। 
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                                                        /                : 
1.  ऩदा श्स्थनतमों के लरए भानव सॊसाधन प्रफॊधन नीनत की स्थाऩना औय कामाभन्वमन 
कये। 
2.  ऩात श्स्थनत भें अस्ऩतार/ववबाग की ऩरयचारन ऩमाभप्तता सुननश्श्चत कयने के लरए 
स्वास््म देिबार कभभचारयमों औय अन्म अस्ऩतार कभभचारयमों के भाभरे भें न्मनूतभ 
 वश्मकताओॊ की ऩहचान कये। 
3.  ऩदाओॊ के दौयान अस्ऩतार के कलभभमों के लरए बोजन, ऩानी औय यहने की जगह के 
प्रावधान के लरए एक  कश्स्भक मोजना फनाए। 
4. स्टाकपॊग  वश्मकताओॊ औय ऩरयणाभी तैनाती को प्राथलभकता दें। 
5. अनुभाननत  वश्मकता के अनुसाय अनतरयक्त कभभचारयमों को बती औय उन् हें प्रलशक्षऺत 
कयें। 
6. फीभाय मा घामर ऩरयवाय के सदस्मों मा कभभचारयमों के  धश्रतों की जरूयतों को ऩूया कयने 
के लरए एक स्ऩष्टट नीनत स्थावऩत कयें। 
7. प्रलशऺण औय अभ्मास प्रदान कयके  ऩातकार के दौयान उच्च नैदाननक प्रनतकिमा सेवाएॊ 
देने भें ऩमाभप्त कभभचारयमों की ऺभता औय मोग्मता सुननश्श्चत कयें। 
8. रॊफे सभम तक काभ कयने के लरए कभभचारयमों का सभथभन कयने के लरए ऩमाभप्त फदराव  
य लशफ्ट औय नैदाननक कभभचारयमों की  देिबार सुननश्श्चत कयने के साथ-साथ अनम 
सहामता सुननश्श्चत कयें। 
9.  ऩात श्स्थनत के दौयान अस्ऩतार सेवाओॊ की सुववधा के लरए स्थानीम सभुदाम की 
ऩमाभप्त ऺभता सुननश्श्चत कयें। 
10. अस्ऩतार के कभभचारयमों औय उनके ऩरयवायों के भनोवैऻाननक औय भानलसक स्वास््म 
के भुद्दों से ननऩटने के लरए ऩमाभप्त उऩाम सनुनश्श्चत कयें। 
11. प्राधधकयण को जायी कयने औय धचककत्सा कलभभमों को तेजी से शालभर कयने के लरए 
प्रशासननक तॊत्र स्थावऩत कयें, जो ऺभता फ़तने के लरए अस्ऩतार भें काभ कयने के लरए 
ननमलभत योर ऩय नहीॊ हैं। 
12. सुननश्श्चत कयें कक सॊिाभक फीभारयमों से ननऩटने वारे कलभभमों को याष्टरीम स्वास््म 
प्राधधकयण की नीनत औय ददशाननदेशों के अनुसाय उधचत व्मश्क्तगत सुयऺा उऩकयण (ऩीऩीई) 
औय फचाव (उदाहयण के लरए टीकाकयण) प्रदान ककए गए हैं। 
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4.7 यसद,  ऩनूतभ औय ववत्त प्रफॊधन 
अस्ऩतार की  ऩूनत भ औय ववतयण श्रृॊिरा की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के लरए, ननम्नलरखित 
तीन भुख्म कामाभत्भक ऺते्रों को सुननश्श्चत ककमा जाएगा: 
(1)  सॊचारन: घटना के लरए सॊमोश्जत व् मव हायकुशर प्रनतकिमा के लरए श्जम्भेदाय।  
(2)  यसद: ऩरयवहन, ईंधन,  श्रम, व्मश्क्तगत स्वच्छता, बोजन, ऩीने मोग्म ऩानी, 
 ग  से फचाने के लरए ऩानी, धचककत्सा जरूयतें औय  ऩूनत भ, याहत कलभभमों  दद सदहत 
 सुववधाओॊ, सेवाओॊ औय साभधग्रमों का प्रावधान। 
(3)  ववत्त / प्रशासन: सबी घटनाओॊ / घटना से सॊफॊधधत रागतों को रैक कयना औय घटना 
 के ववत्तीम भु वजा का भूल्माॊकन कयना शालभर है। 

 

ऩमाभप् त यसद के लरए, प्रत्मेक अस्ऩतार / हेल्थकेमय सवुवधा की  ऩनूतभ औय ववत्तीम प्रफॊधन: 
i.  सबी उऩकयणों,  ऩूनतभ औय दवाओॊ की एक अऩडेट की हुई सूची फनाना औय इसकी 
 कभी होने ऩय चेतावनी देने वारे तॊत्र की स्थाऩना कयना। 
ii.  सवाभधधक सॊबाववत  ऩदा ऩरयदृश्मों का उऩमोग कयके  वश्मक  ऩूनत भ औय दवाओॊ की 
 िऩत का अनुभान रगाना। 
iii.   वश्मक दवाइमों औय  ऩूनत भ के ननयॊतय प्रावधान को सुननश्श्चत कयने के लरए 
प्रासॊधगक  प्राधधकयणों से ऩयाभशभ रें। 
iv.  ियीद से ऩहरे  कश्स्भक वस्तुओॊ की गुणवत्ता का  करन कयें। 
v.   ऩदाओॊ के दौयान वविेताओॊ से  कश्स्भक सभझौतों की स्थाऩना,  ऩदा की श्स्थनत 
 भें उऩकयण औय  ऩूनत भ की ियीद औय त्वरयत ववतयण सुननश्श्चत कयें। 
vi.  दवाओॊ सदहत अनतरयक्त  ऩूनत भ के बॊडायण औय सॊचमन के लरए तॊत्र ववकलसत कयना 
औय  एक ननफाभध कोल् ड श्रृॊिरा सुननश्श्चत कयना। 
vii.  ववलबन्न उऩकयणों की कामाभत्भक श्स्थनत के त्वरयत भूल्माॊकन औय  वश्मक सेवाओॊ के 
 लरए  वश्मक उऩकयणों के तत्कार यियिाव औय भयम्भत के लरए तॊत्र स्थावऩत कयें। 
viii. घय ऩय मा वैकश्ल्ऩक उऩचाय ऺेत्रों ऩय इराज ककए जाने वारे भयीजों को दवाइमाॊ 
 उऩरब्ध कयाने भें अस्ऩतार पाभेसी की बूलभका को ऩरयबावषत कयें। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

ix. योगी के राॊसपय के लरए एक  कश्स्भक ऩरयवहन यणनीनत के लरए सभन्वम  
  स्थावऩत कयें। 

x.   ऩदा प्रनतकिमा हेतु धन जुटाने के लरए एक सयर  ऩदा फजट प्रोटोकॉर  
  स्थावऩत कयें। 

xi.  अल् ऩ नकद/ सभवऩभत  कश्स्भक ननधध की उऩरब्धता सुननश्श्चत कयें श्जसका  
  उऩमोग  ऩदा प्रनतकिमा के लरए ककमा जा सकता है। 

xii.  ऩात श्स्थनत के दौयान कुशर ववत्तीम प्रफॊधन के लरए ववशेष रेिा नीनतमों 
औय  
   प्रकिमाओॊ का ऩरयचम दें। 

 
 फामो-भेडडकर अऩलशष्टट (प्रफॊधन औय सॊचारन ननमभ, 1998 के अनुसाय जैव-
धचककत्सा अऩलशष्टट का सुयक्षऺत ननऩटान श्जसे ऩमाभवयण सॊयऺण अधधननमभ, 1986 
(1986 का 29) बायत सयकाय के ऩमाभवयण औय वन भॊत्रारम द्वाया 20 जुराई, 
1998 को अधधसधूचत ककमा गमा था। अस्ऩतार कचया प्रफॊधन, ऩथृक्कयण, सॊग्रह, 
उऩचाय, ऩरयवहन औय अस्ऩतार अऩलशष्टट के ननऩटान की अवधध भें, अस्ऩतार 
अऩलशष्ट ट प्रफॊधन के लरए व्माऩक मोजना ववकलसत कयके प्रत्मेक अस्ऩतार के लरए 
ननमभों को रागू कयने के ददशाननदेश फनाए गए हैं। 

 

 

4.8  वश्मक सभथभन सेवाओॊ की ननयॊतयता 
 

प्रत्मेक अस्ऩतार ऩमाभप्त ऩरयश्स्थनतमों औय अस्ऩतार की  ऩूनत भ सुननश्श्चत कयने, उऩमोधगता 
सेवाओॊ की फैक अऩ व्मवस्था को ववकलसत औय सुननश्श्चत कयने के लरए सबी ऩरयश्स्थनतमों भें 
 वश्मक सेवाओॊ की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयेगा, श्जसभें तैनाती ननकासी मोजना, ऩडोसी 
अस्ऩतारों / स्वास््म देिबार सॊस्थानों के साथ सभन्वम औय नेटवककिं ग,  ऩातकार के 
दौयान अस्ऩतारों की  वश्मक सेवाएॊ शालभर हैं । 

 

उऩमोधगता लसस्टभ भैनेजभेंट प्रान औय प्रोटोकॉर की ननगयानी अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन सलभनत  
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की उऩमोधगता उऩसलभनत द्वाया की जाएगी औय इस  सलभनत को सॊफॊधधत धचॊताओॊ की रयऩोटभ 
दी जाएगी। 

 

प्रत्मेक अस्ऩतार भें एक व्माऩाय ननयॊतयता मोजना (फीसीऩी) बी फनेगी जो अस्ऩतार की 
ननयॊतय  वश्मक / भहत्वऩूणभ सेवाओॊ की सुववधा के लरए  ऩात श्स्थनत भें सकिम हो सकती 
है। अस्ऩतार फीसीऩी के भुख्म तत्व इस प्रकाय होंगे: 

 

(1)  सबी तैमायी के स्तय के लरए मोजनाएॊ औय प्रकिमाएॊ; 
(2)   वश्मक व्मावसानमक कामभ; 
(3)  प्रभुि नेततृ्व ऩदों के उत्तयाधधकाय औय उनके सॊफॊधधत कतभव्मों के लरए प्राधधकयण के 
 प्रनतननधधभॊडर; भहत्वऩूणभ रयकॉडभ औय सॊसाधनों की सुयऺा; 
(4)  ननयॊतयता सुववधाओॊ की ऩहचान; 
(5) अॊत्किमाशीर औय अनतरयक् त सॊचाय के लरए मोजना; 
(6)  भानव सॊसाधन मोजना; 
(7)  ऩयीऺण, प्रलशऺण औय गनतववधधमों का अभ्मास के भाध्मभ से मोजना की भान्मता; 
(8)   वश्मक व्मावसानमक कामों के ववकास के लरए एक मोजना ननददभष्टट कयें; तथा 
(9)   ऩदा के फाद ऩुनगभठन के लरए एक मोजना प्रदान कयें। 
 वश्मक सभथभन सेवाओॊ की ननयॊतयता का एक प्रभुि ऩहरू  वश्मक सभथभन सेवा प्रणालरमों 
की सॊयचनात्भक डडजाइन औय सुयऺा है। उऩमोधगता उऩ-सलभनत इस ददशाननदेश की धाया 3.5 
को सॊदलबभत कयेगी औय  वश्मक सेवाओॊ की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के लरए  वश्मक 
प्रावधानों को रागू कयेगी। 

 

प्रत्मेक अस्ऩतार / हेल्थकेमय सवुवधा के लरए  वश्मक सेवाओॊ की ननयॊतयता सनुनश्श्चत कयने के 
लरए: 
i.  प्राथलभकता के िभ भें सबी अस्ऩतार सेवाओॊ की सूची फनाएॊ औय उन्हें शे्रणी भें फाॊटें । 
ii.  उधचत यियिाव सुननश्श्चत कयने के लरए स्ऩष्टट किमाशीर तॊत्र के साथ अस्ऩतार के 
लरए  उऩमोधगता प्रफॊधन मोजना औय प्रोटोकॉर, ननमलभत / साभान्म औय  ऩातकारीन 
 घयेरू औय इराज वारे जर प्रणालरमों, बफजरी प्रणालरमों, धचककत्सा गैस औय वैक्मूभ 
 लसस्टभ, प्राकृनतक गैस लसस्टभ, हीदटॊग, 24x7 उऩरब्धता, वेंदटरेशन औय एमय 
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 कॊ डीशननॊग लसस्टभ, लरफ्ट / लरफ्ट,  ग / जीवन सुयऺा प्रणारी ववकलसत कयें। 
iii. ववशेष रूऩ से गॊबीय फीभायों औय अन्म कभजोय सभूहों (जैसे फार धचककत्सा, फुजुगभ   
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 
औय ववकराॊग योधगमों) के लरए अस्ऩतार सेवाओॊ की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के 

लरए   वश्मक सॊसाधनों की ऩहचान कयें। 
iv.  एक व्मवश्स्थत औय तैनाती ननकासी मोजना के अश्स्तत्व को सुननश्श्चत कयें जो जरूयी 
 देिबार की ननयॊतयता फनाए यिे। 
v.  सभुदाम के लरए  वश्मक धचककत्सा सेवाओॊ के ननयॊतय प्रावधान सुननश्श्चत कयने के 
लरए  स्थानीम स्वास््म प्राधधकयणों, ऩडोसी अस्ऩतारों औय ननजी धचककत्सकों के साथ 
 सभन्वम फनाएॊ। 
vi.  ऩानी, बफजरी, िाद्म  ऩूनत भ, धचककत्सा गसै इत्मादद सदहत जीवन के लरए उऩमुक्त 
 फैक-अऩ व्मवस्था की उऩरब्धता सुननश्श्चत कयें। 
vii.  अस्ऩतार की ऩमाभप्त  ऩूनत भ की उऩरब्धता सुननश्श्चत कयें।  
viii. अस्ऩतार अऩलशष्टट प्रफॊधन के लरए  कश्स्भक तॊत्र सुननश्श्चत कयें। 
 

4.9 राइएज 
राइएज घामरों को उनकी ऩरयश्स्थनतमों की गॊबीयता के  धाय ऩय सभूहों भें वगीकृत कयने की 
प्रकिमा है, ताकक सफसे गॊबीय भाभरों का ऩहरे इराज ककमा जा सके। जफ सॊसाधन अऩमाभप्त 
होते हैं  तो प्रत्मेक अस्ऩतार योगी उऩचाय भें इस यणनीनत को प्राथलभकता देगा, 'सफसे ऩहरे 
सफसे गॊबीय को देिा जाता है।‘ भयीजों का भूल्माॊकन उनके भहत्वऩूणभ सॊकेतों, भुख्म सभस् मा 
औय अन्म प्रभुि सॊकेतकों के लरए त्वरयत रूऩ से ककमा जाएगा: 

(1)  शे्रणी 1 (स् ऩष्ट ट जीवन के लरए ितयनाक  ऩातकार भें धचककत् सक बफना ववरॊफ के सबी 
 की जाॊच कयेंगे। इसभें काडड भमक अयेस् ट, गॊबीय दौये, छाती का गॊबीय ददभ, हेभेटेभेलस स, 
 अचानक फेहोश होना, हाइऩयटेंशन के साथ  घात  दद भाभरे शालभर हैं। 

(2)  शे्रणी II ( ऩातकार के लरए सॊबाववत जीवन के लरए ितये भें प्रायॊलबक रूऩ से गॊबीय 
 सभस् माओॊ वारे योधगमों को रॊबफत नहीॊ कयना चादहए। इनभें से रगबग 25 प्रनतशत 
 योधगमों भें उच्च जोखिभ की श्स्थनत होती है। 10 लभनट के बीतय योगी का ऩूणभ 
 भूल्माॊकन औय उऩचाय ककमा जाएगा, क्मोंकक भहत्वऩूणभ सॊकेतों के साथ सॊबाववत 
 अश्स्थयता हो सकती है। उदाहयण के लरए इसभें दभा, तेज  फुिाय, तेज  ऩेट ददभ, 
 गॊबीय चोट,गहये घाव  दद भाभरे शालभर हैं। 
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(3)  शे्रणी III (गैय  ऩातकारीन जीवन के लरए) इन योधगमों को देिबार की  वश् मकता 
 होती है रेककन इनके जीवन मा ककसी अॊग ऩय ितया नहीॊ होता है। 
 योधगमों को ऩयाभशभ कऺ भें जो ऩहरे  ए उस दहसाफ से देिबार कयने के  धाय ऩय 
 एक  ऩातकारीन प्रफॊधन धचककत्सक द्वाया देिा जाएगा। उदाहयण के लरए ऩुयानी, 
 भाभूरी, ववकाय, गरे भें हल् की ियाश,यक्तचाऩ की जाॊच  दद भाभरे शालभर हैं। 

इसके लरए हय अस् ऩतार हेल् थकेमय भें ननम् न सुववधाएॊ होनी चादहए- 
i.  सबी राइएज सॊचारन की ननगयानी के लरए एक अनुबवी अधधकायी को नालभत कयें। 
ii.  सुननश्श्चत कयें कक योधगमों को देिने का कऺ औय प्रतीऺारम सॊबाववत ऩमाभवयणीम 
 ितयों से प्रबावी रूऩ से सुयक्षऺत हो औय वहाॊ ऩमाभप्त स्थान हो, साथ ही महाॊ 
योशनी  औय ऩावय फैक अऩ बी भौजूद हो। 
iii. सुननश्श्चत कयें कक राइएज एरयमा  वश्मक कलभभमों, धचककत्सा  ऩूनत भ औय प्रभुि 
 देिबार सेवाओॊ के कयीफ है औय राइएज ऺेत्र औय उससे प्रवेश द्वाय औय ननकास 
 भागभ स्ऩष्टट रूऩ से ऩहचाने भें हों। 
iv.  साभूदहक दघुभटना ऩीडडतों के  ने के लरए एक  कश्स्भक साइट की ऩहचान कयें 
 औय जो चरने भें सऺभ हैं उन घामर भयीजों के लरए वैकश्ल्ऩक प्रतीऺा ऺेत्र फनाएॊ। 
v. फीभायी, चोट औय अस    ऩतार की ऺभता की गॊबीयता के  धाय ऩय एक 
 जन कश्स्भक राइएज प्रोटोकॉर की स    थाऩना कयें। 
vi.  राइएज योधगमों की ऩहचान की एक स्ऩष्टट ववधध स्थावऩत कयें। 
vii. राइएज टैग की ऩमाभप्त  ऩूनत भ सुननश्श्चत कयें। 
viii. योगी की सुववधा के लरए  ऩदा मोजना सकिम होने ऩय अस्ऩतार प्रवेश, ननवभहन, 
 येफ़यर औय ऑऩयेशन धथमेटय तक ऩहुॊच ऩय प्रोटोकॉर का सॊचारन सुननश्श्चत कयें। 
 

4.10 भेडडकर रयस्ऩाॊस के लरए सजभ ऺभता 
मह ऺभता नैदाननक देिबार की फ़तती भाॊग को ऩूया कयने के लरए साभान्म ऺभता से ऩये 
ववस्ताय कयने के लरए स्वास््म सेवा की ऺभता है। प्रत्मेक अस्ऩतार मोजना प्रकिमा के प्रायॊब भें 
अऩनी फ़तती ऺभता की गणना कयेगा, जैसे कक  ऩदा प्रनतकिमा सॊयचना को घटना के  
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प्रकाय औय  काय के  धाय ऩय स्थावऩत, ववस्तारयत औय अनुफॊधधत ककमा जा सकता है। 
 ऩदा के दौयान ननम्नलरखित गनतववधधमों के जरयए ऺभता फ़ताने की मोजना का उद्देश्म होगा: 
(1)  एक श्स्थनत भूल्माॊकन का सॊचारन कयना। 
(2)  प्रसाय, प्रचाय का भूल्माॊकन कयें औय घटना की जानकायी का उऩमोग कयना। 
(3)   कश्स्भक मोजनाओॊ (प्रनतकिमा प्रमासों औय सॊसाधनों की श्स्थनत सदहत) के 
 ववकास भें सहामता के लरए घटना के सॊफॊध भें अस्ऩतार की वतभभान श्स्थनत के 
 सॊफॊध भें जानकायी ववकलसत कयना 
अस्ऩतार ऺभता ववश्रेषण उऩकयण का ननधाभयण कयके अस्ऩतार की फ़तती ऺभता की गणना 
कयने के लरए उऩमोग ककमा जाएगा: 
(ए)  अस्ऩतार उऩचाय ऺभता (एचटीसी): घामरों की सॊख्मा के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा 

गमा है श्जनका अस्ऩतार भें एक घॊटे भें इराज ककमा जा सकता है औय  भतौय 
ऩय बफस्तयों की कुर सॊख्मा का 3% भाना जाता है। 

(फी)  अस्ऩतार सश्जभकर ऺभता (एचएससी): गॊबीय रूऩ से घामर भयीजों की सॊख्मा 
श्जसे 12 घॊटे की अवधध के बीतय सॊचालरत ककमा जा सकता है। इसकी  भतौय 
ऩय गणना की जाती है- 

एचएससी = ऑऩयेशन रूभ की सॊख्मा ×7 × 0.25 
12 घॊटे 

(नोट: उऩमुभक्त भानक 1000 बफस्तय वारे अस्ऩतार के लरए हैं। सॊशोधनों को व्मश्क्तगत 
अस्ऩतारों के लरए बफस्तय औय कभभचारयमों की सॊख् मा के  धाय ऩय फनामा जाएगा। अस्ऩतार 
उऩकयण औय उनके वऩछरे अनुबवों के  धाय ऩय अऩनी उऩचाय ऺभता की गणना कयेंगे।) 

मह सनुनश्श्चत कयने के लरए कक वास्तववक सभम ऩरयदृश्म भें अनभुाननत ववृद्ध ऺभता राग ूहै, 
हय अस्ऩतार / हेल्थकेमय सवुवधा: 

i.  अस्ऩतार सेवाओॊ की भाॊग भें अऩेक्षऺत ववृद्ध का अनुभान रगाएॊ औय इसके लरए  
  वश्मक अधधकतभ ऺभता की गणना कयें। 
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ii.  अस्ऩतार भें भौजूद योधगमों / फाह्म योगी ऺभता का ववस्ताय कयने के तयीकों की 
 ऩहचान कयें 
iii. अस्ऩतार की ऺभता फ़ताने के लरए उऩमुक्त वैकश्ल्ऩक साइटों ऩय गैय-भहत्वऩूणभ 
 भयीजों की देिबार मा लशफ्ट को  उटसोसभ कयें। 
iv.  अधधक योधगमों के लरहाज से देिबार ऺेत्रों को नालभत कयें। 
v.  योगी ऩरयवहन के लरए वाहनों औय सॊसाधनों की उऩरब्धता की ऩुश्ष्टट कयें। 
vi.  अॊतय-सुववधा योगी राॊसपय के लरए तॊत्र स्थावऩत कयें। 
vii. भहत्वऩूणभ धचककत्सा देिबार के प्रावधान भें सॊबाववत अॊतयार की ऩहचान कयें औय 
 ऩडोसी औय नेटवकभ  अस्ऩतारों के साथ सभन्वम कयते सभम इसे सॊफोधधत कयें। 
viii. उन साइटों की ऩहचान कयें श्जन्हें अनतरयक्त योगी देिबार इकाइमों भें ऩरयवनतभत 
 ककमा जा सकता है। 
ix.   वश्मक होने ऩय गैय- वश्मक सेवाओॊ को प्राथलभकता दें / यद्द कयें। 
x.  उऩरब्ध उऩचाय ऺभता औय भाॊग के अनुसाय अस्ऩतार भें प्रवेश औय ननवभहन 
 भानदॊड औय नैदाननक हस्तऺेऩ की प्राथलभकता को अनुकूलरत कयें। 
xi.  एक ववलशष्टट ऺते्र को नालभत कयें श्जसका प्रमोग अस्थामी भुदाभघय के रूऩ भें ककमा 
 जा सकता है औय  वश्मक ऩोस्ट भॉटभभ प्रकिमाओॊ को सुननश्श्चत कयने के लरए 
  कश्स्भक मोजना तैमाय कयता है। 
xii.  एक ववशेष  ऩदा स्टोय / स्टॉक साभानों के यियिाव के लरए प्रोटोकॉर स्थावऩत 
 कयें 
xiii.   ने-जाने वारे ऩरयवाय के सदस्मों की सूचना औय सॊचाय के लरए एक अधधकायी 
 को नालभत कयें। 
 
इसके अनतरयक्त, प्रबावी सॊसाधन ऺभता प्रफॊधन सनुनश्श्चत कयने के लरए ननम्नलरखित सॊसाधनों 
का  करन औय यियिाव ककमा जाएगा: 
1) जनशश्क्त 
2) स्टोय औय उऩकयण 
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3) शवगहृ 
4) योधगमों के ननवभहन / राॊसपय की प्रकिमा 
5)  ऩातकारीन यक्त फैंक 
6)  हाय सेवाएॊ 
7) नेटवकभ  अस्ऩतारों के साथ राॊसपय औय  वास के लरए  ऩसी सहामता सभझौते 

4.11  ऩदा उऩयाॊत रयकवयी 

 ऩदा उऩयाॊत रयकवयी मोजना अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना प्रकिमा का दहस्सा होगी औय 
मह प्रनतकिमा गनतववधधमों की शरुु त भें की जाएगी। 

प्रत्मेक अस्ऩतार / हेल्थकेमय सुववधा के लरए त्वरयत औय प्रबावी  ऩदा उऩयाॊत रयकवयी 
सनुनश्श्चत कयने के लरए: 

i.  अस्ऩतार रयकवयी सॊचारन की ननगयानी के लरए कभभचारयमों के एक  धधकारयक / 
 सदस्म को नालभत कयें 
ii.  अस्ऩतार के साभान्म ऩरयचारन से  ऩदा प्रनतकिमा औय ऩुनप्राभश्प्त गनतववधधमों को 
 ननश्ष्टिम कयने के लरए  वश्मक भानदॊडों औय प्रकिमाओॊ का ननधाभयण कयें। 
iii.  अस्ऩतार भें सॊयचनात्भक ऺनत होने ऩय एक  ऩदा उऩयाॊत ऺनत  करन को शालभर 
 कयें। 
iv.  उस सभम औय सॊसाधन का अनभुान रगाएॊ श्जन्हें गॊबीय रूऩ से ऺनतग्रस्त होने वारी 
 सुववधा से ऩहरे ऩूणभ भयम्भत / प्रनतस्थाऩन / ऩुन: सॊमोजन की  वश्मक है (औय 
 ऩूणभ ननकासी की  वश्मकता है) को कपय से िोरा जा सकता है। 
v.  प्रनतकिमा ऩश् चात अस्ऩतार इन्वेंरी भूल्माॊकन का ऩारन कयें औय  वश्मकतानुसाय 
 उऩकयणों की भयम्भत मा प्रनतस्थाऩन ऩय ववचाय कयें (उऩकयण वविेता जदटर 
 उऩकयणों की कामाभत्भक श्स्थनत का  करन कयने भें शालभर हो सकते हैं) 
vi. अस्ऩतार औय अन्म प्रासॊधगक दहतधायकों के प्रभुि को प्रनतकिमा ऩश् चात रयऩोटभ तैमाय 
 कयें औय जभा कयें।  
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vii.  स् टाप के रोगों को  ऩदा के फाद ककसी बी तयह से तनाव से जल् द से जल् द ननऩटने 
 के फाये भें सावधानीऩूवभक सऺभ फनाना होता है। 
viii.   ऩदा प्रनतकिमा औय रयकवयी के दौयान कभभचारयमों, स्वमॊसेवकों, फाहयी कलभभमों औय 
 दाताओॊ द्वाया प्रदान की जाने वारी सेवाओॊ को उधचत रूऩ से जानें। 
ix.  स्थानीम सभदुाम भें  ऩदा ऩश् चात स्वास््म श्स्थनत की ननगयानी कयें। 
x.  प्रणारीगत औय व्माऩक रूऩ से दस्तावेजों को सभझने के लरए अस्ऩतार  कश्स्भक 
 मोजना के सीिे औय सॊयचनात्भक सॊशोधन / अनुकूरन दस्तावेज तैमाय कयें। 
xi.  सुननश्श्चत कयें कक एचडीएभऩी भें ननधाभरयत प्रावधानों के अनुसाय मा उधचत रूऩ से 
 सॊशोधधत प्रावधानों के अनुसाय भय चुके रोगों को रे जामा जाता है। 
xii.  ननश्श्चत उऩचाय प्रदान कयें। 
 

4.12 योगी व् मवहाय 
अस्ऩतार भें भयीजों को इस प्रकाय वगीकृत ककमा जा सकता है: 
(1)  दवािाना भें भौजूद योगी (फाहयी भयीज), औय 
(2)  बती कयाए गए भयीज (अॊदरूनी भयीज)। 
योधगमों की गनतशीरता उनकी फीभायी की गॊबीयता ऩय ननबभय कयती है, जैसे कक: 
 

i)  गॊबीय रूऩ से फीभाय भयीज ऩूयी तयह से जीवन सभथभन प्रणारी ऩय ननबभय कयते हैं, 
 िुद को कहीॊ रे जा नहीॊ सकते हैं। उन् हें स्वास््म देिबार कभभचारयमों / अस्ऩतार 
 कभभचारयमों की सहामता की  वश्मकता होती है। 
ii)  गॊबीय रूऩ से फीभाय भयीज नहीॊ, रेककन  ईवी राइन, नेफुराइजसभ  दद द्वाया 
 प्रनतफॊधधत रोगों को चरने-कपयने के लरए उनके ऩरयचयों की भदद की  वश्मकता 
 होती है। 
iii)  गॊबीय रूऩ से फीभाय भयीज नहीॊ, ककसी बी सभथभन की  वश्मकता नहीॊ है औय िुद 
 से चर सकते हैं। 
घफयाहट, भन के ितये को ननकारने (म ह जरूय होना चादहए), टारने मोग्म चोटों औय जीवन 
की हानन से फचने के लरए, अस्ऩतार एचडीएभऩी के प्रासॊधगक ऩहरुओॊ ऩय भयीजों औय उनके  
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ऩरयचयों को  ऩदा के सभम अस्ऩतार भें उनके यहने के दौयान उनकी बलूभका को रेकय सजग 
फनाएॊगे। 
भयीज, उनके ऩरयचयों औय  गॊतुकों को इस फाये भें अवगत कयामा जाएगा: 
(1)  ितये औय जोखिभ: ऩोस्टय, वॉर हैंधग ॊग औय होडडिंग के भाध्मभ से अस्ऩतार औय 
  सऩास प्रभुि रूऩ से प्रदलशभत। ऩोस्टय, वॉर हैंधग ॊग औय होडडिंग अस्ऩतार ऩरयसय भें 
 हय सभम स्थामी औय प्रदलशभत की जाएगी औय  वश्मकतानुसाय अऩडेट की जाएगी। 
(2)   ऩातकारीन ननकास भागभ औय ननकासी मोजनाएॊ: अस्ऩतार ऩरयसय भें प्रभुि स्थानों 
 ऩय फाहय ननकरने औय ननकासी भागभ दशाभने के भाध्मभ से फताए जाएॊगे। श्जनका 
  ऩदाओॊ के दौयान ऩारन ककमा जाना चादहए। 
अस्ऩतार मह बी सुननश्श्चत कयेंगे कक उनके पामय अराभभ,  ऩातकारीन सॊचाय औय अस्ऩतार 
सुयऺा प्रकिमाएॊ, ऩमाभप्त रूऩ से भयीजों, उनके कभभचारयमों औय  गॊतुकों की  वश्मकताओॊ के 
अनुसाय होंगे; औय सुननश्श्चत कयें कक कोई डय औय अयाजकता ऩैदा न हो। 
 

4.13 स्वमॊसेवी बागीदायी औय प्रफॊधन 
अस्ऩतारों / स्वास््म देिबार सुववधाओॊ के नजदीक भें स्थानीम स्वमॊसेवकों को अस्ऩतार के 
अधधकारयमों द्वाया अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा के लरए शालभर ककमा जाएगा। 
स्वमॊसेवकों की ऩहचान ऩूवभ  ऩदा चयण भें ही की जाएगी औय भहत्वऩूणभ जानकायी (जैसे सॊऩकभ  
वववयण, ऩता इत्मादद) के साथ अस्ऩतार भें उऩमुक्त प्राधधकायी द्वाया यश्जस् टय यिा जाएगा। 
स्वमॊसेवकों को प्रलशक्षऺत ककमा जाएगा: 
(1)  भूर  ऩातकारीन तैमायी औय प्रनतकिमा 
(2)  िोज औय फचाव 
(3)  प्राथलभक धचककत्सा 
(4)  फेलसक राइप सऩोटभ 
(5)  साभुदानमक राइएज 
(6)  स्वास््म सॊचाय / भनोवैऻाननक देिबार 
(7)  अॊतय व्मश्क्तगत सॊचाय औय नेततृ्व 
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स्वमॊसेवकों को ऩूवभ  ऩदा चयण से ही सबी तैमायी गनतववधधमों भें शालभर ककमा जाएगा औय 
 ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा ऩय अस्ऩतार भें डिर, तैमायी अभ्मास, प्रलशऺण इत्मादद भें हय 
फाय बाग रेना होगा। 
 

4.14 अस्ऩतार की ऺते्र स्तरयम नेटवककिं ग  
ककसी ऩरयदृश्म का साभना कयने के लरए जफ अस्ऩतार की धचककत्सकों की सॊख् मा  वश्मकता 
वारे योधगमों की सॊख्मा से अधधक हो जाती है, तो वह अस्ऩतार अऩने ऺेत्र के अन्म अस्ऩतारों 
के साथ नेटवकभ  कयेगा ताकक योधगमों को बफना ककसी देयी के उऩचाय के लरए ननकटतभ अस्ऩतार 
भें स्थानाॊतरयत ककमा जा सके। अस्ऩतार ऐसी घटनाओॊ के लरए ऩूवभ  ऩदा चयण के दौयान 
स्वमॊ औय नेटवकभ  के अस्ऩतारों के फीच सभझ की व्मवस्था / ऻाऩन को ऩरयबावषत कयेंगे। सबी 
नेटवकभ  ककए गए अस्ऩतारों की एक सूची फनाकय (उनकी ऺभता, ववशेषता के साथ) अस्ऩतार भें 
उऩमुक्त प्राधधकायी द्वाया ननमलभत रूऩ से अऩडेट ककमा जाएगा। 

तत्कार / जीवन-ऩय ितया होने वारी चोटों के फाद भयीजों को एक नेटवकभ  अस्ऩतार भें 
स्थानाॊतरयत कय ददमा जाएगा। उऩमोग ककए जाने वारे ऩरयवहन का तयीका योगी की जरूयतों 
औय उऩरब्ध सॊसाधनों के अनुसाय ननधाभरयत ककमा जाएगा। सऺभ प्राधधकायी तक उन् हें उधचत 
तयीके से सौंऩने के लरए एक स्वमॊसेवक मा अस्ऩतार कभभचायी योगी के साथ येपयर अस्ऩतार 
रे जाएगा। 

 

4.15 व्माऩक  ऩदा तैमायी ऩहर के साथ सभन्वम औय सहमोग 
 ऩातकारीन श्स्थनत औय  ऩदाओॊ के दौयान दी जाने वारी सेवाएॊ सभुदाम की भुकाफरा ऺभता 
के लरए भहत्वऩूणभ हैं। इसलरए, अस्ऩतार ववलबन्न स्वास््म ऺते्र औय साभान्म  ऩदा प्रफॊधन 
तैमारयमों औय अऩनी  ऩदा तैमाय कयने औय प्रनतकिमा तत्ऩयता फ़ताने के लरए प्रनतकिमा ऩहरों 
के साथ सभन्वम औय सहमोग कयेंगे। अस्ऩतार श्जरा  ऩदा प्रफॊधन मोजना औय  ऩदा 
प्रनतकिमा गनतववधधमों भें एकीकृत कयने के प्रमास कयेंगे।  साथ ही इसभें श्जरा  ऩदा प्रफॊधन 
मोजना के अऩने एचडीएभऩी प्रासॊधगक तत्व औय श्जरा / याज्म / देश के फडे  ऩदा प्रफॊधन 
रक्ष्म साथ भें होने के लरए श्जरा की मोजनाफद्ध प्रनतकिमा गनतववधधमों भें शालभर होना जरूयी  
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 
है। इसके अरावा, अस्ऩतार देश के अस्ऩतारों के लरए प्रासॊधगक ववलबन्न अधधननमभों, भानकों, 
ववननमभों औय ववकास कामभिभों का ऩारन कयेंगे। 
 

4.16 सीफी यएन  ऩातकार के सॊफॊध भें अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना 
भेडडकर तैमायी औय प्रनतकिमा ऩय याष्टरीम  ऩदा प्रफॊधन ददशाननदेशों का उल्रेि है कक याज्म 
 ऩदा प्रफॊधन मोजना सीफी यएन दघुभटनाओॊ के प्रफॊधन के लरए ववशेष सुववधाओॊ के ववकास के 
लरए कुछ अस्ऩतारों की ऩहचानकय उनाक ननधाभयण कयेगी। इन सबी अस्ऩतारों के सभवऩभत 
कभभचारयमों को मोजना भें ननधाभरयत ऩीऩीई औय अन्म सावभबौलभक सुयऺा भें सावधानी फयतने के 
लरए प्रलशक्षऺत ककमा जाएगा। सीफी यएन प्रफॊधन भॊदी के तत्कार औय दीघभकालरक धचककत्सा 
उऩचाय के फाद ऩरयशोधन औय सॊशोधन के साथ शरुू होगा। ऩहचाने गए अस्ऩतारों का ऩता 
रगाने, ऩरयशोधन, सॊशोधन, उऩचाय (सॊदबभ: भेडडकर तैमायी औय साभूदहक दघुभटना प्रफॊधन ऩय 
एनडीएभ ददशाननदेशों के 6.7 (ऩषृ्टठ 66-68) के लरए ववशेष सुववधाएॊ तैमाय की जाएॊगी। 
इसके अरावा ददशाननदेशों भें मह बी उल्रेि ककमा गमा है कक सीफी यएन उऩचाय के लरए 
ननददभष्टट अस्ऩतारों भें सीफी यएन दघुभटनाओॊ के इराज के लरए सबी दवाओॊ, ऩरयशोधन कायकों 
औय अन्म ववशेष वस्तुओॊ का बॊडाय होगा (सीफी यएन स्टोसभ ऩय अनुबाग - भेडडकर तैमायी औय 
साभूदहक दघुभटना प्रफॊधन ऩय एनडीएभ ददशाननदेशों के ऩषृ्टठ 68-69 देिें) 
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5.1 कामभऺ ते्र 

इस अध्माम भें ननधाभरयत ववननदेश ननभ    न ऩय रागू होंगे: 

(ए)  नई अस्ऩतारों की मोजना, डडजाइन औय ननभाभण; तथा 

(फी)  भौजूदा अस्ऩतारों की ऩुन: ननमोजन, भूल्माॊकन औय ऩुनननभभाभण। 

जफ इस अध्माम भें ददए गए प्रावधान प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों भें ददए गए प्रावधानों औय ददशाननदेशों के सभान 

होते हैं (बायत भें अस्ऩतारों की सुयऺा के लरए), तफ इस अध्माम भें ददए गए ववननदेश रागू होंगे। 

इस अध्माम भें ददए गए ववननदेशों का उदे्दश्म है 

(ए)  सॊयचनात्भक तत्व (एसईएस) 

मे इभायतों के घटक हैं, जो फाहयी बाय प्रबावों द्वाया रगाए गए बाय का प्रनतयोध कयते हैं, औय सबी गैय-सॊयचनात्भक 

तत्व (एनएसई) औय पशभ औय छत की स्रैफ ऩय रगाए गए बाय का सभथभन कयते हैं; तथा 

(फी)  गैय-सॊयचनात्भक तत्व (एनएसई) 

मे इभायतों के घटक हैं, जो फाहयी रोड प्रबावों द्वाया रगाए गए बायों का प्रनतयोध नहीॊ कयते हैं, 

रेककन इभायतों के एसईएस द्वाया सभधथभत हैं; वे  वश्मक वास्तुकरा औय कामों की  वश्मकताओॊ को  ऩूया  
कयते हैं। 

 

 

5 
 

अस्ऩतार बवनों की यचना  
औय  सयुऺा 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

मे ववननदेश अस्ऩतार बवनों ऩय कामभ कयने की सॊबावना वारे सबी बाय प्रबावों (ववस्पोट सदहत,चिवात औय 
बूकॊ ऩ) को फताते हैं। 

अस्ऩतार बवनों के एसईएस औय एनएसई की सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए चाय ऩहरुओॊ को फतामा गमा है :(1) 

 नई इभायतों भें 

(i)  सॊयचनात्भक डडजाइन औय ननभाभण। 

(2)  भौजूदा इभायतों भें 

(i)  ऩूवभ  ऩदा सुयऺा  करन, 

(ii)  ऩुनननभभाभण, औय 

(iii)   ऩदा ऩश् चात ऺनत  करन। 

उऩमुभक्त गनतववधधमों को कयने के लरए, दनुनमा बय भें ध्वनन वैऻाननक लसद्धाॊतों औय सवोत्तभ प्रथाओॊ के  धाय ऩय 
 ककभ टेक््स औय डडजाइनयों की सहामता के लरए दस्तावेजों तैमाय कयते हैं। तालरका 3.1 औय 3.2 दस्तावेजों की 
उऩरब्धता की श्स्थनत इॊधगत कयता है। वतभभान भें उऩरब्ध दस्तावेज याष्टरीम स्तय ऩय सभश्न्वत प्रमास के भाध्मभ 

से ववकलसत ककए जाएॊगे। 

तालरका 5.1: अस्ऩतार बवनों के सॊयचनात्भक प्रणालरमों औय सॊयचनात्भक तत्वों (एसईएस) की सुयऺा सुननश्श्चत 

कयने के लरए रागू भानक। 

िभाॊक भानक मा ददशाननदेश दटप्ऩणी 
1 नए अस्ऩतारों की सॊयचनात्भक 

डडजाइन 
मह ददशाननदेश एसई के डडजाइन (प्रासॊधगक 
याष्टरीम भानकों द्वाया ननधाभरयत ककए गए) के 
लरए अनतरयक्त  वश्मकताओॊ को फताता है, 

रेककन एसई के फीच एसईएस औय कनेक्शन 
के डेटा के लरए ववननदेश नहीॊ देता है। 
सॊयचनात्भक डडजाइन के लरए ववशेष रूऩ से 
ववस्ततृ िॊड औय दटप्ऩखणमों को ववकलसत 
कयने की  वश्मकता है। 
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2 भौजूदा अस्ऩतारों भें  ऩदा से ऩहरे 
सॊयचनात्भक सुयऺा  करन 

फेलसक  ईएस कोड ऩक् की इभायतों औय 
 यसी सॊयचनाओॊ के लरए उऩरब्ध है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की 
जरूयत है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत 
 वश्मकताओॊ का बी ऩारन कयेंगे। 
 

3 भौजूदा अस्ऩतारों के येरोकपट की 
सॊयचनात्भक डडजाइन 

कपरहार कोई भानक उऩरब्ध नहीॊ है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की 
जरूयत है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत 
 वश्मकताओॊ का बी ऩारन कयेंगे। 

4 
भौजूदा अस्ऩतारों भें  ऩदा के फाद 
सॊयचनात्भक ऺनत  करन 

कपरहार कोई भानक उऩरब्ध नहीॊ है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की 
जरूयत है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत 
 वश्मकताओॊ का बी ऩारन कयेंगे। 

 

तालरका 5.2: बवनों के गयै-सॊयचनात्भक तत्वों (एनएसई) की सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए रागू भानक 

िभाॊक भानक मा ददशाननदेश दटप्ऩणी 
1 नए अस्ऩतारों की एनएसई डडजाइन मह ददशाननदेश अनतरयक्त डडजाइन  वश्मकताओॊ 

को फताता है (प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों द्वाया 
ननधाभरयत), रेककन सॊयचनात्भक औय गैय-
सॊयचनात्भक सदस्मों के फीच सॊफॊधों के ववतयण के 
लरए ववननदेश प्रदान नहीॊ कयता है। 
एसई औय एनएसई के फीच कनेक्शन के डडजाइन 
औय वववयण ऩय ववस्ततृ िॊड औय दटप्ऩखणमों को 
ववकलसत कयने की  वश्मकता है। 

2 अस्ऩतारों भें गैय-सॊयचनात्भक प्रणालरमों 
औय तत्वों के ऩुयाने डडजाइन को वाऩस 
फनाना 

कपरहार कोई औऩचारयक भानक उऩरब्ध नहीॊ है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की जरूयत 
है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत  वश्मकताओॊ का 
बी ऩारन कयेंगे। 
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3 भौजूदा अस्ऩतारों के ऩुयाने सॊयचनात्भक 
डडजाइन दोफाया फनाना 

मह ददशाननदेशई अनतरयक् त  वश्मकताओॊ को 
फताता है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की जरूयत 
है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत  वश्मकताओॊ का 
बी ऩारन कयेंगे। 

4   ऩदा के फाद एनएसई का   करन 

कपरहार कोई भानक उऩरब्ध नहीॊ है। 
ववस्ततृ दस्तावेजों को ववकलसत कयने की जरूयत 
है, जो इस अध्माम भें ननधाभरयत  वश्मकताओॊ का 
बी ऩारन कयेंगे। 

नोट: इन चाय ऩहरुओॊ ऩय फुननमादी भागभदशभन कुछ याष्टरीम औय अॊतययाष्टरीम दस्तावेजों भें उऩरब्ध 
है [उदाहयण के लरए, 'उऩकयण, साभग्री, वास्तुलशल्ऩ तत्वों औय बवन ननभाभण उऩमोधगता प्रणालरमों 
से अस्ऩतारों भें बूकॊ ऩ जोखिभ को कभ कयना।' ब-ूितये अॊतयाभष्टरीम। 2009]। 

 

 

5.2 अस्ऩतारों का अऩेक्षऺत प्रदशभन 

अस्ऩतार ऩरयसय की बफश्ल्डॊग इकाइमों को दो सभूहों के तहत वगीकृत ककमा जाएगा, जो हैं, 

ए.  अस्ऩतार बवनों की भहत्वऩूणभ इकाइमाॊ - बवन औय सॊयचनाएॊ (औय इसके लरए एसईएस औय एनएसई) 
 जो  ऩदाओॊ के तत्कार फाद धचककत्सा सेवाओॊ को  वश्मक फनाती हैं 

ि. अस्ऩतार बवनों की अन्म इकाइमाॊ - बवन औय सॊयचनाएॊ (औय इसके लरए एसईएस औय एनएसई) जो 
 अन्म सबी सेवाएॊ प्रदान कयती हैं जो  ऩदाओॊ के तत्कार फाद  वश्मक नहीॊ होती हैं। 

अस्ऩतार बवनों के इन दो सभूहों भें से प्रत्मेक के लरए अऩेक्षऺत प्रदशभन अरग हैं। भहत्वऩूणभ इकाइमाॊ प्रचलरत 

प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों भें ननधाभरयत ववननदेशों के अनतरयक्त इस अध्माम भें ननधाभरयत ववननदेशों का बी ऩारन 

कयेंगी; अन्म इकाइमाॊ प्रचलरत प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों भें ननधाभरयत ववननदेशों का ऩारन कयेंगी। 

5.2.1 प्रदशभन भानदॊड 

अस्ऩतार बवन की सबी इकाइमों के लरए बूकॊ ऩ के अरावा अन्म जरूयतों के तहत, एसईएस भें ककसी के लरए 
इनकी अनुभनत नहीॊ है। रेककन, बूकॊ ऩ के प्रबाव की कायभवाई के तहत, एसईएस के लरए दो भाभरे साभने  ए: 

(1)  गॊबीय इकाइमाॊ - सॊयचनात्भक ऺनत के अनुरूऩ तत्कार अधधबोग ( ईओ) के प्रदशभन स्तय की अनुभनत 

 है; औय 

(2)  अन्म इकाइमाॊ - सॊयचनात्भक ऺनत के अनुरूऩ जीवन सुयऺा (एरएस) प्रदशभन स्तय की अनुभनत है। 
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 ईओ औय एरएस प्रदशभन स्तय की ऩरयबाषाएॊ हैं: 

ए.  तत्कार अधधबोग: अस्ऩतार भें  सॊयचनात्भक लसस्टम्स औय सॊयचनात्भक इकाई (एसईएस) फडी चोटों 
 औय ववषभ कायभवाइमों से गुजयने वारे भयीजों को कोई ितया नहीॊ देते हैं औय अस्ऩतार भें होने वारी 
 गनतववधधमाॊ सॊयचना को अनतरयक्त बाय हटा देने के तुयॊत फाद सॊयचना ऩय कब्जा कयने की अनुभनत देती हैं; 
  

ि.  जीवन सुयऺा- एसई उधचत सॊयचनात्भक ऺनत को फनाए यिते हैं, रेककन सॊयचनात्भक ऩतन का कायण 

 नहीॊ फनते हैं। 

इसी प्रकाय, अस्ऩतार बवन की सबी इकाइमों के लरए बूकॊ ऩ के अरावा अन्म कामों के तहत, एनएसई भें कोई 
नुकसान की अनुभनत नहीॊ है। रेककन, बूकॊ ऩ के प्रबाव की कायभवाई के तहत, एनएसई के लरए दो भाभरे साभने  ए: 

(1)  गॊबीय इकाइमाॊ - तत्कार उऩमोग ( ईमू) प्रदशभन स्तय के अनुरूऩ ऺनतऩूनतभ की अनुभनत है; औय 
(2)  अन्म इकाइमाॊ - ननश्ष्टिम श्स्थनत (डीएस) भें प्रदशभन स्तय के अनुरूऩ ऺनतऩूनतभ की अनुभनत है। 

 ईमू औय डीएस प्रदशभन स्तय की ऩरयबाषाएॊ हैं: 

ए.  तत्कार उऩमोग: गैय-सॊयचनात्भक तत्व (एनएसई) कोई नुकसान नहीॊ ऩहुॊचाते हैं औय रोचदाय किमामों से 

 गुजयते हैं जो एनएसई के उऩमोग के लरए कोई ितया उत् ऩन् न नहीॊ कयते हैं औय इसके द्वाया प्रदान की 
जाने  वारी सेवा से एनएसई को तत्कार रोड प्रबाव हटा ददए जाने के तुयॊत फाद उऩमोग कयने की इजाजत 

 लभरती है ; तथा 

ि.   ननश्ष्टिम श्स्थनत - एनएसई ऩमाभप् त नुकसान के फाद इसे अस्थामी रूऩ से उऩमोग से फाहय कयता है, 
 रेककन मह भयम्भत मोग्म है औय सॊयचनात्भक ऩतन का कायण नहीॊ फनता है। 

5.2.2 बाय स्तय 

अस्ऩतार की इभायतों औय सॊयचनाओॊ की भहत्वऩूणभ इकाइमों को सबी अऩेक्षऺत बाय सहने के लरए डडजाइन ककमा 
जाएगा 

ए.  प्रचलरत प्रासॊधगक याष्टरीम भानक, औय 
ि.   इस अध्माम भें ददए गए अनतरयक्त ववननदेश। 

चयभ बाय किमाएॊ जो ववस्पोट, चिवात औय बूकॊ ऩ के कायण उत् ऩन् न होती हैं। उच्च जोखिभ वारे सबी 
अस्ऩतारों के लरए  चयभ कायभवाइमों के लरए ितये के स्तय का  करन कयने के लरए साइट-ववलशष्टट अध्ममन ककए 
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जाएॊगे; स्वास््म सुववधा द्वाया प्रदान की जाने वारी सेवाओॊ के ितये, अधधबोग, भहत्व औय सेवाओॊ की गॊबीयता के 

स्तय ऩय ववचाय कयने वारे सऺभ प्राधधकायी द्वाया जोखिभ का स्तय ननधाभरयत ककमा जाएगा। 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

5.3 डडजाइन भानक 

गैय-साॊववधधक ननकाम के साथ-साथ स्वास््म सुववधा के ग्राहक स्वाभी नई स्वास््म सुववधाओॊ के सबी भहत्वऩूणभ 
इकाइमों के सॊयचनात्भक तत्व (एसईएस) भौजूदा सबी प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों औय ववलबन्न वैधाननक ननकामों 
द्वाया ननधाभरयत ददशाननदेशों के अरावा इस अध्माम की  वश्मकताओॊ का ऩारन कयेंगे। नई स्वास््म सुववधाओॊ 
की अन्म इकाइमाॊ सबी प्रासॊधगक भौजूदा भानकों औय ववलबन्न वैधाननक ननकामों, गैय-साॊववधधक ननकामों के साथ-

साथ स्वास््म सुववधा के ग्राहक भालरक द्वाया ननधाभरयत ददशाननदेशों की  वश्मकताओॊ का ऩारन कयेंगी। वतभभान 

भें उऩमोग भें  ने वारे याष्टरीम दस्तावेजों के नवीनतभ सॊस्कयण हैं: 

ए.  नए अस्ऩतार: एनफीसी,  ईएस: 875,  ईएस: 18 9 3 (1),  ईएस: 18 9 3 (4) (ऩाइऩराइनों के लरए), 

  ईएस: 456,  ईएस: 800,  ईएस: 13920,जीएसडीएभए ददशाननदेश औय  ईऩीएचएस, औय 
ि  भौजूदा अस्ऩतार: एनफीसी 2007,  ईएस: 875,  ईएस: 1893 (1),  ईएस: 456,  ईएस: 800, 

  ईएस: 1905,  ईएस: 13920, ईएस: 13935,  ईएस: 15988, औय जीएसडीएभए ददशाननदेश। 

5.4 सॊयचनात्भक  तत्व 

अस्ऩतार बवनों की गॊबीय इकाइमों की मोजना, डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव भें इॊजीननमरयॊग के उच्च स्तय 
अऩनाए जाएॊगे; स्वास््म सुववधाओॊ से सॊफॊधधत ऩरयमोजनाओॊ भें काभ कयने के अधधकाय के लरए इॊजीननमयों की 
उनकी मोग्मता के लरए जाॊच की  वश्मकता होगी। 

इसलरए, चयभ बाय प्रबाव के लरए अन्म इकाइमों को डडजाइन कयने की तुरना भें अस्ऩतार बवनों की गॊबीय 
इकाइमों को उच्च ववननदेश हैं श्जनके लरए अस्ऩतार बवनों को डडजाइन ककए जाने की  वश्मकता है। इस िॊड भें 
प्रासॊधगक उच्च भानकों भें ननददभष्टट उन अनुबागों के अरावा इन उच्च ववननदेशों को फतामा गमा है। 

5.4.1 नई स्वास््म सुववधाएॊ 

एक नई स्वास््म सुववधा का भतरफ है 

(1)  एक नमा ननभाभण, औय 

(2)  एक ही साइट मा नई साइट ऩय भौजूदा सुववधा का ऩुनननभभाभण। 

(ए) साइट का चमन 

अस्ऩतार का ऩता रगाने के लरए ननम्नलरखित साइटें ननवषद्ध होंगी: 
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i.  िवणीम जभीन; 

ii.  ऩहाडी ढरान (अश्स्थय), मा ढरवा बूलभ वारी ऩहाडी ढरान; (चाहे ढरवा मा सऩाट) 

                    औ         

iii.  फा़त मा सुनाभी फाहुल् म ऺेत्र; 

iv.  असुयक्षऺत इभायतें औय सॊयचनाएॊ; तथा 
v.   ऩदा श्स्थनतमों तक उधचत ऩहुॊच भें कभी। 

स्थानीम नगयऩालरका ननकाम इन कभजोय ऺेत्रों का  करन कयने औय इसके दहतधायकों को सूधचत कयने के लरए 

कामभ कयेंगे। 

अगय भौजूदा अस्ऩतार इनभें से ककसी बी कभजोय स्थान ऩय श्स्थत है, तो बववष्टम भें ऐसे अस्ऩतार ऩरयसयों के 

ववस्ताय की अनुभनत नहीॊ दी जाएगी। साथ ही, इसभें शालभर जोखिभों का अध्ममन कयने के लरए जरूयी भूल्माॊकन 

ककमा जाएगा । साथ ही इन प्रबावों को कभ कयने मा अस्ऩतार को स्थानाॊतरयत कयने के लरए उधचत कायभवाई की 
जाएगी। जफ नए कस्फों मा रे उट की मोजना फनाई जा यही है, तो इसके फाये भें ऐसा भास्टय प्रान फनामा 
जाएगा जो नए अस्ऩतारों के स्थान का ननधाभयण कयने से ऩहरे प्रचलरत असु यक्षऺतता का सॊऻान रेगा। 

(फी) सॊयचनात् भक लसस् टभ 

(i) साभग्री 

अस्ऩतार की नई इभायतों की सॊयचनात्भक प्रणारी (औय सॊयचनात्भक तत्व) के ननभाभण के लरए भूर साभग्री 
असुयक्षऺत ऩक्की इभायतें नहीॊ होगी। सबी नए अस्ऩतार सॊयचनाओॊ के सॊयचनात्भक तत्व बूकॊ ऩीम कॊ िीट औय / मा 
सॊयचनात्भक स्टीर से फने होंगे। बूकॊ ऩीम ऺेत्र II की सॊयचनाओॊ को छोडकय, जहाॊ प्रफलरत ऩक्की इभायतों का उऩमोग 

ककमा जा सकता है। डडजाइन कोड को प्रफलरत  ऩक्की इभायतों के डडजाइन औय ननभाभण औय  ककभ टेक््स, 

इॊजीननमयों, ठेकेदायों औय लभस्त्री के साथ सॊफॊधधत ऺभता ववकास कयने की  वश्मकता है। 

(ii) सॊयचनात्भक  दीवायों का उऩमोग 

नई अस्ऩतार की इभायतों की सॊयचनात्भक प्रणारी इभायत के दो ऩयस्ऩय रॊफवत मोजना ननदेशों भें से ककसी एक के 

साथ अकेरे प्रनतयोधी तौय ऩय नहीॊ फनेगी; सबी नए अस्ऩतार बवनों की सॊयचनात्भक प्रणारी भें तत    कार प्रनतयोधी 
फे्रम्स के अरावा इभायत के दो ऩायस्ऩरयक रॊफवत मोजना ननदेशों भें से प्रत्मेक भें सॊयचनात्भक दीवायें होंगी। 

1.  सॊयचनात्भक दीवायों के साथ तत्कार प्रनतयोधी फे्रम्स की सॊयचनात्भक प्रणारी को एक डुएर लसस्टभ के 

 रूऩ भें डडजाइन ककमा जाएगा (जैसा कक  ईएस: 1893 (बाग 1) भें फतामा गमा है। 
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2.    यसी मा सॊयचनात्भक स्टीर के लरए अऩनाई गई भूर सॊयचना प्रणारी की साभग्री के ववकल्ऩ भें भौजूद 
 होने के फावजूद सॊयचनात्भक दीवायें प्रफलरत कॊ िीट ( यसी) से फनेंगी औय अस्ऩतार बवन की ऩूयी ऊॊ चाई 
 के भाध्मभ से चुननॊदा छज् जों भें रगाई जाएॊगी। 

3.  स्टीर प्रे्स मा रकडी से फनी सॊयचनात्भक दीवायों को केवर बूकॊ ऩ जोन II के अस्ऩतारों के ननभाभण भें 
 अनुभनत दी जा सकती है। कपय बी, इस्ऩात प्रेट मा रकडी सॊयचनात्भक दीवायों के साथ अस्ऩतार की ऐसी 
 इभायतों की सुयऺा इनके द्वाया स्थावऩत की जाएगी: 

ए.  ववश्रेषणात्भक तयीके, गैय यैखिक फातें ववश्रेषण औय गैय यैखिक सभम इनतहास ववश्रेषण के भाध्मभ से 

 उधचत ग्राउॊ ड भोशन के तहत ववश्रेषण, औय 

ि.  अऩेक्षऺत ग्राउॊ ड भोशन के दौयान उन ऩय रगने वारी ववकृनतमों के अधीन  ने वारी सॊयचनात्भक दीवायों 
 औय उऩ-असेंफरी के ऩूणभ ऩैभाने ऩय प्रमोगात्भक ऩयीऺण। 

4.  सबी  यसी सॊयचनात्भक दीवायों का कुर ऩाय अनुबागीम ऺेत्र इभायत के फॊद ऺेत्र का कभ से कभ 4% 

 होगा (मदद डडजाइन ऩय  धारयत 4% से छोटा है), साथ ही दोनों ऩयस्ऩय रॊफवत ननमभ प्रान 

 ददशाननदेशों भें से होंगे । 

5.   यसी सॊयचनात्भक दीवायों को  ईएस: 13920 मा ववशेष सादहत्म के अनुसाय  ईएस: 13920 के 

 भुकाफरे अधधक कठोय फनामा जाएगा। 

6.  जफ व्मश्क्तगत ऩट्टी  धाय ऩय  यसी सॊयचनात्भक दीवायों को यिा जाता है, तो चयभ रोड प्रबावों के 

 तहत पे्ररयत फडे ऩाश्वभवती ऺणों औय ऩाश्वभ कतयनी फर को सकायात्भक यणनीनतमों से योका जाएगा। ऩट्टी 
 के चयणों की ननचरी सतह को चट्टानी स्तय ऩय रगामा जाएगा। जफ अॊतननभदहत ग्राउॊ ड स    तय भें कठोय 
 चट्टान होती है, औय अॊतननभदहत ग्राउॊ ड स    तय नयभ लभट्टी का होता है। मह धचॊता की फात नहीॊ है जफ 

  यसी दीवायों को भजफूत नीॊव ऩय यिा जाता है। 

7. तत् कार प्रनतयोधी फे्रम्स के प्रत्मेक जोड भें, कॉरभ सेक्शन की डडजाइन तत् कार ऺभता फीभ सेक्शन की 
 कभ से कभ 2 गुनी होगी। 
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(iii) फेस अरगाव प्रणारी 

फेस अरगाव प्रणारी एक भहॊगा प्रौद्मोधगकी ववकल्ऩ है हाराॊकक मह नए अस्ऩतार बवनों भें भजफूत बूकॊ ऩ कॊ ऩन के 

दषु्टप्रबावों का साभना कयने के लरए प्रबावी है। इसलरए, बूकॊ ऩीम ऺेत्र IV औय V भें भहत्वऩूणभ अस्ऩतारों भें फेस 

अरगाव प्रणारी अऩनाई जा सकती है, रेककन, मह प्रणारी एनएसई ऩय बूकॊ ऩ के प्रबाव को कभ कयने भें तबी भदद 
कय सकती है जफ भालरक ऐसी प्रणारी का उऩमोग कयने ऩय जोय देता है। इसे तफ ही अऩनामा जाएगा जफ इस 

प्रकाय की अस्ऩतार की इभायतों की सुयऺा स्थावऩत की जाएगी- 

1.  गैय-राइनय ऩुशओवय ववश्रेषण औय गयै-राइनय सभम इनतहास ववश्रेषण के भाध्मभ से ववश्रेषणात्भक 

 तयीके उधचत बूकॊ ऩ ग्राउॊ ड भोशन के तहत ववश्रेषण कयते हैं, औय 

2.   धाय अरगाव उऩकयणों का ऩूणभ ऩैभाने ऩय प्रमोगात्भक ऩयीऺण मह दशाभता है कक वे अऩेक्षऺत भजफूत 

 बूकॊ ऩ कॊ ऩन का ववयोध कयने भें सऺभ हैं। 

(iv) ननवषद्ध सॊयचनात्भक प्रणालरमाॊ 

नए अस्ऩतारों भें उऩमोग के लरए ननम्नलरखित सॊयचनात्भक प्रणालरमों को ननवषद्ध ककमा जाएगा: 

1.  फ्रैट स्रैफ की इभायतें, सॊयचनात्भक दीवायों के साथ मा बफना; 
2.  ऩूवभ तनाव वारे पशभ लसस्टभ; 

3.  प्रीकास्ट ननभाभण (प्राकृनतक मा भानव ननलभभत साभग्री के साथ), बाग मा ऩूये ढाॊचे भें, औय 
4.  ऩूयी सॊयचना के दहस्से भें ऩूवभ-इॊजीननमय सॊयचनाएॊ 
5.  फडी कैं दटलरवय सॊयचनाएॊ औय रॊफी अवधध सॊयचनाएॊ 
6.  कभजोय ऩक् की इभायतें 
(सी)  सॊयचनात्भक ववन्मास 

(i) ननमलभत सॊयचनात्भक ववन्मास 

सबी नए अस्ऩतार बवनों भें केवर ननमलभत सॊयचनात्भक ववन्मास होगा। इभायतों की  वश्मकताओॊ को ऩूया 
कयते सभम बायतीम बूकॊ ऩ कोड  ईएस: 1893 (बाग 1) की धाया 7.1 को ननमलभत रूऩ से सभझा जाएगा। इभायतों 
भें फ़्रोदटॊग औय रुकावट स    तॊब की अनुभनत नहीॊ दी जाएगी। 

(ii) सॊयचनात्भक ववन्मास ननवषद्ध है 

ककसी बी अन्म स्तय ऩय िुरी ऩहरी भॊश्जर मा रचीरी मा कभजोय भॊश्जरों के साथ सॊयचनात्भक ववन्मास 

अस्ऩतार बवनों भें ननवषद्ध होगा। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
(डी) सॊयचनात्भक ववश्रेषण 

भदृा-पाउॊ डेशन लसस्टभ 

हॉश्स्ऩटर बफश्ल्डॊग के किदटकर मूनन्स के 3 डी भॉडलरॊग औय ववश्रेषण भें शालभर होंगे। 

(i) साइट ऩय बू-तकनीकी अध्ममन के ऩरयणाभों के  धाय ऩय इभायत के नीचे लभट्टी के स्तय की नभी; तथा 

(ii) चयभ रोड प्रबाव की कायभवाई के तहत व्मश्क्तगत कदभों ऩय सॊबाववत उत्थान किमाएॊ। 

मू यएभ इन    श्पर का प्रबाव 

अश्स्थय मू यएभ इन    श्पर की कठोयता औय ऺभता मोगदान के प्रबाव के लरए अस्ऩतार बवन की भहत्वऩूणभ 
इकाइमों के ववश्रेषण भें एकाधधक 3 डी भॉडर ऩय ववचाय ककमा जाएगा। एसईएस औय एनएसई के डडजाइन भें, मे 

भॉडर अस्ऩतार  इभायतों की  इन भहत्वऩूणभ इकाइमों की ऺभता औय ववरूऩण भाॊगों ऩय प्रबाव का अनुभान 

रगाएॊगे। 

(ई) सॊयचनात्भक  डडजाइन 

अस्ऩतार बवनों की भहत्वऩूणभ इकाइमों के एसईएस बूकॊ ऩीम प्रबावों के कायण उन ऩय अऩेक्षऺत बाय कामों का 
प्रनतयोध कयने के लरए फनाए जाएॊगे। इसलरए, इस ददशाननदेश भें ननधाभरयत ऩाश्वभ बूकॊ ऩ फर अस्ऩतार बवन 

सॊयचना के तत्कार उऩमोग की  वश्मकता औय अस्ऩतार बवन के बीतय एनएसई के ऩूणभ कामाभत्भक प्रदशभन की 
 वश्मकता को ऩूया कयने के लरए वतभभान भें इभायतों (अस्ऩतारों सदहत) के डडजाइन भें ननमोश्जत रोगों की तुरना 
भें कापी फडे हैं। महाॊ, "व्माऩक रूऩ से प्रनतयोध कयने के लरए डडजाइन ककमा गमा" मह दशाभता है कक प्रत्मेक 

सॊयचनात्भक तत्व ऩय तनाव-ऩरयणाभी भाॊग (अथाभत   ऩी, वी, एभ औय टी) इसकी सॊफॊधधत नाभभात्र ऺभताओॊ से कभ 

है (जैसा कक िभश्  यसी औय सॊयचनात्भक स्टीर से फने तत्व  ईएस: 456 औय  ईएस: 800 द्वाया 
सॊयचनात्भक के लरए फतामा गमा है,)। 

एसई के डडजाइन के लरए ददए गए ऺैनतज त्वयण गुणाॊक Ah को  ईएस: 1893 (1) -2002 के िॊड 6.4.2 भें 
प्रनतस्थावऩत ककमा जाएगा: 

           

हाॊ, Z  बूकॊ ऩ जोन कायक,  I भहत्व कायक, डडजाइन त्वयण स्ऩेक्रभ तीन अरग-अरग लभट्टी की श्स्थनतमों 
के लरए औय प्रनतकिमा कभी पैक्टय है, जैसा कक  ईएस: 1893 (1) -2002 भें ऩरयबावषत ककमा गमा है। 
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रॊफवत बूकॊ ऩ जभीन कॊ ऩन के प्रबावों को एसई के डडजाइन भें बी भाना जाएगा। 
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5.4.2 भौजूदा स्वास््म सुववधाएॊ 

एक भौजूदा स्वास््म सुववधा का भतरफ है 
(1)  सबी भौजूदा स्वास््म सुववधाएॊ जो इस ददशाननदेश भें उश्ल्रखित भानकों को ऩूया नहीॊ कयती हैं, 
(2)  एक ही साइट मा नई साइट ऩय भौजूदा सुववधा का ऩुनननभभाभण, औय 
(3)  एक भौजूदा वाखणश्ज्मक, कामाभरम मा  वासीम बवनों को अन्म कामाभत्भक उऩमोग के लरए 
 डडजाइन औय फनामा गमा है, रेककन अफ अस्ऩतार की सुववधा के रूऩ भें उऩमोग ककमा जाना है। 
भौजूदा अस्ऩतार की इभायतों की सॊख्मा अधधक है, श्जसके लरए इस अध्माम भें बूकॊ ऩ सुयऺा के लरए 
ववननदेशों को ऩूया कयने के लरए बूकॊ ऩीम ऩुनननभभाभण की  वश्मकता है। भौजूदा अस्ऩतार बवनों की इस 
फडी सॊख्मा भें अऩगे्रड कयना एक कदठन काभ है।  

(ए) इभायत का ववन् मास  

श्जन अस    ऩतारों की इभायत का दोफाया ननभाभण ककमा जाना है वे इस िॊड भें फताए गए भानदॊडों को ऩूया 
कयेंगी। 

 (i)  भूर रूऩ से साभान् म इभायतें 

वतभभान बायतीम बूकॊ ऩीम कोड  ईएस: 1893 (बाग 1) -2002 भें ननधाभरयत  वश्मकताओॊ को ऩूया कयते 
सभम बवनों को साभान् म भाना जाएगा। ऩुनननभलभभत इभायतों की सॊयचना इस दस्तावेज की धाया 5.4.2 

(फी) भें ननददभष्टट कॊ ऩन ननम्नलरखित भानदॊडों को ऩूया कयेगी: 

(1)  ववद्मभान बवन भें ववलबन्न सॊयचनात्भक तत्वों ऩय तनाव ऩरयणाभी भाॊग (अऺीम बाय, फरों को 
 कभ कयने औय झुकने के ऺणों) (i) ऩुननभवीनीकृत ननमलभत बवनों के बूकॊ ऩीम सुयऺा भूल्माॊकन के 
 लरए यैखिक सॊयचनात्भक ववश्रेषण ककमा जाएगा, औय (ii ) इभायत के ववलबन्न भॊश्जरों ऩय ऩाश्वभ 
 फहाव की भाॊग का  करन कयने के लरए। 

(2)  इन तनाव ऩरयणाभ रगाए गए कॊ ऩन के स्तय को भौजूदा बवन के ककसी बी सॊयचनात्भक तत्व 
 की डडजाइन ऺभता से अधधक नहीॊ भाना जाएगा, श्जसे येरोकपट मोजना भाना जाता है। 
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(3)  भौजूदा इभायत भें भॊश्जरा ऩाश्वभ फहाव भाॊग अनुबाग गुणों का उऩमोग कयके भॊश्जर की ऊॊ चाई 
 के 0.4% से अधधक नहीॊ होनी चादहए। इसके लरए सभग्र ववऺेऩण सॊयचना के यैखिक ववश्रेषण 
द्वाया  सबी सऺभ धचनाई औय प्रफलरत ठोस तत्वों ऩय ववचाय ककमा जाएगा। इस ववश्रेषण के लरए,  

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

प्रफलरत कॊ िीट फे्रभ इभायतों औय  ईएस: 1905 धचनाई इभायतों के लरए बौनतक गुणों को प्रासॊधगक 
बायतीम भानक कोड,  ईएस: 456 औय  ईएस: 13920 के अनुसाय लरमा जाएगा। मदद बवनों के लरए 
प्रासॊधगक फ़ील्ड डेटा एकत्र कयने भें सबी प्रमास ववपर यहते हैं, तो भौजूदा साभधग्रमों के लरए ननम्न सीभा 
भानों का उऩमोग ककमा जा सकता है। इसके अरावा, सबी ऺभता / तनाव  वश्मकताओॊ को बवन औय 
अन्म प्रासॊधगक बायतीम भानक कोड भें इभायतों के सॊयचनात्भक घटकों के लरए ननधाभरयत ककमा जाएगा। 

(ii )  भूर रूऩ से अननमलभत इभायतें 

बवनों को वतभभान बायतीम बूकॊ ऩीम कोड  ईएस: 1893 (बाग 1) -2002 भें ददए गए िॊडों के अनुरूऩ होने ऩय 
अननमलभत भाना जाएगा। ऩुनननभलभभत अननमलभत इभायतों की इभायत सॊयचना धाया भें ननददभष्टट कॊ ऩन के तहत 5.4.2 

(फी) इस दस्तावेज के ननम्नलरखित भानदॊडों को ऩूया कयेगी: 

(1)  सॊयचनात्भक ववश्रेषण  ईएस: 13935 मा  ईएस: 15988 भें ककए गए अनुसाय ऩुनननभलभभत ननमलभत 

 बवनों के बूकॊ ऩीम सुयऺा भूल्माॊकन के लरए ककमा जाएगा 

 (i)  ववलबन्न सॊयचनात्भक ऩय तनाव ऩरयणाभी जरूयतों (अऺीम बाय, ऩट्टी फरों औय झुकने के ऺणों)  
  का  करन कयने के लरए भौजूदा इभायत भें तत्व, 

  (ii)  इभायत के ववलबन्न भॊश्जरों ऩय ऩाश्वभ फहाव की भाॊग। 

(2)  इन तनाव ऩरयणाभों को भाना जाता है कक कॊ ऩन के स्तय से रगाए गए जरूयतों को भौजूदा बवन के ककसी 
 बी सॊयचनात्भक तत्व की डडजाइन ऺभता से अधधक नहीॊ भाना जाएगा, श्जसे येरोकपट मोजना भाना जाता 
 है। 

(3)  भौजूदा इभायत भें वऩछरे छोय ऩय भौजूद भॊश्जरों को इभायत के तोडे न जाने वारे बाग की 
 ऊॊ चाई से 0.35% से अधधक नहीॊ होनी चादहए।इस दौयान सभग्र ववऺेऩण सॊयचना के यैखिक 

 ववश्रेषण द्वाया सबी सऺभ ऩक   के औय प्रफलरत ठोस तत्वों ऩय ववचाय ककमा जाएगा। इस ववश्रेषण के 

लरए,  बौनतक गुणों को प्रासॊधगक बायतीम भानक सॊदहता, अथाभत    ईएस: 456 औय  ईएस: 13920 के अनुसाय 
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 प्रफलरत कॊ िीट फे्रभ इभायतों औय  ईएस: 1905 ऩक् के बवनों का ऩारन ककमा जाएगा। मदद बवनों के 

 लरए प्रासॊधगक फ़ील्ड डेटा एकत्र कयने भें सबी प्रमास ववपर यहते हैं, तो भौजूदा साभधग्रमों के लरए ननम्न 

 सीभा भानों का उऩमोग ककमा जा सकता है। इसके अरावा, सबी ताकत / तनाव  वश्मकताओॊ को बवन   

                    औ         

 औय अन्म प्रासॊधगक बायतीम भानक कोड को इभायतों के सॊयचनात्भक घटकों के लरए ननधाभरयत ककमा 
 जाएगा। 

बूकॊ ऩ का स्तय भाना जाता है 

भौजूदा अस्ऩतार बवनों की गॊबीय इकाइमों को नए अस्ऩतारों के लरए ननधाभरयत  वश्मकताओॊ को ऩूया कयते हुए 

इस ददशाननदेश भें फनाना भुश्श्कर हो सकता है - मह नई इभायतों से सॊफॊधधत ववननदेशों को ऩूया कयने के लरए फहुत 

भुश्श्कर हो सकता है, मा ऐसा कयना भहॊगा बी होता है। जफ अस्ऩतार बवनों की भौजूदा कभी वारे गॊबीय इकाइमों 
को कपय से फनामा जाना है, तो उन्हें ऺैनतज त्वयण गुणाॊक Ah  द्वाया ददए गए बूकॊ ऩ के प्रबावों का प्रनतयोध कयने के 

लरए फनामा जाएगा, Ah  ईएस: 1893 (1) -2002 के िॊड 6.4.2 भें ददए गए डडजाइन के लरए एसईएस ननकारा 
जाएगा: 

              

जहाॊ, Z लसश्स्भक जोन पैक्टय है, I भहत्व पैक्टय, तीन अरग लभट्टी की श्स्थनतमों के लरए डडजाइन त्वयण स्ऩेक्रभ, 

औय R प्रनतकिमा प्रनतकिमा पैक्टय, जैसा  ईएस: 1893 (1) -2002 भें ऩरयबावषत । 

(सी) सॊयचनात्भक डडजाइन 

भौजूदा अस्ऩतार बवनों की भहत्वऩूणभ इकाइमों भें सुधाय ककमा जाएगा ताकक उनके सॊयचनात्भक तत्व बूकॊ ऩ के 

अरावा रोड कामों की कायभवाई के तहत भहत्वऩूणभ नुकसान के बफना उन ऩय अऩेक्षऺत रोड को योक सकें , औय 
सॊयचनात्भक ऺनत जैसे कक मह बूकॊ ऩ के प्रबाव के दौयान नष    ट नहीॊ हो ऩाती है। 

भौजूदा ऩक   की मा  यसी से फने अस्ऩतार बवनों की भहत्वऩूणभ इकाइमों का िभश्  ईएस: 13935 मा  ईएस: 

15988 भें ननददभष्टट ववश्रेषणात्भक तयीकों से भूल्माॊकन ककमा जाएगा। 

5.5 गयै-सॊयचनात्भक तत्व 
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सबी भौजूदा अस्ऩतारों के सबी नए अस्ऩतारों औय एनएसई के गयै-सॊयचनात्भक तत्व (एनएसई) ववलबन्न 

वैधाननक औय गयै-साॊववधधक ननकामों के साथ-साथ अस्ऩतार के ग्राहक भालरक द्वाया ननधाभरयत सबी प्रासॊधगक 

भौजूदा याष्टरीम भानकों औय ददशाननदेशों का ऩारन कयेंगे। इसके अरावा, इस अध्माम भें ननधाभरयत ववननदेशों के 

लरए रागू होगा 

 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

ए.  नए अस्ऩतारों के एनएसई की मोजना, डडजाइन औय ननभाभण, औय 
ि.  भौजूदा अस्ऩतारों के एनएसई की ऩुन: ननमोजन,  करन औय ऩुनननभभाभण। 
इस अध्माम भें ननधाभरयत ववननदेश प्रचलरत प्रासॊधगक याष्टरीम भानकों भें ददए गए सभान िॊडों ऩय रागू होंगे। 

5.5.1 डडजाइन यणनीनत 

एनएसई को उनके बूकॊ ऩ व्मवहाय के  धाय ऩय तीन प्रकायों भें वगीकृत ककमा जाएगा, जो हैं: 

ए.  त्वयण-सॊवेदनशीर एनएसई: बूकॊ ऩ के दौयान इन एनएसई भें उत्ऩन्न ऩाश्वभ ननष्टिमता फर उनके  धाय 
 मा ननचरे स्तय ऩय कपसरने मा धगयने का कायण फनता है। 

ि.  ववरूऩण-सॊवेदनशीर एनएसई: इन एनएसई भें दो एसईएस (उदाहयण के लरए, एक इभायत के दो दहस्सों के 

 फीच एक ऩाइऩराइन गुजयने के फीच) मा एसई के फीच औय इभायत के फाहय एक बफॊद ु(उदाहयण के लरए, 

 एक इरेश्क्रक केफर इभायत के फाहय इभायत औय जभीन के फीच), बूकॊ ऩ के दौयान उन ऩय रगाए गए 

 एसई के अनैनतक ववकृनतमों के तहत खिसकने मा घूभने भें फडी भात्रा भें उन्हें स्थानाॊतरयत मा दहराने का 
 कायण फनता है; तथा 

सी.  त्वयण-औय-ववकृनत-सॊवेदनशीर एनएसई: उऩयोक्त (ए) औय (फी) भें वखणभत दोनों श्स्थनतमाॊ भान्म हैं। 

तालरका 3.3 एनएसई की एक सूची प्रदान देतीहै औय मह फताती है कक एनएसई तीव्र-सॊवेदनशीर मामा नहीॊ। कुछ 

एनएसई दोनों शे्रखणमों के अॊतगभत  ते हैं, श्जनभें से एक अधधक प्रबावशारी (प्राथलभक प्रबाव कहा जाता है) औय 
अन्म कभ प्रबावशारी (भाध्मलभक प्रबाव कहा जाता है) होता है। ऐसे एनएसई के लरए, तालरका 3.3 एनएसई औय 
एसई के फीच कनेक्शन के डडजाइन के लरए प्राथलभक औय भाध्मलभक प्रबाव दोनों की ऩहचान कयता है। नए 

अस्ऩतारों भें सबी एनएसई ऊऩय उश्ल्रखित प्रबावों के खिराप सॊयक्षऺत ककए जाएॊगे। एनएसई को कोई नुकसान 

नहीॊ होने के लरए सकायात्भक प्रणारी को अॊत भें छोडने की  वश्मकता होती है (ननबभय कयता है कक एनएसई तीव्र-

सॊवेदनशीर मा स    थानाॊतयण-सॊवेदनशीर है)। 
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तालरका 5.3: बूकॊ ऩ व्मवहाय के  धाय ऩय  भतौय ऩय इस्तेभार ककए गए एनएसई का वगीकयण 

शे्रणी उऩशे्रणी गैय सॊयचनात्भक तत्व सॊवेदनशीरता 

   तीव्र ववकृनत दोनों 

इभायतों के अॊदय 
उऩबोक्ता के लरए 
साभान 

पनीचय औय 
भाभूरी वस्तुएॊ 

1. बॊडायण अरभारयमाॊ 
2. भल्टी रेवर साभग्री 
ढेय 

   

उऩकयण 1. येकफ्रजयेटय 
2. वॉलश ॊग भशीनों  
3. गैस लसरेंडय 
4. टीवी 
5. डीजर जेनयेटय 
6. ऩानी ऩॊऩ (छोटा) 
7. वव ॊडो एसी 
8. दीवाय एसी  

   

इभायतों के अॊदय 
 ककभ टेक् चयर 
कपननलश ॊग 

प्रवेश 1. दयवाजे औय खिडककमाॊ 
2. फडे ऩैनर काॊच 
फे्रभ के साथ रगे 

(खिडककमों मा इश्न्पर के रूऩ 
भें दीवाय साभग्री) 
3. अन्म ववबाजन 

द्ववतीमक प्राथलभक   

नकरी छत सीधे रगी हुईं मा छत से    
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रटकी हुई 
 ननरॊबफत एकीकृत 

सीलर ॊग प्रणारी 
द्ववतीमक प्राथलभक 

 

सीद़तमाॉ  द्ववतीमक प्राथलभक 
 

 

 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 

 
शे्रणी उऩशे्रणी गैय सॊयचनात्भक तत्व सॊवेदनशीरता 

   तीव्र ववकृनत दोनों 

इभायतों के अॊदय 
 ककभ टेक् चयर 
कपननलश ॊग 

फाहयी मा अॊदरूनी 
दहस् सा 

टाइरें (चीनी लभट्टी, ऩत्थय, 
काॊच मा अन्म) 

(i) सतह ऩय धचऩकामा 
(ii) सतह ऩय फोल्ट से कसा 
हु  

(iii) हुक से रटका हु  मा 
सतह फोल्ट से कसा हु  

अनुभनत नहीॊ 

ऩाश्वभ रोड प्रनतयोधी 
सदस्मों के फीच 
ववबाजनों को 
 याभ से  नहीॊ 
यिा गमा 

 प्राथलभक द्ववतीम
क 

 

इभायतों भें 
ऩरयलशष्टट 

रॊफवत अनुभान 1. धचभनी औय ढेय 
2. दीवाय 
3. ऩानी के टैंक (छोटे) 

4. छत के शीषभ ऩय होडडिंग्स 

5. छत ऩय सॊचाय एॊटीना, टावय 
6. दीवायों मा छत ऩय सौय 
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ऩैनर 

ऺैनतज अनुभान 1. सनशेड 
2. शालभमाना  औय एक प्रकाय 
का फडा िेभा 

द्ववतीमक प्राथलभक 
 

ऊध्वाभधय की तयप  
रगी हुई होडडिंग 

फाहयी सॊयचनात्भक काॊच 
व् मवस् था 

द्ववतीमक प्राथलभक 
 

शे्रणी उऩशे्रणी गैय सॊयचनात्भक तत्व सॊवेदनशीरता 

   तीव्र ववकृनत दोनों 

सेवाएॊ औय 
उऩमोधगताएॊ 

इभायत के अॊदय से 
फाहय औय अॊदय से 

 

1. जर  ऩूनतभ ऩाइऩराइन 

2. बफजरी के केफर  औय ताय 
3. गैस ऩाइऩराइन 

4. सीवेज ऩाइऩराइन 

5. दयूसॊचाय ताय 
6. वषाभ जर ननकासी ऩाइऩ 

7. लरफ्ट 
8. पामय हाइिॊट लसस्टभ 

9. एमय कॊ डीशननॊग नलरकाएॊ 

   

 इभायत के अॊदय 1. दफाव वारे तयर ऩदाथभ रे 
जाने वारी ऩाइप्स 

2.  ग हाइिेंट ऩाइवऩ ॊग 
प्रणारी 
3. अन्म तयर ऩाइऩ लसस्टभ 

द्ववतीमक प्राथलभक 
 

 सॊग्रहण ऩात्र औय 
वाटय हीटय 

1. चऩटे  धाय के कॊ टेनय 
औय  ऩात्र 

2. सॊयचनात्भक रूऩ से 
सभधथभत ऩात्र 

   

 
शे्रणी उऩशे्रणी गैय सॊयचनात्भक तत्व सॊवेदनशीरता 
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   तीव्र ववकृनत दोनों 

धचककत्सकीम  
उऩकयण 

सॊवेदनशीर 1. वेंदटरेटय 
2. फॉमल्स उऩकयण 

3. फेडसाइड भॉनीटय 
4.  डडकपबिरेटय 
5. ऩेरयटोननमर डामलरलसस 
भशीन 

6. लशश ुयेडडमॊट वाभभय 
7. पोटोथेयेऩी इकाई 
8. ऑऩयेदटॊग भाइिोस्कोऩ 

   

 ववशेष 1. यॊग डोप्रय 
2. एॊडोस्कोऩ 

3. एप्रानेशन टोनोभीटय के 
साथ श्स्रट रैंऩ 

4. ऩोटेफर एक्स-ये भशीन 

5. ईसीजी भशीन 

6. अल्रासाउॊ ड भशीन 

7. ऑक्सीजन साॊिक  
8. स्वचालरत सेर काउॊ टय 

   

 साभान्म 1. सीटी स्कैन भशीन 

2. अऩकें दित्र भशीन 

3. ब् रड  फैंक येकफ्रजयेटय 
4. डीऩ  फ्रीजय 
5. ऑऩयेदटॊग टेफर 

6. ईईजी भशीन 

7. यक्त कोलशका ववबाजक 

8. प्रनतफाधा ऑडडमोभीटय 
9.  टोक्रेव 

   

 

5.5.2 गयै-सॊयचनात्भक प्रणालरमाॊ  
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(ए) गयै-सॊयचनात्भक तत्व ननवषद्ध 

एनएसई औय नए अस्ऩतारों भें एसई के साथ इसके कनेक्शन के रूऩ भें उऩमोग के लरए ननम्नलरखित लसस्टभ 

ननवषद्ध होंगे: 

 

 

                    औ         

i.   यसी स्रैफ के ठोस बाग भें एम्फेडेड एॊकय पास्टनयों के साथ  यसी छत मा पशभ स्रैफ के ताफूत से रटकी 
 नकरी छत; जफ धचककत्सा सुयऺा बफॊद ु से नकरी छत की  वश्मकता होती है, तो नीचे दी गई 
  वश्मकताओॊ के अधीन अऩवादों की अनुभनत दी जाएगी;  

ii.  असुयक्षऺत रोड प्रबाव ऩक   की दीवायों, अप्रलशक्षऺत ऩक   की इ श्न्पर दीवायों, मा  यसी दीवायों ऩय धचऩकाई 
 हुई टाइरें , 

iii.  ऩत्थय, लसयेलभक, काॊच,  दद से फना काॊच का अगरा दहस    सा ; जफ धचककत्सा सुयऺा बफॊद ुसे इसकी 
  वश्मकता होती है, तो नीचे ददए गए  वश्मकताओॊ के अधीन अऩवादों की अनुभनत दी जाएगी; तथा 

iv.  ककसी बी एनएसई को ककसी बी साभग्री से फने अननमॊबत्रत ऩक   की इश्न्पर दीवायों द्वाया सभधथभत ककमा 
 जाता है। 

नकरी छत 

ए.  नकरी छत अस्ऩतार की इभायतों भें केवर थोडी देय के लरए उऩमोग की जाएगी। 

ि.  जफ अस्ऩतार के ग्राहक भालरक धचककत्सा सुयऺा के दृश्ष्टटकोण से ववलशष्टट कभयों भें नकरी छत रगाने 

ऩय  जोय देते हैं, तो ननम्नलरखित को सुननश्श्चत ककमा जाएगा: 

 (1)  नकरी छत प्रणारी एक औऩचारयक प्रणारी होगी जो  यसी छत स्रैफ के सुदृढीकयण सरािों मा  
  भजफूत  बूकॊ ऩ के प्रबावों का साभना कयने के लरए इभायत की सॊयचनात्भक प्रणारी से सभधथभत  

  है, 

 (2)  कोई नकरी छत अननमॊबत्रत ऩक   की दीवायों द्वाया रगी मा सभधथभत नहीॊ होगी। 
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 (3)  जफ नकरी छत को छत मा सॊयचनात्भक प्रणालरमों के ऊध्वाभधय तत्वों द्वाया सभधथभत नहीॊ ककमा 
   जा सकता है, तो उन्हें एक स्वतॊत्र प्रणारी द्वाया सभधथभत ककमा जाएगा जो पशभ स्रैफ ऩय 
सभधथभत    है, रेककन ऩाश्वभ रोड प्रनतयोधी प्रणारी भें हस्तऺेऩ न कय यहा हो। 

सॊयचनात्भक काॊच 

जफ अस्ऩतार के ग्राहक भालरक सॊयचनात्भक काॊच का उऩमोग कयने ऩय जोय देते हैं, तो ऐसे लसस्टभ इस 

ददशाननदेश की  वश्मकताओॊ को ऩूया कयेंगे, औय सुयऺा अनुऩारन द्वाया स्थावऩत ककमा जाएगा: 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

ए.  ववश्रेषणात्भक तयीके, गैय यैिीम ऩुशओवय ववश्रेषण औय गैय यैिीम सभम इनतहास ववश्रेषण के भाध्मभ 

से  उऩमुक्त भजफूत ग्राॊउड भोशन के तहत ववश्रेषण; तथा 
ि.  सॊयचनात्भक काॊच घटकों, उऩ-असेंफरी औय लसस्टभ के ऩूणभ ऩैभाने ऩय प्रमोगात्भक ऩयीऺण, जो भजफूत 

 बूकॊ ऩ कॊ ऩन का ववयोध कयने भें सऺभ हैं; 
ऐसे ऩयीऺण याष्टरीम भहत्व की एक शोध प्रमोगशारा भें ककए जाने चादहए। 

5.5.3 सॊयऺण यणनीनतमाॊ 

एनएसई को सुयक्षऺत कयने के लरए तीन दृश्ष्टटकोण ननमोश्जत ककए जा सकते हैं, जो हैं: 

ए.  गैय-इॊजीननमय अभ्मास (साभान्म ऻान दृश्ष्टटकोण): मह दृश्ष्टटकोण साभान्म ऻान ऩय  धारयत है औय फडी 
 औय हर    की वस्तुओॊ को सुयक्षऺत कयने के लरए फडे ऩैभाने ऩय रागू होगा जो एसईएस के साथ व्मश्क्तगत 

रूऩ  से शायीरयक रूऩ से जुड नहीॊ सकते हैं, उदाहयण के लरए, शेल्प ऩय फोतरें। तालरका 3.4 भें एनएसई की एक 

 सूची दी गई है श्जसे इस गैय इॊजीननमय यणनीनत द्वाया सुयक्षऺत ककमा जा सकता है। 

ि.  ऩूवभ-इॊजीननमय अभ्मास (पे्रयक दृश्ष्टटकोण): मह दृश्ष्टटकोण डडजाइन गणनाओॊ, सीलभत प्रमोगों औय वऩछरे 

 बूकॊ ऩों के अनुबवों ऩय  धारयत है औय भध्मभ  काय के एनएसई को सुयक्षऺत कयने के लरए ननमोश्जत 

 ककमा जाएगा जो साभान्म कायिाने से फने उत्ऩादों हैं औय  भतौय ऩय घयों औय कामाभरमों भें उऩमोग 

 ककए जाते हैं, उदाहयण के लरए, दीवायों भें रगे हुए टीवी सेट,  गीजय,  दीवायों से सटी अर    भारयमाॊ मा श्जन    हें 
 ऩूयी तयह से उनसे दयू यिा गमा औय बवनों के पशभ के फीच मा एक इभायत भें ननभाभण सॊमुक्त के फीच 

 बफजरी औय नर ऩाइऩ। मह अननवामभ है कक ननभाभता एनएसई के सुयक्षऺत कयने के लरए  ॊकडे ननधाभरयत 

 कयने से ऩहरे सबी सॊबाववत ऑन-साइट श्स्थनतमों की ऩूनत भ कयते हैं। एनएसई की तालरका 5.4 भें एक सूची 
 दी गई है जो सुयऺा की ऩूवभ-इॊजीननमय यणनीनत के तहत   सकती है। 
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सी. इॊजीननमय डडजाइन अभ्मास (गणना- धारयत दृश्ष्टटकोण): मह दृश्ष्टटकोण औऩचारयक तकनीकी ववचायों ऩय 
 धारयत है। मह दृश्ष्टटकोण औऩचारयक इॊजीननमरयॊग डडजाइन औय एनएसई की ऺभता दोनों के प्रदशभन ववचायों ऩय 
 धारयत है। तीसयी यणनीनत का उऩमोग बायी औय / मा रॊफे (एक तयह के) एनएसई सुयक्षऺत कयने के लरए ककमा 
जाएगा। मह अध्माम फताता है श्जसके लरए एनएसई औय एसई के साथ उनके कनेक्शन का ऩारन कयना होगा। 

तालरका 5.4: एनएसई के कुछ उदाहयण श्जनके लरए बूकॊ ऩ प्रबावों के खिराप सुयऺा के गैय-इॊजीननमय औय ऩूवभ-
इॊजीननमय तयीके की  वश्मकता होती है 

                    औ         

एनएसई सुयक्षऺत कयने का तयीका 

गैय-इॊजीननमय ऩूवभ-इॊजीननमय 

अरभारयमों ऩय कटरयी, िॉकयी, औय धगरास; 
अरभारयमों ऩय ककताफें; 
सुऩयभाकेट की अरभारयमों ऩय छोटे साभान 

 

 

 

अल् भायी; छोटी ऩुस्तक की अरभायी; 
छोटी भेज ऩय टेरीववजन; 
डेस्कटॉऩ कॊ प् मूटय; साइड फोडभ; 
एमय कॊ डडशननॊग इकाइमाॊ; 
येकफ्रजयेटय; पाइलर ॊग कैबफनेट 

 

5.5.4 डडजाइन ददशाननदेश - त्वयण-सॊवेदनशीर एनएसई 

एक्सेरेयेशन-सॊवेदनशीर एनएसई के डडजाइन के लरए डडजाइन ऩाश्वभ फर Fp को इस प्रकाय लरमा जा 
सकता है:

                

जहाॊ Z लसश्स्भक जोन पैक्टय है (जैसा कक  ईएस: 1893 (बाग 1) भें ऩरयबावषत ककमा गमा है),  ईएसई 
एनएसई (तालरका 3.5) का भहत्व पैक्टय, Rp घटक प्रनतकिमा सॊशोधन पैक्टय (तालरका 3.6), ap घटक 
प्रवधभन पैक्टय (तालरका 5.6), एनएसई का वजन Wp, इभायत की नीॊव के ऊऩय एनएसई के अनुरग्नक के 
बफॊद ुकी ऊॊ चाई, औय इभायत की सभग्र ऊॊ चाई h  

तालरका 5.5: एनएसई के प्रस्ताववत भहत्व कायक Ip 
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एनएसई Ip 

ितयनाक साभग्री मुक्त घटक 2.5 

बूकॊ ऩ के फाद कामभ कयने के लरए  वश्मक जीवन सुयऺा घटक (उदाहयण के लरए, अश्ग्न सुयऺा 
श्स्प्रॊकरय प्रणारी) 2.5 

  

सॊयचनाओॊ भें जनता के लरए िुरे बॊडायण यैक 2.5 

अन्म सबी घटक 2.0 

 

तालरका 5.6:  ककभ टेक्चयर, भैकेननकर औय इरेश्क्रकर एनएसई के गुणाॊक ap औय Rp [पेभा 369, 2001] 

 

 .  .      ap Rp 

1. 

 

 ककभ टेक   चयर घटक मा तत    व 

 ॊतरयक गयै सॊयचनात्भक दीवायों औय ववबाजन   

 सादा (अप्रफलरत) ऩक   की दीवायें 1.0 1.5 

 अन्म सबी दीवायें औय ववबाजन 1.0 2.5 

 

कैं दटरीवय तत्व (असॊफद्ध मा िव्मभान के कें ि के नीचे सॊयचनात्भक फे्रभ के लरए 

िेलसड)   

 ऩैयाऩे्स औय कैं दटरीवय इॊटीरयमय गैय-सॊयचनात्भक दीवायें 2.5 2.5 

 धचभनी औय ढेय जो फाद भें सॊयचनाओॊ द्वाया सभधथभत हैं 2.5 2.5 

 कैं दटरीवय तत्व (िव्मभान के कें ि के ऊऩय सॊयचनात्भक फे्रभ के लरए िेलसड)   

 येलरॊग 1.0 2.5 

 धचभनी औय ढेय 1.0 2.5 
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 फाहयी गैय सॊयचनात्भक दीवायें 1.0 2.5 

 फाहयी गयै सॊयचनात्भक दीवाय तत्व औय कनेक्शन   

 दीवाय तत्व 1.0 2.5 

 दीवाय ऩैनर कनेक्शन का दहस् सा 1.0 2.5 

 कनेश्क्टॊग लसस्टभ के पास्टनय 1.25 1.0 

 

 भुिावयण   

 उच्च ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 2.5 

 ननभ    न कृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 1.5 

 ऩेंट हाउस (इभायत फे्रभ के द्वाया तैमाय औय ववस्ताय के अरावा) 2.5 3.5 

 छत   

 सबी 1.0 2.5 

 केबफनेट   

 स    टोयेज केबफनेट औय प्रमोगशारा उऩकयण 1.0 2.5 

 प्रवेश पशभ   

 िास  प्रवेश पशभ 1.0 2.5 

 फाकी सबी 1.0 1.5 

 ऩरयलशष्टट औय  बूषण 2.5 2.5 

 साइन्स औय बफरफोडभ 2.5 2.5 

 कुछ अन    म सख्त कायक   

 उच्च ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 3.5 

 सीलभत ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 2.5 
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 ननभ    न ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 1.5 

 अन्म रचीरे घटक   

 उच्च ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक  2.5 3.5 

 सीलभत ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 2.5 2.5 

 ननभ    न ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 2.5 1.5 

2 भैकेननकर औय इरेश्क्रकर घटक / तत्व   

 साभान    म भैकेननकर    

 फॉमरय औय बट्ठी 1.0 2.5 

 दफाव फतभन / ककनायों ऩय औय फ्री स् टैंडडॊग 2.5 2.5 

 ढेय 2.5 2.5 

 कैं दटलरफय धचभनी 2.5 2.5 

 अन    म 1.0 2.5 

 ववननभाभण औय प्रकिमा भशीनयी   

 साभान    म 1.0 2.5 

 कन्वेमय (गैय कालभभक) 2.5 2.5 

 ऩाइवऩॊग लसस्टभ   

 उच्च ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक  1.0 2.5 

 सीलभत ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 2.5 

 ननभ    न ववकृनतशीरता तत्व औय अनुरग्नक 1.0 1.5 

 एचवीएसी लसस्टभ उऩकयण   

 अरग कॊ ऩन 2.5 2.5 

 अरग गयै कॊ ऩन 1.0 2.5 
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 डक   टवकभ  के साथ इनराइन रगा 1.0 2.5 

 अन    म 1.0 2.5 

 लरफ्ट घटक 1.0 2.5 

 एस्केरेटय घटक 1.0 2.5 

 रसेड टावसभ (िुरे मा फॊधे) 2.5 2.5 

 साभान्म इरेश्क्रकर    

 ववतरयत लसस्टभ (फस नलरकाओॊ, नलरका, केफर रे) 2.5 5.0 

 उऩकयण 1.0 1.5 

 प्रकाश कपक   स    चय 1.0 1.5 

    

 

 

5.5.5 डडजाइन ददशाननदेश - ववस्थाऩन-सॊवेदनशीर एनएसई 

ए.  एक ही इभायत मा सभीऩवती इभायतों के कई स्तयों ऩय इभायतों से जुडे ववस्थाऩन-सॊवेदनशीर 
 एनएसई औय एसईएस ऩय उनके सभथभन, एनएसई ऩय रगाए गए रोड प्रबावों से लसयों ऩय रगाए 
 गए साऩेऺ ववस्थाऩन की अनुभनत देने के लरए डडजाइन ककए जाएॊगे। 

ि.  मह रगामा गमा साऩेऺ ववस्थाऩन भजफूत बूकॊ ऩ कॊ ऩन, एसईएस औय एनएसई भें थभभर 
 श्स्थनतमों, रगाए गए साऺात रोड इत्मादद से उत्ऩन्न हो सकता है। ऐसे भाभरों भें, इन प्रबावों भें 
 से रगाए गए साऩेऺ ववस्थाऩन को डडजाइन रयरेवेदटव ववस्थाऩन डी ऩय ऩहुॊचने के लरए एकबत्रत 
 ककमा जाएगा। बूकॊ ऩ के प्रबाव का अनुभान इस ददशाननदेश के सभीकयण (6.1) द्वाया बूकॊ ऩ का 
 अनुभान रगामा जाएगा। 

सी.  एनएसई को इस ददशाननदेश के अनुफॊध 8.2.5.2 भें उश्ल्रखित रोड प्रबावों के अधीन बवन 
 सॊयचना के यैखिक श्स्थय मा यैखिक सभकऺ स्थैनतक ववश्रेषण द्वाया ननधाभरयत डडजाइन 
ववस्थाऩन  डी को सभामोश्जत कयने के लरए डडजाइन ककमा जाएगा। 
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घ.  कभ से कभ डडजाइन सॊफॊधधत ववस्थाऩन डी का रचीराऩन मा ननकासी इस प्रकाय प्रदान की 
 जाएगी 

i.  एनएसई भें, मदद दोनों एसई औय एनएसई के फीच साऩेऺ फदराव के ववरुद्ध एसई प्रस्ताव ऩय 
 प्रनतफॊधों का सभथभन कयते हैं, मा 

ii.  अननमॊबत्रत सभथभन ऩय, मदद एसई ऩय सभथभन भें से एक एसई औय एनएसई के फीच साऩेऺ 
 फदराव के खिराप कोई सॊमभ नहीॊ देता है औय दसूया कयता है। 
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ई.  एनएसई को एक ही इभायत के दो स्तयों के फीच मा दो अरग-अरग इभायतों के फीच, बवन औय 
 जभीन के फीच, मा इभायत औय अन्म प्रणारी (जैसे इरेश्क्रक धु्रव मा सॊचाय एॊटीना टावय) के फीच 
 सभधथभत ककमा जा सकता है। डडजाइन साऩेऺ ववस्थाऩन डी का अनुभान नीचे ददमा जाएगा: 

i.  उसी इभायत के दो स्तयों (बफश्ल्डॊग ए) के फीच िभश् ऺैनतज औय उध्वाभधय ववस्थाऩन DX औय 
 DY, इभायत के  धाय से ऊॊ चाई hz1 औय ऊॊ चाई ऩय hz2 ऩय अन्म, श्जस ऩय एनएसई रगाताय 
 सभधथभत है, का अनुभान रगामा जाएगा : 

DX  1.2z
AX

1 z
AX

2  

DY  1.2z
AY

1 z
AY

2  

जहाॊ ( zAX1 औय  zAX2) औय ( zAY1 औय  zAY2) इभायत ए के स्तय z1 औय z2 ऩय (इभायत के 
 धाय से ऊॊ चाई hz1 औय hz2 ऩय) िभश्, ऺैनतज औय उध् वाभकाय ववस्थाऩन डडजाइन हैं) इस ददशाननदेश के 
िॊड 7.2.5.2 भें रोड प्रबावों का उऩमोग; तथा 

ii.   (ii) दोहयी इभायतों मा दो बवनों के दो  स-ऩास के दहस्सों ऩय दो स्तयों के फीच , ऺैनतज औय 
 उध् वाभकाय सॊफॊध ववस्थाऩन DX औय DY, ऩहरी इभायत (बफश्ल्डॊग ए) ऩय एक ऊॊ चाई ऩय hz1 औय 
 दसूया दसूये ऩय बफश्ल्डॊग (बफश्ल्डॊग फी) ऊॊ चाई से hz2 ऩय, श्जस ऩय एनएसई रगाताय सभधथभत है, 

 का अनुभान रगामा जाएगा: 

    DY  1.2z
AY

1 z
AY

2  , 
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जहाॊ ( zAX1 औय  zAX2) औय ( zAY1 औय  zAY2) इभायत ए के स्तय z1 औय z2 ऩय (इभायत के 
 धाय से ऊॊ चाई hz1 औय hz2 ऩय) िभश्, ऺैनतज औय उध् वाभकाय ववस्थाऩन डडजाइन हैं) जहाॊ एनएसई के 
दो लसये जुडे हैं। 

5.6 अस्ऩतार की सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए ऩमाभवयण सऺभ कयना 

5.6.1 प्रभाखणत कायीगय औय राइसेंस प्राप्त इॊजीननमय 

अस्ऩतार बवनों का ननभाभण केवर प्रभाखणत कायीगयों औय राइसेंस प्राप्त इॊजीननमयों द्वाया ककमा 
जाएगा। इस ओय, लसस्टभ ववकलसत ककमा जाएगा- 

                    औ         

ए.  ननभाभण भें शालभर सबी कायीगयों का प्रलशऺण औय प्रभाणीकयण, जैसे कक याज लभस् त्री ,लभस् त्री, 
 प्रॊफय, इरेक्रीलशमन, फाय-फेंडसभ औय वेल्डय; तथा 

ि. राइसेंस प्राप् त इॊजीननमयों की ऺभता की जाॊच कयके एक प्रणारी के साथ सॊयचनात्भक ननमोजन, 

डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव की  वश्मक अवधायणाओॊ ऩय इॊजीननमयों की ऺभता ननभाभण। 

5.6.2 मोजना, डडजाइन औय ननभाभण 

अस्ऩतार बवन का ननभाभण केवर ऩूये डडजाइन औय धचत्रों के ऩूया होने औय सऺभ प्राधधकायी द्वाया 
ननभाभण के लरए अनुभोददत ककए जाने के फाद ही शुरू ककमा जाएगा । डडजाइन  धाय रयऩोटभ, डडजाइन 
गणना, औय सबी अस्ऩतारों के धचत्रों की प्रनतमाॊ तफ तक फनाए यिी जाएॊगी जफ तक इभायत फन जाए। 

ए.  अस्ऩतार के अस्ऩतार मा प्रशासक के भालरक, 

ि.  सऺभ प्राधधकायी ननभाभण को भॊजयूी दे, औय 

सी.  एजेंसी कामभ ननष्टऩाददत कयेगी। 

 ककभ टेक् चयर रे उट ववलशष्टट अस्ऩतारों के लरए तभाभ बफस्तय की सॊख् माओॊ के लरए तैमाय ककए 
जाएॊगे, औय ववशेष रूऩ से सयकायी अस्ऩतारों के लरए उऩमोग के लरए प्रचारयत ककए जाएॊगे। अस्ऩतार 
की इभायतों औय सॊयचनाओॊ की मोजना, डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव के लरए ववलबन्न सयकायी 
कॊ ऩननमों भें सभवऩभत इॊजीननमरयॊग शािाएॊ फनाए जाएॊगी। 

5.6.3 जवाफदेही 

स्थानीम नगय ऩालरका मह सुननश्श्चत कयने के लरए  वश्मक कामाभन्वमन प्रणारी तैमाय कयेगी कक सबी 
नई स्वास््म सुववधाएॊ इस ददशाननदेश के प्रावधानों का अनुऩारन कयती हैं। ववशेष रूऩ से, इसे सभश्न्वत 
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कयने के लरए एक नोडर अधधकायी की ननमुश्क्त की जाएगी। ननभाभण भें शालभर सबी कायीगयों का 
प्रदशभन बववष्टम की ऩरयमोजनाओॊ भें बागीदायी के लरए भूल्माॊकन औय अनुशॊलसत ककमा जाएगा। 

5.6.4 अस्ऩतार की सुयऺा की सहकभी सभीऺा 

ए.  सबी सुयऺा सॊफॊधी डडजाइन औय धचत्रों को एक स्वतॊत्र ऩेशेवय इॊजीननमय मा काभ कयने के लरए 
 सभान ऺभता वारे इॊजीननमरयॊग सॊगठन द्वाया इसकी सभीऺा की जाएगी। इस उदे्दश्म के लरए, 

 स्वास््म सुववधा के भालरक ऐसे व्मश्क्तमों मा सॊगठनों को सूचीफद्ध कयेंगे, श्जनके ऩास उच्च 
 प्रदशभन गुणवत्ता की ऩरयमोजनाओॊ का डडजाइन औय वववयण देने का एक लसद्ध रयकॉडभ है। 
 इॊजीननमरयॊग औय वास्तुकरा प्रथाओॊ को अऩगे्रड कयने के लरए इसके लरए एक प्रभुि ऺभता 
 ननभाभण कामभिभ की  वश्मकता है। 
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ि. ककसी बी अकादभी द्वाया याष्टरीम भहत्व मा ककसी तकनीकी सॊस्थान मा ववश्वववद्मारम से बी कोई 
सहकभी सभीऺा नहीॊ की जाएगी। रेककन, भहत्वऩूणभ भाभरों भें, जहाॊ नए ऻान की  वश्मकता है मा एक 
नई श्स्थनत का साभना कयना ऩडता है श्जसके लरए ववशेष ऻान रागू कयने की  वश्मकता होती है, 
सेवाओॊ को याष्टरीम भहत्व के सॊस्थानों से सऺभ सॊकाम सदस्मों से भाभरे को हर कयने के लरए ही भाॊग 
की जा सकती है, रेककन ऩेशेवय इॊजीननमयों के डडजाइन को भॊजयूी देने के लरए नहीॊ। 

5.6.5 जाॊच सुववधाएॊ 

स्वास््म सुववधाओॊ की सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए ननम्नलरखित सुववधाओॊ को दीघभकालरक प्रशभन 
के रूऩ भें ववकलसत ककमा जाएगा: 

ए.  धचककत्सा उऩकयणों के बूकॊ ऩीम मोग्मता के लरए याष्टरीम अनुसॊधान एवॊ ववकास सॊगठनों भें 
उऩमुक्त  ऩयीऺण सुववधाएॊ, औय 

ि.  एसई औय एनएसई दोनों के दृश्ष्टटकोण से अस्ऩतार की सुयऺा के ववलशष्टट औय सीभावती इराकों 
भें  अनुसॊधान एवॊ ववकास कयने के लरए याष्टरीम भहत्व के सॊस्थानों भें उधचत अनुसॊधान 
प्रमोगशाराएॊ। 

5.6.6 प्रायॊलबक अध् ममन 

ऩहाडी औय भैदानी ऺेत्रों भें प्राथलभक स्वास््म कें ि बवनों (सॊयचनात्भक औय गैय-सॊयचनात्भक तत्वों 
सदहत) के लरए ननम्नलरखित तैमायी के लरए प्रायॊलबक ऩरयमोजनाएॊ शुरू की जानी चादहए: 
ए.  नए अस्ऩतारों के लरए भॉडर डडजाइन; 
ि.  भौजूदा अस्ऩतारों के भॉडर येरोकपट डडजाइन। 
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5.7 ववववध 

5.7.1 अस्ऩतार सॊयचनाओॊ का दस् तावेजीकयण 

अस्ऩतार की सबी नई इभायतों मा अस्ऩतार की इभायतों को बूकॊ ऩीम ऺेत्र IV औय V भें ऩुनननभलभभत ककमा 
जा यहा है, औय हवा के ऺेत्रों भें अस्ऩतार की इभायतों को भूर हवा की गनत 42 भीटय / उससे अधधक के 
साथ, इसके साथ फनामा जाएगा 

(1)  दो ऩायस्ऩरयक रॊफवत मोजना ददशाननदेशों औय कॊ ऩन के भौलरक टोयसोननमर भोड के साथ कॊ ऩन 
 के भौलरक ऩाश्वभ अनुवाद भोड को कैप्चय कयने के लरए उधचत स्थानों ऩय रामएश्क्समर 
 एक्सेरेयोभीटय की उधचत सॊख्मा, औय 

                    औ         

(2 ) तीन लसद्धाॊत ननदेशों के साथ इभायत की छत ऩय हवा की गनत को ऩकडने के लरए एनीभोभीटय। 

5.7.2 अस्ऩतार सॊयचनाओॊ के फाद बूकॊ ऩ  करन 

ववस्ततृ अध्ममन के लरए तभाभ सॊस् तुनतमों के साथ-साथ जरूयी उधचत दस् तावेजों के साथ-साथ बवनों के 
एसईएस औय एनएसई को नुकसान ऩहुॊचाने के लरए प्रत्मेक हाननकायक बूकॊ ऩ के फाद सऺभ राइसेंस 
प्राप्त इॊजीननमयों द्वाया अस्ऩतार बवनों का ननयीऺण ककमा जाएगा। 

5.8 ऺभता ननभाभण 

अस्ऩतारों के सॊयचनात्भक औय गैय-सॊयचनात्भक तत्वों की सुयऺा के ववषम को  गे फ़ताने के लरए 
 वश्मक भानव सॊसाधनों को फनाने के लरए कई ऩहरों की  वश्मकता है। कुछ जरूयत है, श्जनभें 
शालभर हैं: 

5.8.1 गुणवत्ता ननमॊत्रण 

(1)  बायत भें अस्ऩतारों, ववशेष रूऩ से नीनत ननभाभताओॊ औय प्रशासकों के दहतधायकों को सॊवेदनशीर 
 फनाना। 

(2)  राइपराइन बफश्ल्डॊग (जैसे अस्ऩतार औय स्कूर) की  ऩदा सुयऺा के लरए स्नातकोत्तय कामभिभ 
 के लरए भॉडर ऩाठ्मिभ ववकलसत कयना, 

 ए)  अस्ऩतार की नई इभायतों की मोजना, डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव 
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 फी)  भौजूदा अस्ऩतार बवनों की असु यक्षऺतता भूल्माॊकन औय ऩुनननभभाभण 

 सी)  वस्तुओॊ से सॊफॊधधत तकनीकी ऩहरुओॊ की गुणवत्ता ननमॊत्रण औय गुणवत्ता  श्वासन 

  (ए) औय (फी) सॊयचनात्भक औय गयै सॊयचनात्भक तत्वों के ऊऩय। अस्ऩतारों के गैय- 
  सॊयचनात्भक तत्वों (साभग्री, ऩरयलशष्टट औय सेवाओॊ सदहत) की सुयऺा के लरए ववशेष जोय  
  देना  वश्मक है। 

(3)  उऩयोक्त बफॊदओुॊ (2) भें फताए गए ववषमों ऩय तकनीकी सॊस्थानों / कॉरेजों के लशऺकों को 
प्रलशक्षऺत  कयें। 
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(4)  राइपराइन बफश्ल्डॊग (जैसे अस्ऩतार औय स्कूर) की  ऩदा सुयऺा भें स्नातकोत्तय कामभिभ 
रॉन्च  कयें। 

(5)  राइपराइन बफश्ल्डॊग की  ऩदा सुयऺा भें अभ्मास के लरए इॊजीननमयों औय  ककभ टेक््स के 
 प्रलशऺण के लरए भॉडर ऩाठ्मिभ ववकलसत कयना। 

 ए.  नई अस्ऩतार की इभायतों की मोजना, डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव 

 ि.  असु यक्षऺतता भूल्माॊकन औय भौजूदा अस्ऩतार बवनों के ऩुनननभभाभण 

 सी. (ए) औय (फी) सॊयचनात्भक औय गैय-सॊयचनात्भक तत्वों के ऊऩय वस्तुओॊ से सॊफॊधधत तकनीकी  
 ऩहरुओॊ का गुणवत्ता ननमॊत्रण औय गुणवत्ता  श्वासन। ऩरयमोजनाओॊ को ननष्टऩाददत कयने वारे 
 ननभाभण इॊजीननमयों के लरए अरग कामभिभ  मोश्जत ककए जाएॊगे। अस्ऩतारों के गयै-
 सॊयचनात्भक तत्वों (साभग्री, ऩरयलशष्टट औय सेवाओॊ सदहत) की सुयऺा के लरए ववशेष जोय देना 
  वश्मक है। 

(6)  फताए गए ववषम ऩय इॊजीननमयों औय  ककभ टेक््स के प्रलशऺण अभ्मास को शालभर कयें। 

5.8.2 गुणवत्ता  श्वासन 

लसस्टभ को प्रत्मेक याज्म औय शहयी कें ि स्तय ऩय ववकलसत कयने की  वश्मकता है 
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1. कायीगयों का प्रभाणन, 

2. इॊजीननमयों की राइसेंलसॊग, 

3. इॊजीननमरयॊग डडजाइन की सहकभी सभीऺा, औय 

4. ननभाभण का ऺेत्र ननयीऺण 
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6.1. कामभऺ ते्र 
इस अध्माम भें ददए गए प्रावधान अस्ऩतारों भें  ग से होने वारी  ऩात श्स्थनत से सुयऺा की 
उधचत व् मवस् था के लरए न्मूनतभ  वश्मकताओॊ को स्थावऩत कयेंगे, श्जससे  ग के प्रबाव से 
चोट औय जीवन की हानन की सॊबावना कभ हो सके। सबी स्वास््म सुववधाओॊ को इस तयह से 
डडजाइन, ननभाभण, यियिाव औय सॊचालरत ककमा जाएगा ताकक अश्ग्न  ऩातकार की सॊबावना को 
कभ ककमा जा सके, उससे रोगों को फचामा जा सके, क्मोंकक अस्ऩतार भें भौजूद रोगों की सुयऺा 
लसपभ  उन् हें फाहय ननकारने के  धाय ऩय ऩमाभप्त रूऩ से  श्वास् त नहीॊ की जा सकती है। 
इसलरए ऩमाभप्त कभभचारयमों औय सॊचारन औय यियिाव प्रकिमाओॊ के सावधानीऩूवभक ववकास के 
भाध्मभ से अस्ऩतार के बीतय उधचत व्मवस्था प्रदान कयके  ग पैरने को सीलभत कयने के 
लरए उऩाम ककए जाएॊगे: 

(1)  डडजाइन औय ननभाभण; 

(2)  जाॊच, अराभभ औय  ग फुझाने की व्मवस्था; 
(3)   ग की योकथाभ 

(4 )  ग फुझाने के लरए मोजना औय प्रलशऺण कामभिभ; तथा, 
(5)  ऩमाभप् त सुयऺा के लरए रोगों की तुरनात्भक सयुऺा मा ननकासी के स्थान ऩय उनका 
 स्थानाॊतयण। 
 

6.2 अस्ऩतारों भें अश्ग्न सुयऺा के अऩेक्षऺत स्तय  
अस्ऩतार अऩने ऩरयसय भें सुयऺा के दो स्तयों के प्रावधान कयेंगे: 

 

 

 

6 
 

 
अस्ऩतार भें  ग से सयुऺा   
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

(1) तुरनात्भक सुयऺा: जो अस्ऩतार ऩरयसय के बीतय गभी औय धुॊए के खिराप सुयऺा है, जहाॊ 
ऩरयसय के फाहय के ननवालसमों को हटाना सॊबव नहीॊ है औय / मा सॊबव है। तुरनात्भक सुयऺा 
इन भाध्मभों से हालसर की जा सकती है: 

 (ए)  िॊडीम ननधाभयण 

 (फी)  फ़्रोरयॊग भें एकीकृत  ग प्रनतयोधी दीवाय 
 (सी)  अनुभोददत येदटॊग के अश्ग्न प्रनतयोधी द्वाय 
 (डी)  ऩमाभप् त रूऩ से फॊद रॉफी, कॉरयडोय, सी़ती 
 (ई)  ऩमाभप् त रूऩ से फॊद शाफ्ट (सबी रॊफवत उद्घाटन) 

 (एप)  शयणाथी ऺेत्र 

 (जी)  स्वतॊत्र वेंदटरेशन लसस्टभ 

 (एच)  पामय डमै्ऩसभ 
 ( ई)  स्वचालरत श्स्प्रॊकरय लसस्टभ 

 (जे)  स्वचालरत जाॊच प्रणारी 
 (के)  भैनुअर कॉर प्वाइॊट 

 (एर)  प्राथलभक धचककत्सा 
 (एभ)  पामय पाइदटॊग उऩकयण 

 (एन)  पामय अराभभ लसस्टभ 

 (ओ)  वैकश्ल्ऩक बफजरी की  ऩूनत भ 
 (ऩी)  ऩश्ब्रक एिेस लसस्टभ 

 (क्मू)  साइनेज 

 ( य)  पामय एश्क्जट डिर औय ऑडभय 
 

(2) ऩणूभ सुयऺा: मह प्रबाववत ऺेत्र से यहने वारे रोगों को अस्ऩतार बवन के फाहय एक असेंफरी 
बफ ॊद ुऩय ऩूयी तयह से हटाने के लरए है। मह इनके भाध्मभ से हालसर ककमा जा सकता है: 

 (ए)  िॊडीम ननधाभयण 

 (फी)  अनुभोददत येदटॊग के अश्ग्न प्रनतयोधी द्वाय 
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अस्ऩतार भें  ग से सयुऺा 
 (सी)  सॊयक्षऺत रॉफी, कॉरयडोय, सी़ती औय शाफ्ट 

 (डी)  ऩश्ब्रक एिेस लसस्टभ 

 (ई)  साइनेज 

 (एप)  पामय डिर औय ऑडभय 
 

6.3 अश्ग्न सुयऺा के सॊयचनात्भक तत्व 

6.3.1 िरुी जगह 

(1)  अस्ऩतार भयीजों औय  ऩातकार/ अश्ग्न वाहनों के भुक्त  वागभन की सुववधा के लरए 
 अस्ऩतार बवन भें औय उसके  स-ऩास ऩमाभप्त िुरी जगह के प्रावधान कयेंगे। 

(2)  इन िुरी जगहों को फाधाओॊ से भुक्त यिा जाएगा औय महाॊ  वागभन की ऩमाभप् त 
 सुववधा होगी। 

(3)  अस्ऩतार ऩरयसय भें प्रवेश कयने के लरए अश्ग्नशभन वाहनों के लरए ऩमाभप्त भागभ औय ननकासी 
दी  जानी चादहए। 
(4)  ऐसे प्रवेश द्वाय की चौडाई 4.5 भीटय से कभ नहीॊ होनी चादहए, श्जसकी ऊॊ चाई 5 भीटय से कभ न 

 हो। 
(5)   ने जाने वारे यास    ते की चौडाई कभ से कभ 6 भीटय होगी। 
(6)  अश्ग्न सुयऺा  वागभन के लरए 9 भीटय की भोड दी जाए । 
(7)  बॊडायण / स्थैनतक जर टैंक का कवय स्रैफ के कुर 45 टन के वाहन बाय को चाय बफ ॊद ुरोड के रूऩ 

 भें ववबाश्जत कयने भें सऺभ होगा (मदद स्रैफ ऩथ / िाइववे का दहस्सा फनता है)। 
(8)  बवन के चायों ओय िुरी जगह ऩाककिं ग औय / मा ककसी अन्म के लरए उऩमोग नहीॊ की जाएगी 
 उद्देश्म। 
(9)  सेट फैक एरयमा न्मूनतभ 4.5 भीटय होगा। 
(10)  भुख्म सडक की चौडाई श्जस ऩय अस्ऩतार के ननभाभण होगा वह 12 भीटय से कभ नहीॊ होगी औय 
 जफ उस सडक का एक छोय दसूयी सडक भें शालभर होगा, तो सडक 12 भीटय से बी कभ चौडाई 
 की  नहीॊ होगी। 
(11)  सडकों को ऩूयी तयह से ित    भ नहीॊ ककमा जाएगा। 
       



88.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
फेसभेंट 
(1)  ददए जाने वारे फेसभेंट टाइऩ -1 ननभाभण औय साभग्री का उऩमोग कऺा ए साभग्री के अनुरूऩ होंगे। 
(2)  फेसभेंट केवर ऩाककिं ग वाहनों के लरए उऩमोग ककमा जाएगा औय स्वचालरत श्स्ऩॊकरय लसस्टभ से 

 सॊयक्षऺत ककमा जाएगा। 
(3)  प्रत्मेक फेसभेंट के लरए अरग से वेंदटरेशन की सवुवधा होगी। 
(4)  प्रत्मेक वेंट भें एक ऩाय-अनुबागीम ऺते्र (कुर) होगा जो पशभ ऺेत्र के 2.5% से कभ नहीॊ है, जो कक 

 फेसभेंट के ऩरयधध भें भान रूऩ से पैरा हो । 
(5)  वामु इनरे्स औय धूम्रऩान  उटरेट की एक प्रणारी प्रदान की जाएगी औय स्ऩष्टट रूऩ से "एमय 
 इनरेट" औय "स्भोक  उटरेट" के रूऩ भें धचश्ह्नत ककमा जाएगा। 
(6)  ऩूये फेसभेंट के लरए न्मूनतभ 2.4 भीटय के हेडरूभ प्रदान ककए जाएॊगे। 
(7)  ककसी बी तहिाने की छत की न्मूनतभ ऊॊ चाई 0.9 भीटय औय अधधकतभ 1.2 भीटय प्रनत जभीन 

 के स्तय से ऊऩय होगी। 
(8)  फेसभेंट तक ऩहुॊचने के लरए सीद़तमाॊ भुख्म भॊश्जर से अरग होंगी औय इसके लरए वैकश्ल्ऩक 

 सीद़तमाॊ होगी औय महाॊ से उच्च भॊश्जरों से फाहय ननकरने की व    मवस    था होगी। एक से अधधक 

 सीद़तमों वारी इभायतों भें, मह तहिाने औय ऊॊ ची भॊश्जरों के फीच अश्ग्न ऩथृक्कयण के रूऩ भें काभ 

 कयेगी।। 
(9)  ओऩन यैंऩ की अनुभनत दी जाएगी मदद वे इभायत के बीतय फने हैं औय सतह जर ननकासी फेसभेंट 
 भें प्रवेश नहीॊ कयती है। 
(10)  तहिाने की सी़ती सॊरग्न प्रकाय की होगी श्जसभें अश्ग्न प्रनतयोध 02 घॊटे से कभ नहीॊ होगा औय 
 िुरी हवा से ग्राउॊ ड रेवर ऩय प्रवेश कयने के लरए फेसभेंट के घेये ऩय श्स्थत होंगी औय ऐसी श्स्थनत 

 भें जो ककसी बी तयह से  ग रगने ऩय धुॊ  फेसभेंट से इभायत के फाहय औय ऊऩयी भॊश्जरों से 

 फाहय ननकरने भें फाधा नहीॊ डारेगा। सीद़तमाॊ अश्ग्न प्रनतयोधी, 02 घॊटे प्रनतयोध के स    वत: फॊद होने 

 वारे दयवाजे के साथ प्रदान की गई रॉफी के भाध्मभ से फेसभेंट के साथ सहमोगा कयेंगी। मदद मह 
 दयूी एनफीसी की तालरका 22 भें दी गई ववननदेशों को ऩूया नहीॊ कयती है तो अनतरयक्त सीद़तमाॊ 
प्रदान  की जाएॊगी। 
(11)  फहु भॊश्जरा फेसभेंट के लरए, एक इनटेक नरी सबी फेसभेंट स्तयों भें यहती है, रेककन प्रत्मेक स्तय 
 औय फेसभेंट बाग भें अरग धुॊ   उटरेट नलरका मा नलरकाएॊ होंगी। नलरकाओॊ भें कॊ ऩाटभभेंट के  
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रूऩ भें एक ही अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग होगी। 
(12)  ननचरे फेसभेंट स्तय से धु ॊ वेंदटॊग लसस्टभ के लरए भकेैननकर एक्स्रेक्टसभ बी प्रदान ककए 

 जाएॊगे। लसस्टभ के किमान्वमन भें डडटेक   शन औय श्स्प्रॊकरय लसस्टभ बी शालभर ककए जाएॊगे। 
 लसस्टभ का प्रदशभन भानक इकाइमों से फेहतय होगा। 
(13)  भैकेननकर एक्स्रेक्टसभ भें एक इॊटयरॉककॊग व्मवस्था होगी, ताकक एक्स्रेक्टसभ काभ कयना जायी 
 यि सकें  औय  ऩूनतभ ऩॊिे पामय डडटेक्शन लसस्टभ के किमान्वमन के साथ स्वचालरत रूऩ से फॊद 
 हो जाएॊ। 
(14)  अश्ग्न  ऩात श्स्थनत के भाभरे भें प्रनत घॊटे 30 हवाई ऩरयवतभनों की अनुभनत देने के लरए 

 भैकेननकर एक्स्रेक्टसभ फनाए जाएॊगे। 
(15)  भैकेननकर एक्स्रेक्टसभ के ऩास बफजरी की  ऩूनतभ का वैकश्ल्ऩक स्रोत होगा। 
(16)  वेंदटरेशन नलरकाओॊ को इभायत की सॊयचना के साथ एकीकृत ककमा जाएगा औय जहाॊ तक सॊबव 

 हो सके ईंट धचनाई मा प्रफलरत सीभेंट कॊ िीट से फनामा जाएगा। जहाॊ बी मह नलरका राॊसपॉभभय 
 ऺेत्र मा ववद्मुत श्स्वच फोडभ को छेडछाड कयती है, वहाॊ  ग डॊऩसभ प्रदान ककए जाएॊगे। 
(17)  एक अस्ऩतार के वाडभ ब्रॉक के नीचे फेसभेंट की अनभुनत नहीॊ दी जाएगी। 
(18)  फेसभेंट भें ऊऩयी भॊश्जरों ऩय कोई कट  उट नहीॊ ककमा जाएगा। 
(19)  फाहयी दीवाय ऩय तारे के साथ  एक िरुने वारी खिडकी रगाई जाएगी जो  सानी से िरु सकती 
 है। 
(20)  सबी भॊश्जरों को एक ऩथृक्कयण दीवाय द्वाया 2 घॊटे अश्ग्न येदटॊग के साथ ववबाश्जत ककमा 
जाएगा,  जैसे प्रत्मेक कॊ ऩाटभभेंट के सतह का  ऺेत्रपर 750 वगभ भीटय से अधधक नहीॊ होगा। 
श्स्प्रॊकरय  लसस्टभ के साथ रगाए गए पशभ भें उनके सतह ऺेत्रों भें 50% की ववृद्ध हो सकती है। रॊफी 
इभायत भें  मह दीवाय 40 भीटय से अधधक दयूी ऩय होगी। 
(21)  लरफ्ट/ एलरवेटय साभान्म रूऩ  से फेसभेंट के साथ जुडे नहीॊ होंगे; मदद, हाराॊकक, लरफ्ट चर यही है 
 तो मह रॉफी ऩय दफाव डारेगी। 25 औय 30 ऩास्कर (ऩीए) के फीच सकायात्भक दफाव रॉफी भें 
 फनाए यिा जाएगा औय लरफ्ट शाफ्ट भें 50 ऩास्कर का सकायात्भक दफाव फनाए यिा जाएगा। 
 दफाव के लरए मह स्वचालरत रूऩ से पामय अराभभ के साथ कामभ कयेगा। लसस्टभ को भैन्मुअर रूऩ 

 से सॊचालरत कयने के लरए प्रावधान बी ककमा जाएगा। लरफ्ट काय डोय भें लरफ्ट एन्क्रोजय के   
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 अश्ग्न प्रनतयोध के फयाफय अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग होगी।  ॊतरयक ऩरयष्टकयण के लरए उऩमोग की 
 जाने वारी साभग्री कऺा -1 साभग्री के अनुरूऩ होगी। 

6.3.2 बागना/ फाहय ननकरने का भतरफ 

फचने फाहय ननकरने का साधन एक इभायत मा सॊयचना भें ककसी बी बफ ॊद ुसे फाहय ननकरने के लरए तीन 

अरग औय ववलशष    ट ननयॊतय औय ननम ॊबत्रत तयीके हैं। इसके दहस्से हैं: 

 (ए)  एश्क्जट का उऩमोग, 

 (फी)  फाहय ननकरें औय 

 (सी) ननकास ननवभहन 

(1)  फचने / फाहय ननकरने के साधनों भें ऊध्वाभधय औय ऺैनतज मात्रा शालभर है औय इसभें कभये की 
 जगहों, दयवाजे, हॉरवे, गलरमाये, दारान, फारकनी, यैंऩ, सी़ती, रॉफी, औय ऺैनतज ननकास शालभर 

 होंगे जो एक सभान स्तय भें  सन्न इभायत की ओय अग्रसय होगा । 
(2)  हेल्थकेमय सुववधाओॊ भें ननकास इभायत के फाहय ,  ॊतरयक सीद़तमों औय धुएॊ योधक, यैंऩ, ऺैनतज 

 ननकास, फाहयी ननकास औय ननकास भागभ से सीधे दयवाजे तक सीलभत होना चादहए। 
(3)  ननकास इतने व्मवश्स्थत ककए जाएॊगे कक जहाॊ तक ककसी दसूयी मूननट के भाध्मभ से गुजये बफना 
 ऩहुॊचा जा सके। 
(4)  स्वास््म देिबार सुववधा के बीतय यहने वारों के लरए उध   भ वाकाय ननकासी भुश्श्कर औय सभम 

 रेने वारी है। इसलरए, योगी के लरए ऺैनतज  वागभन प्राथलभक है। भयीजों को स्थानाॊतरयत कयने 

 के लरए  वश्मक सभम के कायण, फाहय ननकरने के भागों को अश्ग्न प्रबावों के खिराप सॊयक्षऺत 

 ककमा जाना चादहए। गलरमाये के लरए िुरे स्थान का प्रमोग न तो योधगमों के सोने के लरए, उऩचाय 
 कऺ औय न ही ितयनाक साभग्री बॊडायण के लरए ककमा जाएगा। 

 

6.3.4  ॊतरयक सीद़तमाॊ 
(1)   ॊतरयक सीद़तमों का ननभाभण गैयदहनशीर ऩदाथों के साथ ककमा जाएगा। 
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(2)   ॊतरयक सीद़तमों को  फनने वारी इभायत की फाहयी दीवाय के साथ कभ से कभ एक तयप स्वमॊ 
 ननदहत इकाइमों के रूऩ भें फनामा जाएगा औय जो ऩूयी तयह फॊद होगी। 
 (3)  लरफ्ट शाफ्ट के चायों ओय ककसी सी़ती की व्मवस्था नहीॊ की जाएगी। 
(4)  िोिरे दहनशीर ननभाभण की अनभुनत नहीॊ दी जाएगी 
(5)  ननभाभण साभग्री भें 02 घॊटे अश्ग्न प्रनतयोध होगा। 
(6)  सीद़तमों की न्मूनतभ चौडाई 2 भीटय होगी। 
(7)  रेड की चौडाई 300 लभभी से कभ नहीॊ होगी। 
(8)  याइजय की ऊॊ चाई 150 लभभी से कभ नहीॊ होगी औय प्रनत उडान सीद़तमों की सॊख्मा 15 से अधधक 

 नहीॊ होनी चादहए 

(9)  येलर ॊग 1000 लभभी की ऊॊ चाई ऩय दी जाएगी, श्जसे येलर ॊग के शीषभ से रेड के फीच के  धाय से भाऩा 
 जाएगा। 
(10)  येलर ॊग फनाए जाने के चरते सीद़तमों की चौडाई कभ नहीॊ होनी चादहए। 
(11)  सीद़तमों की तरी औय सीद़तमों के नीचे एक भागभ भें न्मनूतभ हेड रूभ 2.2 भीटय होगा। 
(12)  सीद़तमाॊ जभीन के तर से छत तक रगाताय यहेंगी औय जभीन के स्तय ऩय फाहय ननकरने वारा 
 दयवाजा सीधे िरुी जगह मा एक फडी रॉफी भें िुरेगा। 
(13)  सीद़तमों के पशभ तक के फीच रोगों की सॊख्मा सीद़तमों के डडजाइन के उद्देश्म के लरए प्रत्मेक 

 भॊश्जर ऩय  फादी के लरहाज से कभ नहीॊ होगी। 
(14)  अश्ग्न  धु ॊ जाॊच दयवाजे कभ से कभ 2 घॊटे तक अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग के लरए प्रदान ककए 

 जाएॊगे। 
(15)  लरफ्ट िोरने औय कुछ अन्म िोरने की अनुभनत नहीॊ दी जाएगी। 
(16)  कोई ववद्मुत शाफ्ट औय ऩैनर, एसी नलरकाओॊ मा गसै ऩाइऩराइन इत्मादद सीद़तमों से गुजयने 

मा  िुरने नहीॊ चादहए। 
(17)  सीद़तमों भें सजावट  दीवाय ऩैनलर ॊग के लरए कोई दहनशीर साभग्री का उऩमोग नहीॊ ककमा 
 जाएगा। 

 



92.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

6.3.5 सॊयक्षऺत सीद़तमाॊ 
 ॊतरयक सीद़तमों के लरए ददए गए प्रावधान सॊयक्षऺत सीद़तमों ऩय रागू होंगे। इसके अरावा, अनतरयक्त 

सुयऺा उऩामों को ननम्नानसुाय प्रदान ककमा जाएगा: 
(1)  सीद़तमों को दीवायों से नघया होगा श्जसभें 02 घॊटे  ग प्रनतयोध होगा। 
(2)  जभीन के तर ऩय फाहयी ननकास दयवाजे सीधे िरेु स्थान मा रॉफी ऩय िुरेंगे औय  ग औय धु ॊ 
 जाॊच दयवाजे प्रदान ककए जाएॊगे। 
(3)  सॊयक्षऺत सीद़तमाॊ ठीक से फॊद की जाएॊगी। ककसी बी ऩरयश्स्थनत भें वे ककसी ऐसे गलरमाये, रॉफी औय 
 सीद़तमों से जुडे नहीॊ होंगे जो अप्रनतफॊधधत है। 
(4)  पे्रशययाइजेशन लसस्टभ उन सॊयक्षऺत सीद़तमों भें शालभर ककए जाएॊगे जहाॊ पशभ ऺेत्र 500 वगभ भीटय 
 से अधधक है। सीद  ढमों औय रॉफी गलरमाये के फीच दफाव के स्तय भें अॊतय 5 ऩीए  से अधधक नहीॊ 
 होगा। जहाॊ 2 चयण दफाव प्रणारी का उऩमोग ककमा जाता है, दफाव अॊतय ननम्नानसुाय होगा: 

(ए)  न    मूनतभ-साभान    म ऩरयश्स्थनतमों भें (8 ऩीए से 15ऩीए) 

(फी)   ऩातकारीन श्स्थनतमों भें 50 ऩीए। 

(सी)  दफाव प्रणारी को किमाश्न्वत कयने के लरए स    वचालरत पामय अराभभ लसस    टभ से जाएगा। 

 

6.3.6 फाहयी सीद़तमाॊ 
(1)  फाहय ननकरने के एक  वश्मक साधन के रूऩ भें इस    तेभार की जाने वारी फाहयी सीद़तमाॊ स्थामी 
 ननभाभण वारी होंगी। 
(2)  फाहयी सीद़तमों को येलर ॊग मा गाडभ द्वाया सॊयक्षऺत ककमा जाएगा। ऐसे गाडभ / येलर ॊग की ऊॊ चाई 1200 

 लभभी से कभ नहीॊ होगी। 
(3)  फाहयी सीद़तमों के लरए जरूयी फाहयी सीद़तमों को दीवायों द्वाया इभायत के इॊटीरयमय से अरग ककमा 
 जाएगा जो  ग प्रनतयोधी हैं औय श्जनभें ननश्श्चत मा स्वत- फॊद होने वारे सुयऺात्भक ऩहर ूहैं। 
 फाहयी सीद़तमाॊ जभीन से ऊध्वाभधय रूऩ से सी़ती के शीषभ रैंडड ॊग से ऊऩय 3 भीटय मा छत येिा जो बी 
 कभ हो, औय कभ से कभ 3 भीटय ऺैनतज रूऩ से ववस्तारयत होंगी। 
(4)  फाहयी सीद़तमों के नीचे औय फाहय सबी को  वश्मक अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग के साथ सॊयक्षऺत ककमा  
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जाएगा। 
(5)  फाहयी सीद़तमों को ऊॊ चाइमों के बम से ऩीडडत व्मश्क्तमों के लरए ककसी बी असवुवधा / फाधा से 

फचने  के लरए व्मवश्स्थत ककमा जाएगा। 
(6)  फाहय ननकरने की स्ऩष्टट ददशा सुननश्श्चत कयने के लरए फाहयी सीद़तमों की व्मवस्था की जाएगी। 
(7)  फाहयी सीद़तमाॊ जभीन के तर से छत के स्तय तक रगाताय यहेंगी। 
(8)  फाहयी सीद़तमों के प्रवेश द्वाय अरग-अरग औय  ॊतरयक सीद़तमों से दयू होंगे। 
(9)  फाहयी सीद़तमों भें एक चौडाई वारी सीधी उठान होगी श्जसकी चौडाई 2 भीटय से कभ न हो, एक रेड 
 300 लभभी से कभ न हो, याइजय 150 भीटय से अधधक नहीॊ हो औय याइजय की सॊख्मा 15 प्रनत 

 उडान तक सीलभत हो। 
(10)  येलर ॊग की ऊॊ चाई 1000 लभभी से कभ औय 1200 लभभी से अधधक नहीॊ होनी चादहए। येलर ॊग 150 

 लभभी के अधधकतभ अॊतय के साथ होनी चादहए। 
(11)  श्जस सी़ती से उऩमोगकताभ  वागभन कय सकते हैं वह कपसरन वारी न हो औय अनभुान मा 
 ककनायों से भुक्त हों। 
(12)   ग से फचकय फाहय ननकारने वारी फाहयी सीद़तमाॊ ऺैनतज से 45o से अधधक कोण ऩय झुकनी 
 नहीॊ चादहए। 
(13)  असुयक्षऺत स्टीर फे्रभ वारी सीद़तमाॊ फदहष्टकाय के स्वीकामभ साधन नहीॊ होंगे; हाराॊकक 2 घॊटे की 
  ग प्रनतयोध के साथ एक सॊरग्न कॊ ऩाटभभेंट भें इस्ऩात सीद़तमों को फचने के साधन के रूऩ भें 
 स्वीकाय ककमा जाएगा। 
(14)  लरफ्ट एक वाॊछनीम ऩूयक सवुवधा का गठन कयते हैं, हाराॊकक उन्हें  वश्मक ननकास के रूऩ भें 
 नहीॊ भाना जाता है। योगी की लरफ्टों भें स्रेचय रॉरी के लरए ऩमाभप्त जगह होगी। 

 

6.3.7 ऺनैतज ननकास 

एक ऺैनतज ननकास का तात्ऩमभ है कक ननवालसमों को ववबाजन के एक तयप से दसूयी तयप स्थानाॊतरयत 

ककमा जाएगा। ऺैनतज ननकास के लरए  वश्मक अश्ग्न सुयऺा प्रावधान ननम्नानुसाय हैं: 
(1)  ऺैनतज ननकास की चौडाई फाहय ननकरने के द्वाय के सभान ही होगी। 
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(2)  एक ऺैनतज ननकास कभ से कभ एक  ग / धुएॊ के दयवाजा रगा होगा, जो स्वत: फॊद प्रकाय के 

 कभ से कभ 2 घॊटे  ग प्रनतयोध कयेगा। इसके अरावा महाॊ से ननकासी के लरए  ग से फचने की 
 सीद़तमों तक सीधे ऩहुॊच होगी। 
(3)  15 वगभ भीटयका एक शयण ऺते्र मा 0.3 वगभ भीटय के फयाफय एक ऺेत्र जो दो भॊश्जरों भें यहने वारे 

 रोगों की सॊख्मा के लरए प्रनत व्मश्क्त, जो बी अधधक हो, कभ से कभ एक तयप उऩमुक्त येलर ॊग / 

गाडभ  के साथ सॊयक्षऺत ऊॊ चाई से कभ 1 भीटय पशभ की ऩरयधध ऩय मा अधधभानत् िरुी हवा कैं दटरीवय 
 प्रऺेऩण ऩय प्रदान ककमा जाएगा। 
(4)  ऺैनतज ननकास के प्रत्मेक तयप गलरमाये की कुर जगह, योगी कभये, उऩचाय कऺ, राउॊज, बोजन 

 ऺेत्र औय अन्म कभ ितये वारे ऺेत्रों के बीतय, ऺैनतज ननकास भें एक दयवाजे का उऩमोग ककमा 
 जा सकता है। मे श्स्वॊग दयवाजे मा एक ऺैनतज स्राइडड ॊग दयवाजे होंगे। 
(5)  जहाॊ ऺैनतज ननकास से जुडे ऺते्रों के फीच स्तय भें अॊतय होता है, 10 एभ यटी ढरान भें 1 से 

 अधधक यैंऩ प्रदान नहीॊ ककए जाएॊगे। सीद  ढमों का उऩमोग नहीॊ ककमा जाएगा। 
(6)  दयवाजे दोनों तयप से हय सभम सुरब होंगे। 
(7)  दयवाजे के दोनों ककनायों से फाहय ननकरने के लरए चौडाई भें एक गलरमाया 8 पीट मा उससे अधधक 

 की एक ऺनैतज ननकास भें एक दसूये से ववऩयीत ददशा भें श्स्वॊग कयने की व्मवस्था की गई 
 श्स्वॊधग ॊग दयवाजे की एक जोडी से िरुी सुयऺा होगी। 
(8)  प्रत्मेक ऺैनतज ननकास भें एक अनुभोददत दृश्ष्टट ऩैनर की  वश्मकता होती है। कें दिम खिडकी 
 ननवषद्ध  है। 
(9)  इभायत के ऩूये ऺेत्र के लरए  वश्मक अन्म ननकास (सीद़तमों, यैंऩ, इभायत के फाहय अग्रणी दयवाजे) 

 की कुर ननकास ऺभता को कभ से कभ एक नतहाई से कभ नहीॊ ककमा जाएगा। 
 

6.3.8 एश्क्जट दयवाजे 

(1)  प्रत्मेक दयवाजा औय प्रत्मेक भखु्म प्रवेश द्वाय जो फाहय ननकरने के रूऩ भें कामभ कयता है, ऐसे 

 डडजाइन औय ननभाभण ककमा जाएगा श्जससे फाहय ननकरने का तयीका स्ऩष्टट औय सीधा हो। 
(2  दयवाजे की न्मूनतभ  चौडाई 2 भीटय होगी औय दयवाजे की अन्म  वश्मकताओॊ के लरए एनफीसी 
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 का ऩारन कयें। 

(3)  दयवाजे भें ककसी प्रकाय की कुॊ डी मा तारा नहीॊ होंगे श्जसके लरए उऩकयण औय / मा कुॊ जी के 

 उऩमोग की  वश्मकता होती है। दयवाजे भें तारे की व्मवस्था भानलसक अस्ऩतारों के लरए 

 भान    म है। 
(4)  जहाॊ दयवाजा रॉककॊग व्मवस्था प्रदान की जाती है, ऐसे ववश्वसनीम साधनों से भयीजों को तेजी से 

 हटाने के लरए प्रावधान ककमा जाएगा जैसे तारे के रयभोट कॊ रोर मा सबी तारे की चाबफमाॊ जो हय 
 योज उऩश्स्थत होने वारे कभभचारयमों के लरए  सानी से उऩरब्ध कयाई जाती हैं। 
(5)   ग प्रनतयोधी दीवायों भें इतने दयवाजे स्थावऩत ककए जाएॊगे कक उन्हें साभान्म रूऩ से िरुी श्स्थनत 

 भें यिा जा सकता है, रेककन स्वचालरत रूऩ से फॊद हो जाएगा। धु ॊ फाधा भें िरुने वारे गलरमाये 
 के दयवाजे की चौडाई 2000 लभभी से कभ नहीॊ होगी। डफर श्स्वॊग लस ॊगर / दो ऩट्टी वारे दयवाजे के 

 लरए बी प्रावधान ककमा जाएगा। 
(6)  दयवाजे की  ग प्रनतयोध येदटॊग ननभाभण साभग्री की  ग प्रनतयोध येदटॊग को ऩूया कयेगी। 
6.3.9 गलरमाये औय दारान 

(1)  गलरमाये औय दारानों की न्मनूतभ चौडाई औय ऊॊ चाई 2.4 भीटय होगी। फाहय ननकरने वारे 

 गलरमाये औय भागभ के तयीकों की चौडाई फाहयी से मात्रा की ददशा भें उनसे ननकरने वारे ननकास 

 द्वाय की कुर  वश्मक चौडाई से कभ नहीॊ होगी। गलरमाये ऩमाभप्त हवादाय होने चादहए। 
(2)  गलरमाये की दीवाय धूम्रऩान, जहयीरे गैसों औय गभी को  ने जाने से योकेगी। 
(3)  धग्रर राॊसपय कयें, बरे ही फ्मूज होने वारे लर ॊक सॊचालरत डमै्ऩसभ द्वाया सॊयक्षऺत ककमा गमा 
 हो,इन    हें गलरमाये की दीवायों मा दयवाजों भें इस्तेभार नहीॊ ककमा जाएगा। 
(4)  मदद ववलशष्टट उऩमोग के लरए गलरमाये की दीवायों भें  वश्मक हो तो इसे िरेु तौय ऩय सॊयक्षऺत 

 ककमा जाएगा। 
(5)  कपक्स्ड वामडभ ग्रास ओऩननॊग ववजन ऩनैर को गलरमाये की दीवायों भें अनुभनत दी जाएगी, फशते 

 उनका  ऺेत्रपर 0.84 वगभ भीटय से अधधक न हों औय स्टीर मा अन्म अनुभोददत धातु फे्रभ भें जडे 
 हों। 
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6.3.10 कॊ ऩाटभभेंट व    मवस    था 

(1)  बफस्तयों ऩय रेटे भयीजों वारी इभायतों मा वगों भें,  जहाॊ पशभ ऺेत्र 280 वगभ भीटय से अधधक है, 
 सुववधाओॊ को ऐसी इभायत के ककसी बी बाग से धुॊ  योकने के साथ ही एक इभायत के तर से 

 फाहय अनुभोददत ऺैनतज ननकास द्वाया दसूयी तयप भौजूद अस्ऩतार भें भयीजों को स्थानाॊतरयत 

 ककमा जाएगा । 
(2)  इभायत के ककसी बी वगभ को 500 वगभ भीटय से अधधक, 2 घॊटे से कभ की  ग प्रनतयोध के साथ 

 उऩमुक्त रूऩ से ववबाश्जत ककमा जाएगा। 
(3)  नीॊद मा उऩचाय के लरए योधगमों द्वाया उऩमोग की जाने वारी हय भॊश्जर भें दो स    भोक कऩाटभभेंट 

से  कभ नहीॊ होने चादहए। 
(4)  उऩमोग कयने के फावजूद 50% मा अधधक व्मश्क्तमों वारे प्रत्मेक भॊश्जरा को दो स    भोक कऩाटभभेंट 

 भें ववबाश्जत ककमा जाएगा। 
(5)  प्रत्मेक स    भोक कऩाटभभेंट का  काय 500 वगभ भीटय से अधधक नहीॊ होगा। 

 

6.3.11 यैंऩ 

(1)  सबी यैंऩ सॊरग्नक, ऺभता औय सीलभत  माभों के सॊफॊध भें सीद़तमों के लरए राग ू वश्मकताओॊ 
 का ऩारन कयेंगे, कुछ भाभरों को छोडकय जहाॊ स्टेऩय ढरानों को 8 भें 1 से कभ की झुकाव के साथ 

 अनुभनत दी जा सकती है (ककसी बी शतभ के तहत 8 भें 1 से अधधक की ढरान उऩमोग नहीॊ की 
 जाएगी)। 
(2)  यैंऩ अनुभोददत गैय रुकावट औय गैय कपसरन साभग्री के साथ भौजूद होंगे। 
 6.3.12 सेवा शाफ्ट / ऩाइऩराइन 

(1)  सेवा शाफ्ट / ऩाइऩराइन को दीवायों द्वाया 2 घॊटे औय दयवाजे के साथ 1 घॊटा अश्ग्न प्रनतयोध 

येदटॊग  के साथ सॊरग्न ककमा जाएगा। ऐसी सबी ऩाइऩराइन/ शाफ्टों को उधचत रूऩ से सॊयक्षऺत ककमा 
 जाएगा औय सबी स्तयों ऩय इन शाफ्ट / ऩाइऩराइनों के साथ  ग को ननमॊबत्रत कयने के लरए 

 सुववधाएॊ उऩरब्ध होंगी। 
(2)  एक सेवा शाफ्ट के शीषभ ऩय एक वेंट िोरने के लरए शाफ्ट के ऺते्र का डे़त चौथाई होगा। 
(3)  रयफ्मूज ढार के लरए छत के स्तय से कभ से कभ 1 भीटय ऊऩयी बाग होगा औय उनके ऩास 2 घॊटों   



97.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

अस्ऩतार भें  ग से सयुऺा 
 की अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग के साथ गैय दहनशीर ऩदाथभ की एक सॊरग्न दीवाय होगी। वे सी़ती के घेये 
 मा सेवा शाफ्ट के बीतय श्स्थत नहीॊ होंगे औय श्जतना सॊबव हो सके फाहय ननकरने से दयू यहें। 
(4)  एमय कॊ डीशननॊग शाफ्ट के ननयीऺण ऩैनर औय दयवाजे 1 घॊटे की  ग प्रनतयोध येदटॊग के साथ 

 अच्छी तयह से कपट होंगे, । 

6.3.12 सववभस शाफ्ट /डक्ट 
(1)  दीवायों ऩय रगे सववभस शाफ्ट / डक्ट 2 घॊटे औय दयवाजे के साथ रगे सववभस शाफ्ट / डक्ट 

 1 घॊटा तक  ग से प्रनतयोध येदटॊग वारे ही इस् तेभार ककए जाएॊगे। ऐसी सबी डक् ट/ 
 शाफ्टों को उधचत रूऩ से सॊयक्षऺत ककमा जाएगा औय सबी स्तयों ऩय इनके साथ  ग को 
 ननमॊबत्रत कयने के लरए सुववधाएॊ उऩरब्ध होंगी। 
(2)  एक सववभस शाफ्ट के शीषभ ऩय शाफ्ट के ऺेत्र का डे़त चौथाई दहस् से श्जतना फडा एक 
 ननकासी का यास् ता होना चादहए। 
(3)  फाहय ननकरने के लरए छत के स्तय से कभ से कभ 1 भीटय ऊऩय एक रयफ्मूज ढार 
 होना चादहए औय जहाॊ 2 घॊटों की अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग वारे गैय दहनशीर ऩदाथभ की फनी 
 एक सॊरग्न दीवाय होगी। वे सी़ती के घेये मा सववभस शाफ्ट के बीतय श्स्थत नहीॊ होंगे औय 
 श्जतना सॊबव हो सके एश्क्जट से दयू यहने की कोलशश कयें। 
(4)  एमय कॊ डीशननॊग शाफ्ट के ननयीऺण ऩैनर औय दयवाजे 1 घॊटे की  ग प्रनतयोध येदटॊग के 
 साथ अच्छी तयह से कपट होने चादहए । 

6.3.13 ऩथृक्कयण दीवायों औय पशभ को िरुना 
(1)  ऩथृक्कयण दीवायों औय पशभ िोरने के सभम ववशेष ध्मान उन सबी कायकों को ददमा जाएगा जो 
 इन उद्घाटनों के भाध्मभ से  ग के प्रसाय को सीलभत कयने भें भदद कयेंगे औय इन सॊयचनात्भक 

 सदस्मों की अश्ग्न येदटॊग को फनाए यिा जाएगा। 
(2)  ककसी बी भॊश्जर ऩय अरगाव दीवाय भें दयवाजा यास्ता मा िोरने के लरए 1 से 3 ननभाभण के प्रकाय 
 2.75 भीटय की अधधकतभ ऊॊ चाई / चौडाई वारे ऺेत्र भें 5.6 वगभ भीटय तक सीलभत होगा। प्रत्मेक 

 दीवाय को  ग प्रनतयोधी दयवाजे से सॊयक्षऺत ककमा जाएगा श्जसभें स्वीकामभ भानकों के अनसुाय 
 अश्ग्न येदटॊग 2 घॊटे से कभ नहीॊ होगी। 
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(3)  एक इभायत के पशभ के फीच प्रत्मेक ऊध्वाभधय उद्घाटन  ग, धु ॊ औय धुएॊ के प्रसाय को योकने के 
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 लरए जरूयी रूऩ से सॊरग्न मा सॊयक्षऺत ककमा जाएगा ताकक उल्रॊघन के साधनों का उऩमोग कयने 

 वारे ननवालसमों के लरए उधचत स्तय की सुयऺा हो। मह सुननश्श्चत ककमा जाएगा कक रोगों के भागभ 
/  बागने के यास्ते भें 2100 लभभी की स्ऩष्टट ऊॊ चाई प्रदान की जाए औय इस प्रकाय इभायत औय इसकी 
 साभग्री को नुकसान ऩहुॊचाने से योका जा सके। 

 

6.3.14 पामय स्टॉऩ मा ओऩननॊग की दीवाय 
(1)  जहाॊ फाहयी दीवायों के लरए िोरने की अनभुनत है, वे दीवाय के ऺेत्र 3/4 वें से अधधक नहीॊ होंगे औय 
 इन दीवायों के फयाफय दीवाय प्रनतयोध के साथ अश्ग्न प्रनतयोधी असेंफरी मा फाडों के साथ सॊयक्षऺत 

 ककमा जाएगा।  ग के भाभरे भें इभायत के सुयक्षऺत ननकासी को सुववधाजनक फनाने के लरए इस 

 तयह के असेंफरी औय फाडों को धुएॊ औय धुएॊ के प्रसाय को योकने भें सऺभ होना चादहए। 
(2)  पशभ भें सबी ओऩननॊग इस तयह के उद्घाटन के ऊऩय औय नीचे ववस्तारयत ऊध्वाभधय फाडों से 

 सॊयक्षऺत ककए जाएॊगे। इस तयह के फाडों की दीवायों भें 2 घॊटे से कभ सभम का  ग प्रनतयोध नहीॊ 
 होगा औय उसभें सबी उद्घाटन अश्ग्न प्रनतयोधी असेंफरी से सॊयक्षऺत ककमा जाएगा। 
(3)  टाइऩ 4 ननभाभण के लरए, अरगाव दीवायों मा पशभ भें िोरने के लरए 2 घॊटे अश्ग्न प्रनतयोधी 
 असेंफरी के साथ रगामा जाएगा। 
(4)  दीवायों औय पशों भें िुरने वारे जो केफर, इरेश्क्रकर वामरयॊग, टेरीपोन केफल्स, नरसाजी 
 ऩाइऩ इत्मादद जैसी बफश्ल्डॊग सेवाओॊ तक ऩहुॊच प्रदान कयते हैं, को नलरकाओॊ / शाफ्ट के रूऩ भें 
 फाडों से 2 घॊटे से कभ की  ग प्रनतयोध के साथ सॊयक्षऺत ककमा जाएगा। । 
(5)  ववद्मुत शाफ्ट औय नलरकाओॊ के लरए ननयीऺण दयवाजे भें अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग 2 घॊटे से कभ 

नहीॊ  होगी औय अन्म सबी सेवा शाफ्ट औय नलरकाओॊ भें  ग प्रनतयोध येदटॊग 1 घॊटा से कभ नहीॊ होगी। 
(6)  शाफ्ट / नलरकाओॊ भें भध्मभ औय ननम्न वोल्टेज तायों को मा तो धातु के कॊ डडशन के भाध्मभ से 

 चरामा जाएगा मा कवय ककमा जाएगा। ऩाइऩ औय दीवायों / स्रैफ के फीच की जगह एक बयाव 
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 साभग्री से बयेगी श्जसकी अश्ग्न प्रनतयोध येदटॊग 1 घॊटा से कभ नहीॊ है। उऩयोक्त भानकों को भयीजों 
 औय साभानों ऩय रागू नहीॊ ककमा जाएगा। 

 
अस्ऩतार भें  ग से सयुऺा 

6.4 अश्ग्न सुयऺा के गैय-सॊयचनात्भक तत्व  

6.4.1 अश्ग्नशभन के लरए बलूभगत स्टेदटक वॉटय टैंक 

एनफीसी ऩी -4 के अनुसाय उऩमुक्त ऺभता के सभवऩभत अश्ग्नशभन टैंक के लरए प्रावधान ककए जाएॊगे, जो 
हय सभम बये यहेंगे। हाराॊकक, स्थावऩत अश्ग्नशभन प्रणारी की सॊगतता सनुनश्श्चत कयने के लरए ऩानी की 
टॊकी की वास्तववक ऺभता की गणना कयने के लरए ववशेष ध्मान ददमा जाएगा। 
(1)  टैंक के ननकट लसये के चायों ओय इकट्ठा कयने के एक  सानी से सरुब स्थान ऩय प्रदान ककमा 
 जाएगा। 
6.4.2 पामय ऩॊऩ कऺ 

(1)  ववलबन्न अश्ग्नशभन प्रणालरमों के लरए ऩानी प्रावधानों को  ऩूनतभ कयने वारे ऩॊऩों को यिने के 

 लरए एक कें िीकृत कभया फनामा जाएगा। ऩॊऩ एनफीसी ऩी -4 के अनुसाय होंगे। 
(2)  ननम्नलरखित ऩॊऩ स्थावऩत ककए जाएॊगे: 

(ए)  जॉकी ऩॊऩ: 7 ककरो / सेभी 2 तक लसस्टभ दफाव फनाए यिने के लरए 280 एरऩीएभ ऺभता का एक 

 ववद्मुत सॊचालरत केन्िाऩसायक एकर / दो चयण ऩॊऩ स्थावऩत ककमा जाएगा। जफ बी दफाव 5.5 

 ककरो / सेभी 2 से नीचे  ता है तो वे स्वचालरत रूऩ से सकिम हो जाएॊगे। 
(फी)  भुख्म अश्ग्न ऩॊऩ: कपक्स्ड पामय पाइदटॊग लसस्टभ के लरए 2850 एरऩीएभ ऺभता का एक 

ववद्मुत  सॊचालरत केन्िाऩसायक भल्टी स्टेज ऩॊऩ स्थावऩत ककमा जाएगा। इस ऩॊऩ के लरए फदराव 

श्स्वच के  साथ वैकश्ल्ऩक ववद्मुत  ऩूनतभ के लरए प्रावधान ककए जाएॊगे। 
(सी)  डीजर पामय ऩॊऩ: भुख्म अश्ग्न ऩॊऩ की ववपरता के भाभरे भें कपक्स्ड पामय पाइदटॊग लसस्टभ के 

 लरए 2850 एरऩीएभ ऺभता का डीजर सॊचालरत प्राइभ भोवय भल्टी स्टेज ऩॊऩ स्थावऩत ककमा 
 जाएगा। 
6.4.3 अहाता नर 

(1)  ऩूये ऩरयसय भें एक अहाता नर स्थावऩत कयने के लरए प्रावधान ककमा जाएगा। दो नरों के फीच की 
 दयूी 45 भीटय से अधधक नहीॊ होनी चादहए। 
6.4.4 भिु    म वेट याइश्जॊग 

(1)  जी ई का एक भुख्म रॊफवत फ़तता हु  100 लभभी के  ॊतरयक व्मास के साथ सी क्रास स्टीर 
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 ऩाइऩराइन को जभीन के तर से अस्ऩतार के शीषभतभ भॊश्जर तक कपट ककमा जाएगा, श्जसभें 
 प्रत्मेक भॊश्जर ऩय पशभ से 0.9 भीटय की ऊॊ चाई ऩय रगाए गए हाइिेंट  उटरेट होंगे। 

 

 

 अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

(2)  25 लभभी व्मास औय 45 भीटय की रॊफाई के साथ प्राथलभक धचककत्सा नरी यीर को 6.5 लभभी 
 स फॊद नोजर के साथ ससुश्ज्जत प्रत्मेक भॊश्जर ऩय प्रदान ककमा जाएगा। 
(3)  भुख्म याइश्जॊग के शीषभ ऩय एक वामु रयरीज वाल्व प्रदान ककमा जाएगा। 
(4)  बूलभ तर ऩय एक अश्ग्न सेवा इनरेट प्रदान ककमा जाएगा। 
6.4.5 होज फॉक्स 

(1)  एक ग्रास फ्रॊ ट कैबफनेट श्जसभें दो  य यएर प्रकाय के डडरीवयी होज होते हैं, रॊफाई भें प्रत्मेक 

 15 भीटय औय सॊफॊधधत शािा ऩाइऩ के साथ रगाए गए 63 लभभी तात्कालरक मुग्भन के व्मास के 

 साथ, व्मवस्था की जाएगी। 
6.4.6 स्वचालरत श्स्प्रॊकरय लसस्टभ 

(1)  फेसभेंट सदहत ऩूयी इभायत को अराभभ घॊटी / अश्ग्न ऩहचान ऩैनर से जुडे श्स्ऩॊकरय के साथ 

 रगामा जाएगा, जो कें िीम ननमॊत्रण कऺ भें श्स्थत होगा। 
(2)  फेसभेंट सदहत ऩूयी इभायत को स्वचालरत पामय डडटेक्शन औय अराभभ लसस्टभ के साथ रगामा 
 जाएगा श्जसभें धुॊ  डडटेक्टय औय भैन्मुअर कॉर ऩॉइॊट शालभर हैं जो कें िीम ननमॊत्रण कऺ भें 
 पामय अराभभ ऩनैर से जुडे होंगे। 
(3)  नछडकाव,  ग का ऩता रगाने औय अराभभ लसस्टभ बफजरी की  ऩूनतभ के एक ववकल्ऩ के साथ 

 प्रदान ककए जाएॊगे। 
(4)   वश्मक पामय अराभभ लसस्टभ की शरुु त भैन्मुअर भाध्मभों मा ककसी ऩहचान उऩकयण के 

 भाध्मभ से होगी। 
(5)  एक  ॊतरयक श्रव्म अराभभ शालभर ककमा जाएगा। 
(6)  प्री-लसग्नर लसस्टभ ननवषद्ध हैं। 
(7)  गलरमायों के ऩास एक अनभुोददत स्वचालरत ऩहचान प्रणारी होगी। 
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6.4.7  ऩातकारीन औय एस्केऩ राइदटॊग 

(1)   ऩातकारीन प्रकाश को साभान्म प्रकाश प्रणारी से स्वतॊत्र स्रोत से सॊचालरत ककमा जाएगा। 
(2)   ऩातकारीन योशनी स्ऩष्टट रूऩ से औय बफना भ्रभ के फचने के भागों को इॊधगत कयेगी। 
(3)   ऩातकारीन प्रकाश से फचने के भागों के साथ ऩमाभप्त योशनी प्रदान की जाएगी ताकक व्मश्क्तमों 
के   
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 फाहयननकरने के भाध्मभ से सुयक्षऺत  वागभन की अनुभनत लभर सके। 
 (4)  पामय अराभभ कॉर ऩॉइॊट सुननश्श्चत कयने के लरए  ऩातकारीन प्रकाश व्मवस्था औय फचने के 

 भागों के साथ ही प्रदान की गई अश्ग्नशभन उऩकयणों तक  सानी से ऩहुॊच को फातएगी। 
(5)  एक फचने के भागभ की कें ि येिा ऩय पशभ के स्तय ऩय ऺनैतज चभक 10 रक्स से कभ नहीॊ होगी। 
 इसके अनतरयक्त, चौडाई भें 2 भीटय तक फचने वारे भागों के लरए, भागभ चौडाई का 50% कभ से 

 कभ 5 रक्स तक होगी। 
(6)   ऩातकारीन योशनी साभान्म प्रकाश की ववपरता के एक सेकॊ ड के बीतय सकिम ककमा जाएगा। 
(7)  प्रकाशऩुॊजों को श्जतना सॊबव हो उतना नीचे रगामा जाएगा रेककन कभ से कभ जभीन के स्तय से 

 2 भीटय ऊऩय होगा। 
(8)   ऩातकारीन प्रकाश व्मवस्था को मह सनुनश्श्चत कयने के लरए डडजाइन ककमा जाएगा कक कोई 
 बी िरुी प्रकाश व्मवस्था भें कोई गरती मा ववपरता लसस्टभ की प्रबावशीरता को औय कभ न 

 कये। 
(9)   ऩातकारीन प्रकाश व्मवस्था औय उनकी कपदटॊग गैय ज्वरनशीर प्रकाय की होगी। 
(10)   ऩातकारीन प्रकाश व्मवस्था कभ से कभ डे़त घॊटे (90 लभनट) के लरए ननयॊतय सॊचारन कयने भें 
 सऺभ होगी। 
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7.1 यियिाव औय ननयीऺण 

एक  ऩदा के फाद के ऩरयदृश्म भें, प्रत    मेक अस्ऩतार से भयीजों को सुयक्षऺत औय गुणात्भक सेवा प्रदान 

कयने की उम्भीद की जाती है। इस उद्देश्म के लरए अस्ऩतार बवन (मानी सॊयचनात्भक तत्व -एसई) औय 
इसकी सवुवधाएॊ (व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटक अथाभत गैय सॊयचनात्भक तत्व - एनएसई) ववलबन्न 

प्राकृनतक औय भानव ननलभभत  ऩदाओॊ से सुयक्षऺत हैं। एक अस्ऩतार से मह सनुनश्श्चत कयने के लरए 

सभम-सभम ऩय यियिाव कयने की बी उम्भीद है कक योधगमों को सुयऺा औय सेवा की गुणवत्ता से 

सभझौता न ककमा जा सके। 

ववशेष रूऩ से  ऩदा के फाद के ऩरयदृश्म भें अस्ऩतारों का प्रदशभन, रगाताय औय ननमोश्जत यियिाव ऩय 
ननबभय कयता है। अस्ऩतार के सेवा उद्देश्मों के अनुऩारन को सनुनश्श्चत कयने के लरए ननयीऺण की 
 वधधक जाॊच  वश्मक है औय मह सुननश्श्चत कयने के लरए कक यियिाव अनसुूची सही ईभानदायी से 

रागू की गई हो। इसके लरए सटीक मोजना की  वश्मकता है ताकक यियिाव की जरूयतों की ऩहरे से ही 
भाॊग की जा सके। शे्रष    ठ रागत ऩय यियिाव उद्देश्मों के अनुऩारन की सुववधा के लरए एक अच्छी तयह से 

सॊयधचत यियिाव कामभिभ की बी  वश्मकता है। 

 भतौय ऩय मह अऩेऺा की जाती है कक यियिाव की श्जम्भेदायी अस्ऩतार प्रफॊधन की है। हाराॊकक, 

अस्ऩतार के प्रफॊधन भें अक्सय अस्ऩतार के सॊयचनात्भक तत्वों (एसई), कामाभत्भक घटकों औय 
व्मावसानमक घटकों (गैय सॊयचनात्भक तत्व) की ऩयस्ऩय ननबभयता का भूल्माॊकन के कौशर की कभी होती 
है। ऐसी श्स्थनत भें यियिाव मोजना साभान्म काभकाजी भाहौर के तहत भहत्वऩूणभ उऩकयणों औय 
सुववधाओॊ के न्मूनतभ यियिाव को कभ कय देती है। यियिाव यणनीनत न केवर  ऩदा की श्स्थनत भें  

7 
 

सयुक्षऺत अस्ऩतारों के लरए  

यियिाव औय ननयीऺण 
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                             औ         

योगी भें ववृद्ध के कायण फ़ती हुई जरूयतों ऩय ववचाय कयने भें ववपर यही है, फश्ल्क  ऩदा के लरए अस्ऩतार 

बवन औय सेवाओॊ की सॊबाववत अस ुयक्षऺतता ऩय बी ववचाय कयने भें ववपर यही है। अनबुव से ऩता चरा है 
कक अॊतदृभश्ष्टट यियिाव यणनीनत अक्सय एक फडी  ऩदा के दौयान औय उसके फाद अस्ऩतार की 
कामभऺ भता भें धगयावट मा हानन के ऩरयणाभस्वरूऩ होती है, जफ अस्ऩतार ऩरयणाभों को ऩूया कयने के लरए 

सफसे गॊबीय रूऩ से  वश्मक होते हैं। 

इसलरए मह अननवामभ है कक अस्ऩतार यियिाव नीनतमों का ऩारन कयें जो सभग्र हैं, ववलबन्न सॊबाववत 

ितयों ऩय ववचाय कयें, उच्च प्राथलभकता  वश्मकताओॊ को ध्मान भें यिें औय  धथभक ददशाननदेशों के 

बफना यियिाव नीनतमों का  धथभक ववकास अस्ऩतार प्रफॊधन मा भालरकों द्वाया छोडना नहीॊ चादहए। मह 
अनुशॊसा की जाती है कक सुझाए गए नीनत ददशाननदेश अस्ऩतारों द्वाया अऩनी यियिाव नीनत ववकलसत 

कयने के  धाय के रूऩ भें अऩनामा जाए। 

7.2 व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटकों का यियिाव 

व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटकों भें दो अरग-अरग प्रकाय होते हैं - व्मावसानमक घटक, श्जन्हें कबी-
कबी गैय-सॊयचनात्भक घटकों के रूऩ भें बी जाना जाता है, वे भहत्वऩूणभ कामाभत्भक मा सौंदमभ कामभ को ऩूया 
कयते हैं, रेककन सॊयचनात्भक प्रणारी का एक दहस्सा नहीॊ फनाते हैं। व्मावसानमक घटकों के उदाहयणों भें 
ववबाजन दीवायें, नकरी छत इत्मादद शालभर हैं। व्मावसानमक घटकों को सॊयचनात्भक प्रणारी के सभान 

ही ववलबन्न ितयों का प्रनतयोध कयने के लरए स्ऩष्टट रूऩ से डडजाइन नहीॊ ककमा जाता है, औय इस प्रकाय 
इनको  सानी से नुकसान हो जाता है। साथ ही, उनकी ऺनत, जैसे नकरी छत धगयना, सुववधा के उऩमोग 

को ितये भें डार सकती है। अस्ऩतार की सुयऺा सनुनश्श्चत कयने के लरए व्मावसानमक साभानों का उधचत 

यियिाव औय ननयीऺण फहुत भहत्वऩूणभ है। अक्सय, सॊयचनात्भक प्रणारी के साथ व्मावसानमक घटकों का 
ननयीऺण कयना फेहतय होता है। 

कामाभत्भक घटक गैय-सॊयचनात्भक घटक हैं जो अस्ऩतार की कामाभत्भक  वश्मकता को ऩूया कयते हैं। 
कामाभत्भक घटकों के उदाहयणों भें ऑक्सीजन औय वकै्मूभ राइनें शालभर हैं। इसभें सबी उऩकयण औय 
सहामक उऩकयण बी शालभर हैं श्जनका उऩमोग अस्ऩतार भें ककमा जाता है, जैसे एक्स-ये भशीन, 

सेंरीफ्मूज, पनीचय, वॉटय कूरय, एमय कॊ डीशनय, रूप टॉऩ टैंक इत्मादद। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

अस्ऩतार को सबी व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटकों की एक सूची फनाकय यिनी चादहए, औय 
यियिाव अनुसूची तैमाय कयनी चादहए। उऩकयण के लरए, अऩने ननभाभताओॊ द्वाया ननधाभरयत यियिाव 

अनुसूची हो सकती है। श्जसका ऩारन कयने के लरए इनके डफ    फों भें ननधाभरयत यियिाव अनुसूची को 
देिना चादहए। वे कामाभत्भक घटक श्जनभें ननभाभता द्वाया यियिाव अनुसूची नहीॊ होती है तो उनका 
शेड्मूर फनाकय यिें,ऐसे भें इनके यियिाव अनुसूची को घटक के भहत्व जसेै कामाभत्भक घटकों की 
सॊख्मा, ऺनत ऩहुॊचने भें  सान  दद ऩय ववचाय कयना चादहए। 

यियिाव के अरावा, सीटी स्कैन, एक्स-ये भशीन, रेड लभल्स, ऩैथ-रैफ उऩकयण (यासामननक कॊ टेनय 
सभेत), कैथ-रैफ उऩकयण, ऑऩयेशन धथमेटय उऩकयण, कॊ प्मूटय औय ऐसी सबी भशीनों औय बॊडायण 

व्मवस्था जैसे उऩकयण, श्जनको तेज कॊ ऩन के दौयान नकुसान से फचाने के लरए सही श्स्थनत भें सुयऺा देने 

की जरूयत होती है। 

इसी तयह, रूप टॉऩ वाटय टैंक, एमय कॊ डीशनय, एमय कूरय, वॉटय कूरय, फामो डडगे्रडेफर / गैय फामो 
डीगे्रडेफर अऩलशष्टट कॊ टेनय, अरभायी/ यैक, श्जनभें उऩकयण / यसामन, अस्ऩतार के बफस्तय, साइड शेल्प 

इत्मादद शालभर हैं, श्जनभें तेज कॊ ऩन से जीवन औय सॊऩश्त्त को नुकसान ऩहुॊच सकता है। इन तत्वों को 
उनके  वागभन/ धगयने से फचने के लरए उन्हें सुयक्षऺत यिने के लरए कुछ व्मवस्था की  वश्मकता होती 
है। 
मह बी देिा गमा है कक तेज कॊ ऩन के दौयान बफजरी की ऩाइऩराइन, भेडडकर गसै के फडे जोडों ऩय 
ऩाइऩराइन, जर  ऩूनतभ राइनें औय अन्म सेवाएॊ ऺनतग्रस्त हो जाती हैं।  ऩदा ऩरयदृश्म के दौयान सेवाओॊ 
को ियाफ होने से फचाने के लरए इन सेवाओॊ की जाॊच भें सुधाय ककमा जाना चादहए। 
 भ तौय ऩय, इन तत्वों को ननमलभत यियिाव कामभिभ के तहत शालभर नहीॊ ककमा जाता है। इसलरए 

मह अननवामभ है कक इन ऩहरुओॊ को ऩहरे गैय-सॊयचनात्भक ऩुनननभभाभण के कामभिभ के तहत कवय ककमा 
जाए औय कपय जाॊच-सूची के भाध्मभ से यियिाव ननयीऺण के तहत सभम-सभम ऩय सभीऺा की जाए। 

7.3 यियिाव नीनत औय मोजना 

 ऩदाओॊ औय  ऩात श्स्थनत भें प्रबावी प्रनतकिमा सुननश्श्चत कयने के लरए अस्ऩतारों को एक यियिाव 

नीनत अऩनाई जानी चादहए। यियिाव नीनत को  ऩदाओॊ औय  ऩात श्स्थनत के दौयान ऩमाभप्त स्तय की  
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धचककत्सा सहामता प्रदान कयने के इयादे से अस्ऩतार लभशन को ऩूयक फनना चादहए। अस्ऩतारों को 
 ऩदा प्रफॊधन गनतववधधमों के प्रभुि प्रासॊधगक चयणों के दौयान अऩनी बूलभका ननबाने के लरए अऩनी 
यियिाव मोजना जैसे शाॊनत व    मवस    था, तैमायी, प्रनतकिमा औय वसूरी  दद की तैमायी यिनी चादहए। 

7.4 सॊयचनात्भक प्रणालरमों का यियिाव 

मह भहत्वऩूणभ है कक अस्ऩतार की इभायत  असुयक्षऺत न हो औय न ही  ऩदा के फाद असुयक्षऺत प्रतीत हो। 
प्रत्मेक अस्ऩतार बवन के ढाॊचे भें ववलबन्न कायणों से फरों का प्रनतयोध कयने की एक ननश्श्चत ऺभता 
होती है। अस्ऩतार बवन की अस ुयक्षऺतता भूल्माॊकन ककसी ववशेष ववनाशकायी घटना के कायण ऺनत की 
सॊबाववत श्स्थनत के फाये भें  वश्मक जानकायी देती है। अस्ऩतार के लरए ववकलसत यियिाव प्रणारी मह 
सुननश्श्चत कयेगी कक सॊयचनात्भक तत्वों (एसईएस) की ऺभता उनके इश्च्छत स्तय की तुरना भें औय 
ियाफ न हो। 

सबी इभायतों की सॊयचनात्भक प्रणालरमों को ननमलभत यियिाव की बी  वश्मकता होती है। 
अस्ऩतारों की यियिाव प्रणारी भें अधधक ववस्ततृ भूल्माॊकन का उऩमोग कयके ऩूवभ-ननधाभरयत अॊतयार ऩय 
सॊयचनात्भक सुयऺा भूल्माॊकन मा सॊयचनात्भक रेिाऩयीऺा शालभर होनी चादहए ( हय ऩाॊच सार भें 
सॊयचनात्भक रेिाऩयीऺा को कपय से सत्मावऩत कयना चादहए)। ववस्ततृ भलू्माॊकन सॊयचनात्भक सॊकट के 

स्रोतों की ऩहचान कयने, उऩचायात्भक उऩामों को  ऩनाने की  वश्मकता का  करन कयने औय 
सॊबाववत उऩचायात्भक उऩामों की लसपारयश कयने रऺ   म होना चादहए। चूॊकक अस्ऩतारों की सॊयचनात्भक 

प्रणारी  भ तौय ऩय प्रफलरत कॊ िीट, स्टीर मा धचनाई की होते हैं, इसलरए प्रत्मेक भाभरे भें सुयऺा 
भूल्माॊकन के लरए ववलबन्न तयीकों का भलू्माॊकन ककमा जाना चादहए। 

7.5 सॊयचनात्भक अवमवों का ननयीऺण 

प्रभुि बफ ॊद:ु 
 •  ननयीऺण प्रकिमा औय  वशृ्त्त यियिाव नीनत के अनसुाय होगी। 
 •  सबी सॊयचनात्भक घटकों को ननयीऺण प्रकिमा भें शालभर ककमा जाएगा। 
 •  ननयीऺण रयऩोदटिंग भानक चेकलरस्ट ऩय  धारयत होगी। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
•  ननयीऺण अननमलभतय ियिाव (ववशेष) की  वश्मकता वारी ऩरयश्स्थनतमों की बी ऩहचान 

 कयेगा। 
सॊयचनात्भक घटकों का ननयीऺण ननम्नलरखित प्रारूऩ ऩय हो सकता है: 
 (1)  ऩहरे ककए गए ववस्ततृ अस ुयक्षऺतता भूल्माॊकन (सॊयचनात्भक कभी  करन) की नतधथ। 
 (2)  ऩहरे ववस्ततृ अस ुयक्षऺतता भूल्माॊकन के दौयान ऩाए गए सॊयचनात्भक तत्वों की सूची। 
 (3)  ऩहरे के येरोकपदटॊग औय उनके डडजाइन ऩैयाभीटय के दौयान बाग रेने वारे सॊयचनात्भक  

  तत्वों की सूची। 
 (4)  ऩहरे ऩूये ककए गए ववस्ततृ अस ुयक्षऺतता भूल्माॊकन के अनुसाय, ऩहरे से ऩूये ककए गए  

  ऩुनननभभाभण की नतधथ। 
 (5)  भानक (ईक्मू कोड ऑप प्रैश्क्टस) श्जस ऩय सॊयचना ऩहरे येरोकपदटॊग के ऩरयणाभस्वरूऩ  

  अनुऩारनशीर हो गई थी। 
 (6)  वऩछरी सॊयचना के दौयान उन सॊयचनात्भक तत्वों की वतभभान श्स्थनत को भजफूत ककमा  
  गमा औय क्मा भजफूती की  वश्मकता है? 

 (7)  वतभभान भानक (ईक्मू कोड ऑप प्रैश्क्टस का नवीनतभ सॊस्कयण) औय क्मा सॊयचना अबी 
  बी अनुऩारन कय यही है मा उसे भजफूत / ऩुन: स्थावऩत कयने की  वश्मकता है। 
उऩयोक्त अभ्मास एक सायणीफद्ध रूऩ भें बी हो सकता है। 

 

7.6 व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटकों का ननयीऺण 

प्रभिु बफ ॊद:ु 
 •  ननयीऺण प्रकिमा औय  वशृ्त्त यियिाव नीनत के अनसुाय होगी औय व्मावसानमक औय  
  कामाभत्भक घटक की फेध    मता ऩय ववचाय कयेगी। 
 •  प्रत्मेक व्मावसानमक औय कामाभत्भक घटक को ननयीऺण प्रकिमा भें शालभर ककमा   
 जाएगा। 
 •  ननयीऺण रयऩोदटिंग रागू कयने के लरए भानक चेकलरस्ट तैमाय की जाएगी। 
ननयीऺण की प्रकिमा ननम्नलरखित प्रारूऩ भें भानकीकृत की जा सकती है: 
 (1)  क्मा ऩहरे सॊयचनात्भक कभी का  करन ककमा गमा है (मदद नहीॊ ककमा गमा है, तो इसे  
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  अबी ककमा जाना चादहए औय कभी को सुधायकय तुयॊत दयू कयना चादहए) 

 (2)  मदद गैय सॊयचनात्भक कभी  करन के फाद दयू की गई थी, तो इसे ऩूया कयने की तायीि  

  क्मा थी? 

 (3)  गैय सॊयचनात्भक तत्वों की सूची श्जन ऩय वऩछरी गैय सॊयचनात्भक येरोकपदटॊग की गई  
  थी। 
 (4)  उन गैय सॊयचनात्भक तत्वों की वतभभान श्स्थनत क्मा है जो ऩहरे उऩश्स्थत थीॊ औय क्मा  
  अफ सुधाय की  वश्मकता है? 

 (5)  अगय भाभरे भें,  गे सुधाय की  वश्मकता है, सुझाव/लसपारयशें क्मा हैं? 

 

उऩयोक्त अभ्मास एक सायणीफद्ध रूऩ भें बी हो सकता है। 
नोट: सॊयचनात्भक औय गैय सॊयचनात्भक ऩरयवतभनों के भाभरे भें वऩछरे ववस्ततृ बेद्मता भलू्माॊकन (कभी 
 करन) औय ऩुन: प्रसॊस्कयण के फाद ककमा गमा है, ताजा ववस्ततृ अस ुयक्षऺतता भलू्माॊकन (कभी 
भूल्माॊकन)  वश्मक होगा। 



108.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

     

8.1 कामभऺ ते्र 
 ऩदा तैमायी औय प्रफॊधन की चुनौनतमाॊ दो गुना हैं - एक, ववस्ततृ अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना औय 
दसूया, मह सुननश्श्चत कयने के लरए कक फताई गई मोजना का अच्छी तयह से अभ्मास ककमा जाता यहे 
ताकक जफ  ऩदा हो जफ इनको बफना ककसी चूक के इस    तेभार ककमा जा सके। 
राइसेंलस ॊग औय जरूयी  वश्मकताओॊ के साथ इन दोनों भुद्दों को ऩमाभप्त रूऩ से प्रदान ककमा जाता है। 
मह अध्माम भानक राइसेंलस ॊग औय भान्मता  वश्मकताओॊ का एक लस ॊहावरोकन प्रदान कयता है श्जसके 

फाद  ऩदा तैमायी के लरए अस्ऩतारों द्वाया इनका ऩारन ककमा जाएगा। 
8.2 भहत्वऩणूभ ऩरयबाषाएॊ 
(1)  राइसेंलस ॊग: एक गैय-स्वैश्च्छक प्रकिमा है श्जसके द्वाया सयकाय की एक एजेंसी ननमॊबत्रत होती है। 
 राइसेंलस ॊग हभेशा ववधामी ननकाम की कायभवाई ऩय  धारयत होती है। एक फाय राइसेंलस ॊग कानून 

 ऩारयत हो जाने के फाद कोई बी व्मश्क्त के ऩास उस प्रकिमा भें शालभर होने के लरए अवैध हो जाता 
 है जफ तक उसके ऩास राइसेंस न हो। स्वास््म देिबार सॊगठनों के लरए राइसेंस की यियिाव 

 एक सतत  वश्मकता है। 
(2)  भान्मता: ननम्नलरखित लसद्धाॊतों के  धाय ऩय फाहयी गुणवत्ता भूल्माॊकन की एक स्वैश्च्छक 

 प्रकिमा होती है - 
 ए)  मह प्रकालशत भानकों ऩय  धारयत है जो प्रचलरत ऻान औय प्रथाओॊ के साथ सभकारीन  

  औय तुल्मकालरक हैं। 
 फी)  इसे ववशेष रूऩ से प्रलशक्षऺत सहकलभभमों द्वाया ककमा जाता है। 

 

8 
 

 
राइसेंलसॊग औय भान्मता   
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 सी)  इसे एक स्वतॊत्र औय स्वामत्त एजेंसी द्वाया ककमा जाता है 

 डी)  इसका उद्देश्म सॊगठनात्भक ववकास है। 
(3)  उद्देश्म तत्व: एक भानक का वह घटक है श्जसे येदटॊग ऩभैाने ऩय ननष्टऩऺ रूऩ से भाऩा जा सकता है। 
 भाऩनीम तत्वों के साथ स्वीकामभ अनुऩारन भानक के साथ सभग्र अनुऩारन ननधाभरयत कयेगा। 
(4)  भानक: मे वे अऩेऺा होते हैं जो सॊयचनाओॊ औय प्रकिमा को ऩरयबावषत कयते हैं श्जन    हें देिबार की 
 गुणवत्ता को फ़ताने के लरए सॊगठन भें ऩमाभप्त रूऩ से होना चादहए। 
(5)  यणनीनतक मोजना: अऩनी यणनीनत मा ददशा को ऩरयबावषत कयने औय अऩनी ऩूॊजी औय रोगों 
 सदहत इस यणनीनत को  गे फ़ताने के लरए अऩने सॊसाधनों को  वॊदटत कयने के पैसरे फनाने की 
 एक प्रकिमा है। यणनीनतक मोजनाओॊ भें ववलबन्न व्मावसानमक ववश्रेषण तकनीकों का उऩमोग 

 ककमा जा सकता है, श्जसभें एसडब्ल्मूओटी ववश्रेषण (शश्क्तमाॊ, कभजोरयमाॊ, अवसय औय ितये) 
 शालभर हैं। उदाहयण के लरए सॊगठन के ऩास फाजाय अग्रणी फनने के लरए काडड भमोथोयैलसक औय 
 सॊवहनी सेवाओॊ के रूऩ भें यणनीनतक मोजना हो सकती है। सॊसाधन  वॊटन को रक्ष्म प्राप्त कयने 

 के लरए इस ऩटैनभ का ऩारन कयना होगा। वह प्रकिमा श्जसके द्वाया एक सॊगठन अऩने बववष्टम की 
 कल्ऩना कयता है औय बववष्टम को प्राप्त कयने के लरए यणनीनतमों, रक्ष्मों, उद्देश्मों औय कामभ 
 मोजनाओॊ को ववकलसत कयता है(एएसक   मू)। 
(6)  जोखिभ  करन: एक मथाथभऩूणभ श्स्थनत से सॊफॊधधत जोखिभ के भात्रात्भक मा गुणात्भक भूल्म 

 का ननधाभयण औय एक भान्मता प्राप्त ितया (श्जसे ितये बी कहा जाता है) का ननधाभयण होता है। 
 जोखिभ भूल्माॊकन जोखिभ प्रफॊधन प्रकिमा भें एक ऩहर है। 
(7)  जोखिभ प्रफॊधन: चोट के जोखिभ को कभ कयने, ऩहचानने, भूल्माॊकन कयने के लरए नैदाननक 

 औय प्रशासननक गनतववधधमों को सॊदलबभत कयता है। 
(8)  जोखिभ भें कभी: ितयों के प्रनतकूर प्रबाव से फचने (योकथाभ) मा योकने के लरए सभाज भें 
 कभजोरयमों औय  ऩदा जोखिभों को कभ कयने की सॊबावनाओॊ के साथ ववचाय ककए गए तत्वों की 
 वैचारयक रूऩयेिा है। मह एक स्वास््म देिबार सवुवधा, गनतववधध, औय योगी, कभभचारयमों, 
  गॊतुकों औय सभुदाम के सॊफॊध भें उऩचाय प्रकिमा के जोखिभ भें कभी कयता है। 
(9)  व्मावसानमक स्वास््म ितये:मह वे ितये हैं जो काभ के दौयान ककसी व्मश्क्त के सभऺ होते हैं।  
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
इनभें शायीरयक, यासामननक, जैववक, माॊबत्रक औय भनोवैऻाननक ितये शालभर हैं। 
तालरका 8.1: राइसेंलस ॊग औय भान्मता की भरू फातें 

प्रकिमा जायीकताभ सॊगठन 
भूल्माॊकन का 
प्रबाव घटक /  वश्मकताएॊ भानक 

 धधकारयक 
भान्मता 

भान्मता प्राप्त 
सॊस् था सॊगठन प्रकाशन के साथ अनुऩारन 

न    मूनतभ ऩय 
ननधाभरयत कयें  

(स्वैश्च्छक) 

साभान    मत: एक 

एनजीओ  

भानक, साइट ऩय भलू्माॊकन, 

कानून औय / मा ववननमभन 
द्वाया अनऩुारन की  वश्मकता 
नहीॊ  

भहत्व को 
प्रोत्सादहत कयने के 
लरए प्राप्त कयने 
मोग्म स्तय 

राइसेंस (अनैश्च्छक) 

सयकायी प्राधधकयण 
व्मश्क्तगत मा 
सॊगठन 

न्मूनतभ भानक, ऑनसाइट 
ननयीऺण सुननश्श्चत कयने के 
लरए ननमभ, प्राधधकयण के 
प्रभाण ऩय प्राप्त कयें 

न    मूनतभ ऩय 
ननधाभरयत कयें   

 

8.3 राइसेंलस ॊग  वश्मकताएॉ 

अस्ऩतार चराने के लरए सबी राइसेंसों की  वश्मकताओॊ, सॊयचनात्भक औय प्रकिमात्भक 

अनुऩारन ककमा जाना चादहए, अगय ककसी बी  ऩदा श्स्थनत भें योगी के लरए कोई स्वास््म 
सॊस्थान सॊयक्षऺत औय सुयक्षऺत हो। 

अस्ऩतारों के लरए राइसेंलस ॊग  वश्मकताओॊ प्रत्मेक याज्म भें औय स्वास््म देिबार सवुवधा के 
प्रकाय के  धाय ऩय लबन्न होती है। 

अस्ऩतार के लरए  वश्मक ऩयलभट, प्रभाणऩत्र औय अनुभोदन ननम्नानुसाय प्राप्त कयेंगे: 

1.  बफश्ल्डॊग ऩयलभट (नगय ऩालरका से) 

2.  भुख्म अश्ग्नशभन अधधकायी से नो ऑब् जेक् शन सदटभकपकेट 
3.  प्रदषूण ननमॊत्रण अधधननमभ के तहत नो ऑब् जेक् शन सदटभकपकेट 
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           औ         

4.  सबी एक्स-ये, कैथ रैफ, सीटी स्कैनय, फीए यसी से ऩयभाणु धचककत्सा के सॊफॊध भें  
 ककयण सॊयऺण प्रभाण ऩत्र 
5.  ऩयभाणु ऊजाभ ननमाभक शायीरयक अनुभोदन 

6.  लसश्प् यट को स्टोय कयने के लरए उत्ऩाद शलु्क ऩयलभट। 
7.  ऩैन सॊख्मा औय अन्म कय दस्तावेज 

8.  लरफ्ट औय एस्केरेटय अधधननमभ के तहत लरफ्टों को सॊचालरत कयने की अनुभनत 

9.  नायकोदटक्स औय साइकोरॉवऩक ऩदाथभ अधधननमभ के तहत राइसेंस 

10.  बफिी कय ऩॊजीकयण प्रभाणऩत्र 

11.  एम्फुरेंस के लरए वाहन ऩॊजीकयण प्रभाण ऩत्र 
12.  िुदया औय थोक दवा राइसेंस (पाभेसी) 
13.  बायतीम डाक औय टेरीग्राप से वामयरेस ऑऩयेशन सदटभकपकेट (मदद रागू हो) 
अस्ऩतार ननम्नलरखित अधधननमभों, ननमभों औय ववननमभों के तहत ननधाभरयत प्रावधानों का बी 
ऩारन कयेंगे 

ववननमभ: 

1.  वामु (योकथाभ औय प्रदषूण ननमॊत्रण) अधधननमभ, 1981 

2.  शस्त्र अधधननमभ, 1950 (मदद गाडभ के ऩास हधथमाय हैं) 
3.  जैव-धचककत्सा प्रफॊधन औय हैंडलर ॊग ननमभ, 1998 

4.  केफर टेरीववजन नेटवकभ  अधधननमभ 1995 

5.  कें िीम बफिी कय अधधननमभ, 1956 

6.  ऩयभाणु ऊजाभ ननमाभक फोडभ का सॊववधान, 1983 

7.  उऩबोक्ता सॊयऺण अधधननमभ, 1986 

8.  अनुफॊध अधधननमभ, 1982 

9.  कॉऩीयाइट अधधननमभ, 1982 

10.  सीभा शलु्क अधधननमभ, 1962 

11.  दॊत धचककत्सक ववननमभ, 1976 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
 

12.  िग्स एॊड कॉस्भेदटक्स अधधननमभ, 1940 

13.  ववद्मुत अधधननमभ, 1998 

14.  ववद्मुत ननमभ, 1956 

15.  कभभचायी बववष्टम ननधध अधधननमभ, 1952 

16.  ईएस ई अधधननमभ, 1948 

17.  योजगाय ववननभम अधधननमभ, 1969 

18.  ऩमाभवयण सॊयऺण अधधननमभ, 1986 

19.  सभान ऩारयश्रलभक अधधननमभ, 1976 

20.  ववस्पोटक अधधननमभ 1884 

21.  घातक दघुभटना अधधननमभ 1855 

22.  उऩहाय कय अधधननमभ, 1958 

23.  ककयामा ियीद अधधननमभ, 1972 

24.   मकय अधधननमभ, 1961 

25.  बायतीम ववक्षऺप् तता अधधननमभ, 1912 

26.  इॊडडमन भेडडकर काउॊ लसर एक्ट एवॊ भेडडकर एधथक्स कोड, 1956 

27.  बायतीम नलसिंग काउॊ लसर एक्ट, 1947 

28.  बायतीम दॊड सॊदहता, 1860 

29.  बायतीम रेड मूननमन अधधननमभ, 1926 

30.  औद्मोधगक वववाद अधधननमभ, 1947 

31.  कीटनाशक अधधननमभ, 1968 

32.  कुष्ट ठ योग अधधननमभ 

33.  लरफ््स औय एस्केरेटय अधधननमभ 

34.  प्रसूनत राब अधधननमभ, 1961 

35.  एभटीऩी अधधननमभ, 1971 

36.  भानलसक स्वास््म अधधननमभ, 1987 

37.  न्मूनतभ भजदयूी अधधननमभ, 1948 
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38.  नायकोदटक्स औय साइकोरॉवऩक ऩदाथभ अधधननमभ 

39.  याष्टरीम बवन सॊदहता 
40.  दकुान अधधननमभ के तहत याष्टरीम अवकाश 

41.  वाताभराऩ उऩकयण अधधननमभ, 1881 

42.  फोनस बुगतान अधधननमभ, 1965  

43.  ग्रैच्मुइटी बुगतान अधधननमभ, 1972  

44.  भजदयूी बुगतान अधधननमभ, 1936 

45.  ववकराॊग व्मश्क्त अधधननमभ, 1995 

46.  पाभेसी अधधननमभ, 1948 

47.  ऩीएनडीटी अधधननमभ, 1996 

48.  िाद्म अऩवतभन योकथाभ अधधननमभ, 1954  

49.  भानवाधधकाय सॊयऺण अधधननमभ, 1993 

50.  ऩीऩीएप अधधननमभ, 1968 

51.  ववककयण सॊयऺण ननमभ, 1971 

52.  धचककत्सा अनुप्रमोगों के लरए ववककयण ननगयानी प्रकिमाएॊ, 1989 

53.  जन्भ औय भतृ्मु ऩॊजीकयण अधधननमभ, 1969 

54.  भार अधधननमभ बफिी, 1930  

55.  भानव अॊग प्रत्मायोऩण अधधननमभ औय ननमभ 

56.  स्रोत अधधननमभ भें कय कटौती 
57.  येडडमोधभी अऩलशष्टट सुयक्षऺत ननऩटान ननमभ, 1987  

58.  बफिी कय अधधननमभ 

59.  जर (योकथाभ औय प्रदषूण ननमॊत्रण) अधधननमभ, 1974 

8.4 भान्मता  वश्मकताएॊ 

इस ददशाननदेश के वऩछरे अध्मामों भें उश्ल्रखित भानकों के अनुसाय  ऩदा तैमायी औय प्रशभन 
उऩामों की ननयॊतय कामभप्रणारी सुननश्श्चत कयने के लरए, अस्ऩतारों का भूल्माॊकन ककमा जाएगा।  
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
इस प्रकाय ननमलभत रूऩ से भान्मता प्राप्त औय स्थावऩत भान्मता सॊगठनों द्वाया भान्मता दी 
जाएगी। अस्ऩतारों के प्रभाणीकयण का उद्देश्म  ऩदाओॊ के दौयान प्रबाववत  फादी की जरूयतों 
को ऩूया कयने के लरए अस्ऩतार के कलभभमों द्वाया प्रबावी औय तत्कार प्रनतकिमा सुननश्श्चत 
कयनी होगी।  ऩदा प्रफॊधन के प्रभुि ऩहरुओॊ श्जसके लरए अस्ऩतारों को भान्मता दी जाएगी, वे 
ननम्नानुसाय (रेककन इस तक सीलभत नहीॊ हैं) हैं। 

8.4.1  ऩदा तैमायी उऩाम 

 ॊतरयक औय फाहयी  ऩदाओॊ दोनों भें भदद कयने के लरए उनके द्वाया ककए गए तैमायी उऩामों 
के लरए सबी अस्ऩतारों का भलू्माॊकन औय सत् माऩन ककमा जाएगा। एक लरखित अस्ऩतार 
 ऩदा प्रफॊधन मोजना के अरावा, अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन के ननम्नलरखित घटकों को सॊफोधधत 
कयने के लरए ववस्ततृ प्रोटोकॉर बी होंगे (इन घटकों भें से प्रत्मेक का वववयण अध्माम 4 - 

अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा' के ददशाननदेश भें फतामा गमा है -)। इनके लरए उनका 
भूल्माॊकन औय सत् माऩन ककमा जाएगा। 

(1)  सभन्वम औय प्रफॊधन (अस्ऩतार घटना प्रनतकिमा प्रणारी सदहत) 

(2)  अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना 
(3)  सूचना, सॊचाय औय दस्तावेजीकयण 

(4)  सुयऺा औय फचाव 

(5)  भानव सॊसाधन मोजना औय प्रफॊधन 

(6)  यसद औय  ऩूनत भ (दवाइमाॊ, उऩकयण, यक्त औय यक्त उत्ऩाद, धचककत्सा गसै, ऩरयवहन 
 सुववधाएॊ, बोजन,  दद) 

(7)  ववत्तीम प्रफॊधन 

(8)   वश्मक सेवाओॊ की ननयॊतयता 
(9)  राइएज 

(10)  सजभ ऺभता औय धचककत्सा प्रनतकिमा 
(11)    ऩदा के उऩयाॊत प्रफॊधन 

(12)  योगी हैंडलर ॊग 
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(13)  स्वमॊसेवी बागीदायी औय प्रफॊधन 
(14)  अस्ऩतार के ऺेत्र स्तय की नेटवककिं ग 

(15)  व्माऩक  ऩदा तैमायी ऩहर के साथ सभन्वम औय सहमोग 
 

8.4.2  ऩदा प्रशभन उऩाम 
इस ददशाननदेश के अध्माम 5 औय 6 - 'अस्ऩतार बवनों की डडजाइन औय सुयऺा' औय 'अस्ऩतार 
भें अश्ग्न सुयऺा' के अनुसाय उनके द्वाया ककए जाने वारे  वश्मक सॊयचनात्भक औय गैय-
सॊयचनात्भक प्रशभन उऩामों के लरए सबी अस्ऩतारों का भूल्माॊकन औय सत् माऩन ककमा जाना 
चादहए। अध्माम 7 - 'यियिाव औय ननयीऺण' भें ववस्ततृ अध् ममन के अनुसाय अस्ऩतार बवनों के 
यियिाव औय ननयीऺण ऩद्धनत के लरए उनका भलू्माॊकन औय सत् माऩन ककमा जाएगा। 

8.4.3 राइसेंलस ॊग  वश्मकताएॊ 

अस्ऩतारों औय स् वास् ् म सुववधाओॊ को ननमॊबत्रत कयने वारे प्रासॊधगक अधधननमभों, ननमभों औय 
ववननमभों के अनुऩारन के लरए सबी अस्ऩतारों का भूल्माॊकन औय सत् माऩन ककमा जाएगा। 
अस्ऩतार भूल्माॊकन चि के दौयान भलू्माॊकनकताभओॊ औय रेनदायों को सुववधा के लरए सबी 
 वश्मक राइसेंस औय ऩयलभट की प्रनतमाॊ बी प्रस्तुत कयेंगे । 

8.4.3 ऺभता ननभाभण 

अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन ऩय अऩने कभभचारयमों के फाये भें जागरूकता के स्तय ऩय अस्ऩतारों का 
भूल्माॊकन औय अधधकृत ककमा जाएगा। इसभें सवुवधा के सॊबाववत ितयों, अस्ऩतार की  ऩदा 
प्रनतकिमा यणनीनत के फाये भें जागरूकता औय  ऩदाओॊ के दौयान अऩनी बूलभका औय श्जम्भेदायी 
के फाये भें जागरूकता शालभर होगी। 

अस्ऩतार भें  ऩदाओॊ का जवाफ देने के लरए तैमारयमों के लरए उनके द्वाया ककए गए प्रलशऺण 
ऩय अस्ऩतारों का बी भूल्माॊकन औय अधधकयण ककमा जाएगा। प्रलशऺण का एक भहत्वऩूणभ ऩहरू 
अस्ऩतार द्वाया ककए गए अभ्मास होंगे (जैसा कक अध्माम 4 - 'अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय 
प्रनतकिमा' - इस ददशाननदेश के अनुसाय) भें ववस्ततृ रूऩ से फतामा गमा है। 
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9.1 कामभऺ ते्र 

मह ददशाननदेश मह सुननश्श्चत कयने के लरए तैमाय ककमा गमा है कक जफ सबी स्तयों ऩय रागू 
ककमा जाता है, तो भानव जीवन औय  धाय ढाॊचे के जोखिभ कभ हो जाते हैं; औय अस्ऩतार न 
केवर फेहतय तयीके से तैमाय होते हैं फश्ल्क ववनाशकायी घटनाओॊ के तुयॊत फाद कामाभत्भक रूऩ से 
प्रनतकिमा बी देते हैं, जैसे कक वे प्रबाववत सभुदाम की धचककत्सा  वश्मकताओॊ के तुयॊत जवाफ 
देने भें सऺभ होते हैं। 

मह दृ़तता से अनुशॊसा की जाती है कक इस ददशाननदेश भें सुझाए गए हस्तऺेऩों को एक 
व्मवश्स्थत औय सभमफद्ध तयीके से रागू ककमा जाए, क्मोंकक ववनाशकायी घटनाएॊ कबी बी, कहीॊ 
बी औय ककसी बी ऩैभाने ऩय हो सकती हैं। मह देिते हुए, देश भें जल्द से जल्द 'सुयक्षऺत औय 
कामाभत्भक अस्ऩतारों' के रक्ष्म को प्राप्त कयने के लरए जागरूक प्रमास ककए जाने की 
 वश्मकता है; औय अॊत भें, मह अध्माम इस रक्ष्म को प्राप्त कयने के लरए एक कें दित यणनीनत 
के रूऩ भें 'अस्ऩतार सुयऺा के लरए याष्टरीम कामभ फे्रभवकभ ' को प्रस्तुत कयता है। 

एक्शन फे्रभवकभ  ऩाॊच प्राथलभक ऺेत्रों के  धाय ऩय ववकलसत ककमा गमा है श्जन्हें अस्ऩतार की 
सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए सॊफोधधत कयने की  वश्मकता है। मे ननम्नानुसाय हैं: 

 

 

 

9 
 

अस्ऩतार सयुऺा के लरए  
याष्टरीम कामभ फे्रभवकभ    
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प्राथलभकता ऺेत्र I सॊस्थागत तॊत्र को सुदृ़त फनाना 

प्राथलभकता ऺेत्र  II वकारत, जागरूकता जनयेशन औय लशऺा 

प्राथलभकता ऺेत्र  III ऺभता ननभाभण 

प्राथलभकता ऺेत्र  IV तैमायी, प्रनतकिमा औय स    वास    थ    म राब 

प्राथलभकता ऺेत्र V जोखिभ भें कभी औय सॊयचनात्भक प्रशभन 

9.2 प्राथलभकता ऺते्र औय ऩरयणाभ 
प्राथलभकता ऺते्र I - सॊस्थागत तॊत्र को सुदृ़त फनाना 

वतभभान भें अस्ऩतारों से ननऩटने वारी सॊस्थागत तॊत्र भें सुयऺा ऩय इनऩटु अऩमाभप्त है। इसलरए, 

अस्ऩतारों भें उच्च सुयऺा भानकों को सुननश्श्चत कयने के लरए  वश्मक सॊस्थागत तॊत्र को 
सुदृ़त औय ववकलसत कयने के लरए प्राथलभकता सफसे ऩहरे औय सफसे भहत्वऩूणभ है। इस 
प्राथलभकता ऺेत्र के तहत, सुयऺा राग ू कयने के लरए  वश्मक नीनतमों, ददशाननदेशों औय 
भॊबत्रस्तयीम ननदेशों को प्रकिमा के अनुसाय ववकलसत औय जायी कयने की  वश्मकता है। साथ 
ही, भौजूदा बवन कोड (ववशेष रूऩ से अस्ऩतारों औय उनकी साभग्री के लरए) प्रभाणीकयण औय 
राइसेंलस ॊग ऩैयाभीटय को सबी सॊयचनात्भक, गैय-सॊयचनात्भक औय कामाभत्भक ऩैयाभीटय (तालरका 
9.1) के लरए सुयऺा के उच्च स्तय प्राप्त कयने के लरए सभीऺा औय अऩडेट कयने की  वश्मकता 
है। 

ऐसा कयके, अस्ऩतार की सुयऺा को रागू कयने के लरए  वश्मक कानूनी ढाॊचा होगा, श्जससे 
अस्ऩतारों के डडजाइन, ननभाभण औय कामभकराऩ भें सुयऺा प्रावधान अननवामभ हो जाएॊगे। 

तालरका 9.1: प्राथलभकता ऺते्र I: सॊस्थागत तॊत्र को सदुृ़त फनाना 

प्राथलभकता ऺते्र I ऩरयणाभ फेसराइन 

(वतभभान श्स्थनत) 

अनुशॊलसत 

हस्तऺऩे 

सभमसीभा* श्जम्भेदाय 
एजेंलसमाॊ 
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सॊस्थागत तॊत्र को 
सुदृ़त फनाना 

देश के सबी 
अस्ऩतारों भें 
अननवामभ 
 वश्मकता के 
रूऩ भें सुयऺा 
रागू कयने 
वारी नीनतमाॊ, 
ददशाननदेश 
औय भॊत्री 
ननदेश रागू हैं 

वतभभान भें 
ककसी बी नीनत, 

ददशाननदेश मा 
भॊत्री के ननदेश 
से अस्ऩतारों 
भें सुयऺा 
अननवामभ 
 वश्मकता के 
रूऩ भें रागू 
नहीॊ की गई है 

प्रासॊधगक 
भॊत्रारम से 
नीनत/ ननदेश 
जायी कयना 
अस्ऩतार सुयऺा 
के लरए जरूयी 
है 
 

  

 

 

रघु अवधध रीड: 
एभओएचएपड
ब् ल् मू 

अस्ऩतारों के 
डडजाइन औय 
ननभाभण 
(सॊयचनात्भक 
औय गैय-
सॊयचनात्भक 
तत्वों दोनों के 
लरए) भें सुयऺा 
के उच्च 
भानकों को 
अननवामभ 
ऩारन कयने 
वारे नए कोड 
भौजूद हैं 

वतभभान 
 ईएस कोड 
अस्ऩतार भें 
सेवाओॊ की 
ननयॊतयता तुयॊत 
औय 
ववनाशकायी 
घटनाओॊ के 
तुयॊत फाद 
सॊफोधधत नहीॊ 
कयते हैं 
 

 

गॊबीय स्वास््म 
सुववधाओॊ की 
सॊयचनात्भक 
सुयऺा के लरए 
उच्च भानक 

रघ-ु

भाध् मलभक 
अवधध 

रीड:फी ईएस 

स्वास््म 
सुववधाओॊ भें 
वास्तुकरा 
तत्वों, 
उऩमोधगता 
प्रणारी, उऩकयण 
औय साभग्री के 
लरए उच्च 
भानक 

रघ-ु

भाध् मलभक 
अवधध 

रीड:फी ईएस 

अस्ऩतार 
सुयऺा 
सुननश्श्चत 
कयने के लरए 
ननमाभक ढाॊचा 

अस्ऩतारों के 
लरए भानक 
सुयऺा भें  
वतभभान 
भान्मता प्राप् त 
ऩैयाभीटय 

भान्मता औय 
राइसेंलस ॊग 

भाध् मलभक रीड:क् मसूी ई
/ एनएफीएच 
औय 
एभओएचएपड
ब् ल् मू 
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शालभर नहीॊ हैं 
 

                                        

* एक्शन फे्रभवकभ  "5 सार के बीतय", "5 से 10 सार" औय "10 से अधधक वषों (अधधभानत् 20 सार से अधधक नहीॊ) 
की सभमावधध के रघु अवधध, भध्मभ अवधध औय दीघभकालरक सॊकेतक की सभम-सारयणी का सुझाव देता है। 

ऩरयणाभ 1.1 - देश के सबी अस्ऩतारों भें अननवामभ  वश्मकता के रूऩ भें सुयऺा रागू कयने वारी नीनतमाॊ, 
ददशाननदेश औय भॊबत्रस्तयीम ननदेश स्थान ऩय हैं।  

 वश्मक नीनतमाॊ, ददशाननदेश औय भॊत्री ननदेश जो कानूनी रूऩ से देश भें अस्ऩतार की सुयऺा को रागू कयेंगे, उन्हें 
स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम के तहत जल्द से जल्द तैमाय औय कामाभश्न्वत कयने की  वश्मकता है। इस 

ओय, कुछ भहत्वऩूणभ नीनतमों, ददशाननदेशों, ववननदेशों के अनुसाय सभीऺा औय अऩडेट कयने की  वश्मकता है, 
ननम्नलरखित तालरका (तालरका 9.2) भें उश्ल्रखित हैं। 

तालरका 9.2: ऩरयणाभ 1.1 के तहत की जाने वारी गनतववधधमाॊ 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतार सुयऺा 
के लरए प्रासॊधगक 
भॊत्रारम से नीनत 
/ ननदेश जायी 
कयना 

नदैाननक प्रनतष्टठान अधधननमभ 
औय ननमभों भें अस्ऩतार सुयऺा 
भानकों को शालभर कयना 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

बायतीम सावभजननक स्वास््म 
भानक ( ईऩीएचएस) ददशाननदेशों 
भें अस्ऩतार सुयऺा भानकों को 
शालभर कयना 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

याष्टरीम स्वास््म लभशन औय सबी 
सभान बववष्टम के कामभिभों / 
ऩरयमोजनाओॊ भें अस्ऩतार सुयऺा 
भानकों को शालभर कयना 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

भॊत्रारम ने सुयऺा के लरए भानकों 
के  अननवामभ ननदेश जायी ककए 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 
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भॊत्रारम ने प्रभाणीकयण जरूयी 
ननदेश जायी ककए 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
उऩयोक्त उश्ल्रखित गनतववधधमाॊ केवर सॊकेतक हैं औय ककसी अन्म नीनत, ददशाननदेश मा ननदेश को  वश्मक 

सभझा जाता है, श्जससे भॊत्रारम द्वाया अस्ऩतार की सुयऺा के एजेंडे को  गे फ़तामा जा  सकता है तो उसे तैमाय 
औय कामाभश्न्वत कयने की  वश्मकता है। 

ऩरयणाभ 1.2 - अस्ऩतारों  के डडजाइन औय ननभाभण (सॊयचनात्भक तत्वों, वास्तुलशल्ऩ तत्वों, उऩमोधगता प्रणारी, 
उऩकयण औय साभधग्रमों के लरए) भें सुयऺा के उच्च भानकों को अननवामभ कयने वारे नए कोड भौजदू हैं। 

अस्ऩतारों भें सुयऺा के लरए सफसे भहत्वऩूणभ भानदॊडों भें से एक अस्ऩतार की इभायतों की सॊयचनात्भक रचीराऩन 

है जो गॊबीय तनाव (जैसे कक बूकॊ ऩ से उत्ऩन्न) के दौयान इभायतों के प्रदशभन को ननधाभरयत कयता है। इसी तयह, 
अस्ऩतार ऩरयसय के बीतय  ककभ टेक्चयर तत्वों, उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण औय साभधग्रमों की रचीराऩन बी 
सेवाओॊ की ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने भें भहत्वऩूणभ है। वतभभान भें, अस्ऩतार सॊयचनाओॊ औय वास्तुलशल्ऩ तत्वों, 
उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण औय साभधग्रमों के डडजाइन, ननभाभण औय यियिाव के लरए ककए जाने वारे कोड, 
 वश्मक प्रदशभन स्तय से कभ मानी 'ऩूयी तयह कामाभत्भक'  हो जाते हैं। इसलरए मह भहत्वऩूणभ है कक ववनाशकायी 
घटनाओॊ के दौयान औय तुयॊत अस्ऩतारों की सेवाओॊ भें ननयॊतयता सुननश्श्चत कयने के लरए नए कोड ववकलसत ककए 

जाएॊ। 

इस उदे्दश्म के लरए, ननम्नलरखित गनतववधधमों को कयने की  वश्मकता है। (तालरका 9.3 औय तालरका 9.4) 

तालरका 9.3: ऩरयणाभ 1.2 के तहत सॊयचनात्भक सुयऺा के लरए गनतववधधमाॊ शुरू की जाएॊगी। 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

सॊयचनात्भक 
सुयऺा के लरए 
उच्च भानक 

अस्ऩतारों के लरए नए 
कोड (उच्च प्रदशभन स्तय 
अननवामभ) 
 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध रीड:फी ईएस 

अस्ऩतारों के ऩुनननभभाभण 
के लरए ददशाननदेश 
(उच्च प्रदशभन स्तय 
अननवामभ) 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध रीड:फी ईएस 
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तालरका   9.4: ऩरयणाभ 1.2 के तहत  ककभ टेक्चयर तत्वों, उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण औय साभग्री की सुयऺा के 

लरए गनतववधधमाॊ शुरू की जाएॊगी।  

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

 ककभ टेक्चयर 
तत्वों, उऩमोधगता 
प्रणारी, उऩकयण 
औय साभग्री के 
लरए उच्च भानक 

 ककभ टेक्चयर तत्वों, 
उऩमोधगता प्रणारी, 
उऩकयण औय साभधग्रमों 
के लरए नए कोड (सतत 
सेवाओॊ के लरए 
अननवामभ) 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध रीड:फी ईएस 

काॊच के भुहाने, नकरी 
छत, ऩाइऩराइनों,  दद 
जैसे तत्वों के लरए उच्च 
भानकों को अननवामभ 
अनतरयक्त ददशाननदेश 
दस्तावेजों का ववकास। 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध रीड:फी ईएस 

 ककभ टेक्चयर तत्वों, 
उऩमोधगता प्रणारी, 
उऩकयण औय साभग्री 
को ऩुन: स्थावऩत कयने 
के लरए ददशाननदेशों का 
ववकास 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध रीड:फी ईएस 

 

ऩरयणाभ 1.3 - अस्ऩतार सुयऺा सुननश्श्चत कयने के लरए ननमाभक ढाॊचा है 

अस्ऩतारों भें सुयऺा भानकों को रागू कयने के लरए  वश्मक नीनतमों, ददशाननदेशों, भॊबत्रस्तयीम ननदेशों औय बवन 

कोडों को तैमाय कयने औय कामाभश्न्वत कयने के अरावा, उधचत ववननमाभक तॊत्र ववकलसत कयना बी भहत्वऩूणभ है जो 
सुयऺा उऩामों के ननयॊतय ऩारन सुननश्श्चत कयेंगे। जैसा कक ऩहरे से ही ऩरयणाभ 1.1 के एक दहस्से के रूऩ भें उल्रेि 

ककमा गमा है, भॊत्रारम को ननमलभत राइसेंलसॊग औय प्रभाणीकयण को अस्ऩतारों के ननयॊतय काभकाज के लरए एक  
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
अननवामभ  वश्मकता फनाने के ननदेश जायी कयने की  वश्मकता है। हाराॊकक, केवर राइसेंलसॊग औय प्रभाणीकयण 

के लरए ननदेश जायी कयना ऩमाभप्त नहीॊ होगा। अस्ऩतारों भें सुयऺा के उच्च भानकों को सुननश्श्चत कयने के लरए, 

वैध भानकों औय भान्मता प्रभाण ऩत्र प्राप्त कयने के लरए अस्ऩतारों के लरए भौजूदा भानकों को ऩूया कयने की 
 वश्मकता है औय सुयऺा भानकों को शालभर कयने के लरए अऩगे्रड ककमा जाना चादहए। 

इस सॊफॊध भें तालरका 9.5 भें ननम्नलरखित गनतववधधमाॊ सुझाई गई हैं। 

तालरका 9.5: ऩरयणाभ 1.3 के तहत कामभवाही की जाएगी 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

भान्मता औय 
राइसेंलस ॊग 

अस्ऩतारों भें सुयऺा 
सुननश्श्चत कयने के लरए 
राइसेंलस ॊग के लरए 
भानकों के सॊशोधन / 
उन्नमन की  वश्मकता 
है। 

रघु अवधध एभओएचएपडब्ल्मू मा 
एभओएचएपडब्ल्मू 
द्वाया नालभत एजेंसी 

सुयऺा उऩामों को शालभर 
कयने के लरए भान्मता 
भानकों का सॊशोधन / 
उन्नमन जो सेवाओॊ की 
ननयॊतयता सुननश्श्चत 
कयता है 

रघ-ुभाध् मलभक अवधध एभओएचएपडब्ल्मू मा 
एभओएचएपडब्ल्मू 
द्वाया नालभत एजेंसी 

सबी अस्ऩतारों की 
भान्मता 

दीघभकालरक  एभओएचएपडब्ल्मू मा 
एभओएचएपडब्ल्मू 
द्वाया नालभत एजेंसी 

 

प्राथलभकता ऺते्र II - वकारत, जागरूकता जनयेशन औय लशऺा 

व्मश्क्तगत स्तय ऩय, अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन भें स्वेच्छा से शालभर धचककत्सकीम फॊधुता के एक छोटे अनुऩात को 
छोडकय, दहतधायकों के फडे सभूह को अस्ऩतार की सुयऺा औय इसकी घटक अवधायणाओॊ भें सीलभत मा कोई ऻान  
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औय / मा रुधच नहीॊ है। हाराॊकक, अगय अस्ऩतार सुयऺा को याष्टरीम धचॊता का ववषम फनाना है तो देश भें वकारत, 

जागरूकता उत्ऩादन औय लशऺा (तालरका 9.6 औय ननम्न िॊड भें वखणभत अनुसाय) के लरए फहुत कें दित औय साभरयक 

अलबमान  ककए जाने की जरूयत है, ताकक  अस्ऩतार ऺेत्र भें सुयऺा की एक सॊस्कृनत शुरू हो। 

तालरका 9.6: प्राथलभकता ऺते्र II: वकारत, जागरूकता जनयेशन औय लशऺा 

प्राथलभकता ऺते्र II ऩरयणाभ फेसराइन 

(वतभभान श्स्थनत) 

अनुशॊलसत 

हस्तऺऩे 

सभमसीभा* श्जम्भेदाय 
एजेंलसमाॊ 

वकारत, 

जागरूकता 
जनयेशन 
औय लशऺा 
 

 

भुख्म ननणभम 
ननभाभताओॊ (भॊत्री 
औय सॊस्थागत 
स्तय ऩय) जानते 
हैं औय इस 
सभझौते भें हैं 
कक अस्ऩतारों के 
लरए सुयऺा 
भानकों को सबी 
स्तयों ऩय औय 
देश भें स्वास््म 
देिबार ववतयण 
की सबी 
प्रकिमाओॊ के एक 
दहस्से के रूऩ भें 
शालभर कयने की 
 वश्मकता है। 

वतभभान भें, 
दहतधायकों का 
एक फहुत ही 
छोटा दहस्सा 
अस्ऩतार की 
सुयऺा की 
 वश्मकता से 
अवगत है 

अस्ऩतार 
सुयऺा के 
लरए वकारत 

रघु अवधध रीड:एभओए
चएपडब् ल् मू 

जभीनी स्तय ऩय 
सबी दहतधायकों, 
अस्ऩतारों के 
डडजाइन, ननभाभण 

 अस्ऩतार 
सुयऺा के 
लरए 
जागरूकता 

रघ-ु

भाध् मलभक 
अवधध 

रीड:एभओए
चएपडब् ल् मू 
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औय सॊचारन भें 
रगे हुए हैं 
अस्ऩतार सुयऺा 
औय इसकी 
 वश्मकता की 
अवधायणा से 
अवगत होने 
चादहए। 

धचककत्सा, 
सावभजननक 
स्वास््म, 

अस्ऩतार 
प्रशासन, 

इॊजीननमरयॊग, 

वास्तुकरा, 
ऩैयाभेडडक 
औय नलसिंग 
ऩाठ्मिभ भें 
'सुयक्षऺत 
अस्ऩतार' 

अवधायणाओॊ 
का सश्म्भरन 

रघु अवधध रीड:एभओए
चएपडब् ल् मू 

 

ऩरयणाभ 2.1 - भुख्म ननणभम ननभाभता (भॊत्री औय सॊस्थागत स्तय ऩय) जानते हैं औय इस सभझौते भें हैं कक अस्ऩतारों 
के लरए सुयऺा भानकों को सबी स्तयों ऩय औय देश भें स्वास््म देिबार ववतयण की सबी प्रकिमाओॊ के एक दहस्से के 

रूऩ भें शालभर कयने की  वश्मकता है। 

भॊत्री स्तय ऩय भहत्वऩूणभ ननणभम ननभाभताओॊ के ध्मान औय सभथभन के लरए मह सुननश्श्चत कयना  वश्मक होगा कक 

अस्ऩतार सुयऺा भानकों को इस तयह से भुख्मधाया भें यिा जाए कक "सुयक्षऺत औय कामाभत्भक अस्ऩतारों" देश के 

स्वास््म ऺेत्र का प्राकृनतक उऩ-उत्ऩाद फन जाएॊगे। इसके लरए, एक भजफूत वकारत अलबमान को डडजाइन कयने 

की  वश्मकता है। 

इस ओय, ननम्नलरखित गनतववधधमों को कयने की  वश्मकता है। 

तालरका 9.7: ऩरयणाभ 2.1 के तहत की जाने वारी गनतववधधमाॊ 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतार सुयऺा 
के लरए वकारत 

वकारत यणनीनत का 
ववकास 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडफ    ल् मू 
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वकारत के लरए 
 ईईसी साभग्री की 
तैमायी 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

प्रासॊधगक भॊत्रारमों औय 
सॊस्थानों (जैसे 
सीऩीडब्ल्मूडी,  ई ईटी, 
एन ई ईटी, 
 ककभ टेक्चयर कॉरेज, 

भेडडकर कॉरेज औय 
अन्म सॊस्थान अस्ऩतार 
प्रशासन ऩाठ्मिभ 
 दद) भें उच्च स्तयीम 
वकारत फैठकें  

 रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

 

ऩरयणाभ 2.2 - जभीनी स्तय ऩय सबी दहतधायकों, डडजाइन, ननभाभण औय अस्ऩतारों के सॊचारन भें रगे हुए हैं, 
अस्ऩतार सुयऺा औय इसकी  वश्मकता की अवधायणा से अवगत हैं 

अस्ऩतार ऺेत्र भें सुयऺा की सॊस्कृनत राने के लरए, इस ऺेत्र भें शालभर सबी को सीधे मा ऩयोऺ रूऩ से (जैसे डॉक्टय, 
नसभ, प्रशासक, ऩरयचय, इॊजीननमयों,  ककभ टेक््स औय इरेक्रीलशमन, प्रॊफय,  ददजैसे अन्म सहामक कभभचारयमों 
को ) अस्ऩतारों के सॊफॊध भें सुयऺा की फुननमादी अवधायणाओॊ से अवगत कयना  वश    मक हैं। इस अॊत भें अच्छी 
तयह से मोजनाफद्ध जागरूकता उत्ऩादन अलबमान शुरू ककए जाने की जरूयत है। इस ददशा भें अनुशॊलसत 

गनतववधधमाॊ तालरका 9.8 भें दशाभमी गमी हैं। 

तालरका 9.8: ऩरयणाभ 2.2 के तहत जागरूकता जनयेशन गनतववधधमाॊ शुरू की जाएॊगी 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतार सुयऺा 
के लरए 
जागरूकता 

जागरूकता पैराने की  
यणनीनत का ववकास 

 

 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

जागरूकता पैराने के रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 
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लरए  ईईसी साभग्री 
की तैमायी 

जभीनी स्तय जागरूकता 
पैराने का अभ् मास 

 रघु-भाध    मलभक अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

 

हाराॊकक, अस्ऩतारों की सॊस्थाएॊ जो अत्मधधक ववलशष्टट औय वैऻाननक उऩमोग औय अॊतरयऺ के प्रफॊधन की भाॊग 

कयती हैं, अकेरे जागरूकता उत्ऩादन अलबमान अस्ऩतारों को सुयक्षऺत फनाने के लरए  वश्मक कौशर ववकलसत 

कयने के लरए ऩमाभप्त नहीॊ होंगे। अस्ऩतारों के डडजाइन, ननभाभण औय सॊचारन भें शालभर ऩेशेवयों द्वाया ऩीछा 
प्रासॊधगक शैऺखणक ऩाठ्मिभों के ऩाठ्मिभ भें 'अस्ऩतार सुयऺा' अवधायणाओॊ को शालभर कयने के लरए ननणाभमक 

कदभ उठाने की  वश्मकता है। कुछ सुझाव देने वारे ऩेशेवय ऩाठ्मिभ श्जनभें इस सभावेश को फनामा जा सकता 
है, नीचे तालरका 9.9 भें ददमा गमा है। 

तालरका 9.9: ऩरयणाभ 2.2 के तहत लशऺा के लरए गनतववधधमाॊ शुरू की जाएॊगी 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

ऩाठ्मिभ भें 
'सुयक्षऺत 
अस्ऩतार' 

अवधायणाओॊ का 
सश्म्भरन 

इॊजीननमरयॊग के लरए 
डडजाइन औय ननभाभण 
ऩाठ्मिभ भें अस्ऩतार 
सुयऺा भानकों का 
सभावेश 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

वास्तुकरा के लरए 
डडजाइन औय ननभाभण 
ऩाठ्मिभ भें अस्ऩतार 
सुयऺा भानकों का 
सभावेश 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

अस्ऩतार प्रशासन के 
ऩाठ्मिभ भें अस्ऩतार 
तैमाय कयने के उऩामों 
का सभावेश 

 रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 
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नलसिंग, सावभजननक 
स्वास््म औय ऩैयाभेडडक 
कैडय के अकादलभक 
ऩाठ्मिभ भें बी 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

 

प्राथलभकता ऺते्र III - ऺभता ननभाभण 

तैमायी औय प्रशभन के लरए ऺभताओॊ का ननभाभण कयने की  वश्मकता है, जो वतभभान भें अस्ऩतारों के डडजाइन, 

ननभाभण, यियिाव औय सॊचारन भें रगे हुए हैं, ताकक वतभभान अभ्मास जो असुयक्षऺत अस्ऩतारों की ओय अग्रसय हैं, 
उन्हें ऩकड लरमा गमा है औय तत्कार प्रबाव से फदर ददमा गमा है; औय बफना ककसी देयी के 'सुयक्षऺत औय कामाभत्भक 

अस्ऩतारों' के रक्ष्म को प्राप्त कयने के लरए सकिम उऩाम ककए जा सकते हैं। 

तालरका 9.10: प्राथलभकता ऺेत्र III: ऺभता ननभाभण 

प्राथलभकता 
ऺते्र III 

ऩरयणाभ फेसराइन (वतभभान 

श्स्थनत) 

अनुशॊलसत 

हस्तऺऩे 

सभमसीभा
* 

श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

ऺभता 
ननभाभण 

इॊजीननमय, 
 ककभ टेक््स औय 
अस्ऩतार प्रशासकों 
की ऺभताओॊ को 
डडजाइन, ननभाभण, 

यियिाव औय 
सॊचारन भें रगे 
अस्ऩतारों को 
सुयक्षऺत औय 
कामाभत्भक 
अस्ऩतारों को 
सुननश्श्चत कयने के 
लरए सुयऺा भानकों 
को सॊफोधधत कयने 
औय शालभर कयने 
के लरए ववकलसत 
ककमा गमा है। 

वतभभान भें, फहुत 
कभ अस्ऩतार 
प्रशासकों के ऩास 
तैमायी के लरए 
 वश्मक ऺभताएॊ 
हैं 

तैमायी 
के लरए 
ऺभता 
ननभाभण 

 रघु अवधध रीड:एभओएचएपड
ब् ल् मू 

वतभभान भें, ककसी 
बी इॊजीननमय मा 
 ककभ टेक््स के 
ऩास उच्च प्रदशभन 
स्तय को ऩूया 
कयने के लरए 
अस्ऩतारों को 
डडजाइन, ननभाभण 
औय यियिाव 
कयने की ऺभता 
नहीॊ है। 

प्रशभन 
के लरए 
ऺभता 
ननभाभण 

 रघु-

भाध    मलभक 

अवधध 

रीड: 
एभओएचएपडब्ल्मू 
की बागीदायी: 
 ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के 
साथ। 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
ऩरयणाभ 3.1 - इॊजीननमय,  ककभ टेक््स औय अस्ऩतारों के अधधकारयमों की ऺभताओॊ को डडजाइन, 

ननभाभण, यियिाव औय सॊचारन भें रगे अस्ऩतारों को सुयक्षऺत औय कामाभत्भक अस्ऩतारों को 
सनुनश्श्चत कयने के लरए सुयऺा भानकों को सॊफोधधत कयने औय शालभर कयने के लरए ववकलसत 
ककमा गमा है। 

भॊत्रारम सॊचालरत प्रलशऺकों की एक श्रृॊिरा िभश् तैमायी औय प्रशभन के लरए अस्ऩतार 
प्रशासकों, अस्ऩतार कभभचारयमों, इॊजीननमयों औय  ककभ टेक््स की ऺभताओॊ का ननभाभण कयने की 
 वश्मकता है। हाराॊकक, इन प्रलशऺणों के शरुू होने से ऩहरे, सॊफॊधधत भॊत्रारमों भें ऺभता ननभाभण 
का प्रायॊलबक दौय बी  वश्मक हो सकता है ताकक मह सुननश्श्चत ककमा जा सके कक वरयष्टठ 
भॊत्रारम के अधधकारयमों को प्रलशऺण की साभग्री से अवगत कयामा जाए, ताकक बववष्टम भें नीनत 
स्तय की ऩहर की जा सके राइनों। तैमायी औय प्रशभन दोनों के लरए तैमाय की जाने वारी 
ववस्ततृ गनतववधधमाॊ तालरका 9.11 औय 9.12 भें प्रस्तुत की गई हैं। 

तालरका 9.11: ऩरयणाभ 3.1 के तहत तैमायी के लरए ऺभता ननभाभण गनतववधधमाॊ शरुू की जाएॊगी 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

तैमायी के लरए 

ऺभता ननभाभण 

ऺभता ननभाभण नीनत का 
ववकास 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

प्रभुि भॊत्रारम स्तय ऩय 
ऺभता ननभाभण 

रघु अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

अस्ऩतार प्रशासकों के लरए 

ऺभता ननभाभण 

 रघु-भाध्मलभक अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 

अस्ऩतार के कभभचारयमों के 

लरए ऺभता ननभाभण 

 रघु-भाध्मलभक अवधध रीड:एभओएचएपडब् ल् मू 
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तालरका 9.12: ऩरयणाभ 3.1 के तहत प्रशभन के लरए ऺभता ननभाभण गनतववधधमाॊ शरुू की जाएॊगी 

अनुशॊलसत हस्तऺऩे गनतववधधमाॉ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

प्रशभन के लरए 

ऺभता ननभाभण 
ऺभता ननभाभण की यणनीनत का 
ववकास 

रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू की 
बागीदायी:  ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के साथ। 

प्रभुि भॊत्रारम स्तय ऩय ऺभता 
ननभाभण 

रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू की 
बागीदायी:  ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के साथ। 

इॊजीननमयों के लरए ऺभता ननभाभण  रघु-भाध्मलभक अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू की 
बागीदायी:  ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के साथ। 

 ककभ टेक््स के लरए ऺभता 
ननभाभण 

 रघु-भाध्मलभक अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू की 
बागीदायी:  ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के साथ। 

 सभथभन सेवाओॊ की ऺभता ननभाभण 

(जैसे प्रॊफय, बफजरी,  दद) 

रघु-भाध्मलभक अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू की 
बागीदायी:  ई ईटी औय 
सीऩीडब्ल्मूडी के साथ। 

 

प्राथलभकता ऺते्र IV - तैमायी, प्रनतकिमा औय स् वास् ् म राब 

 अस्ऩतार की सुयऺा के लरए  वश्मक प्रशभन उऩामों भें से अधधकाॊश को उन प्रकिमाओॊ के 
 धाय ऩय प्रबावी होने भें सभम रगेगा, श्जन्हें उन्हें स्थानाॊतरयत कयने के लरए ऩारन कयने की 
 वश्मकता है। इस फीच, तैमायी उऩामों (तालरका 9.13 भें उश्ल्रखित), जो अस्ऩतारों के काभकाज 
भें शालभर प्रकिमाओॊ फताते हैं, ितयों के प्रबाव को कभ कयने औय जीवन भें चोटों से होने वारे 
नुकसान से अस्ऩतारों को फचाने भें एक भहत्वऩूणभ बूलभका ननबाएॊगे, जो अॊतरयभ अवधध भें 
प्रकट होता है। 

तालरका 9.13: प्राथलभकता ऺेत्र IV: तैमायी, प्रनतकिमा औय स् वास् ् म राब 
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प्राथलभकता 
ऺते्र IV 

ऩरयणाभ फेसराइन (वतभभान 

श्स्थनत) 

अनुशॊलसत 

हस्तऺऩे 

सभमसीभा* श्जम्भेदाय 
एजेंलसमाॊ 

तैमायी, 
प्रनतकिमा 
औय 
स् वास् ् म 
राब 

देश के सबी 
अस्ऩतारों भें 
 ऩदा प्रफॊधन 
मोजनाएॊ अच्छी 
तयह से प्ररेखित 
होंगी, श्जन्हें 
ननमलभत रूऩ से 
ऩयीऺण औय 
अद्मतन ककमा 
जाता है 

अधधकाॊश 
अस्ऩतारों भें 
अच्छी तयह से 
प्ररेखित  ऩदा 
प्रफॊधन मोजना 
नहीॊ है। श्जनके 
ऩास मोजना है, 
वे केवर 
भान्मता भानकों 
को ऩूया कयने के 
लरए ऐसा कयते 
हैं, श्जनका 
ननमलभत रूऩ से 
ऩयीऺण औय 
अद्मतन नहीॊ 
ककमा जाता है। 

अस्ऩतार 
 ऩदा 
प्रफॊधन 
मोजना 

रघु अवधध 

 

रीड: 
व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

ऩयीऺण 
अस्ऩतार 
 ऩदा 
प्रफॊधन 
मोजनाएॊ 

 रीड: 
व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

 ऩातकारीन 
श्स्थनत के दौयान 
सॊसाधन 
साझाकयण को 
सऺभ कयने के 
लरए अस्ऩतार 
नेटवकभ  की एक 
व्माऩक प्रणारी 
स्थावऩत की गई 
है 

वतभभान भें कोई 
अस्ऩतार 
नेटवककिं ग 
प्रणारी नहीॊ है 

अस्ऩतार 
नेटवककिं ग 
औय सभन्वम 

रघु अवधध 

 

रीड:एभओएच
एपडफ    र    मू 

ऩरयणाभ 4.1 - देश के सबी अस्ऩतारों भें  ऩदा प्रफॊधन मोजनाएॊ अच्छी तयह से प्ररेखित होंगी, 
श्जनका ननमलभत रूऩ से ऩयीऺण औय अद्मतन ककमा जाता है 
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तैमायी का ऩहरा कदभ, प्रशासकों औय कभभचारयमों की ऺभताओॊ के ननभाभण के फाद अस्ऩतारों के 
लरए ववस्ततृ तैमायी, प्रनतकिमा औय वसूरी मोजना (जैसा कक तालरका 9.14 भें ददमा गमा है) 
तैमाय कयना है। जफकक एक भानकीकृत प्रारूऩ याष्टरीम स्तय ऩय एक सुझाव टेम्ऩरेट के रूऩ भें 
ववकलसत ककमा जाएगा, प्रत्मेक अस्ऩतार को टेम्ऩरेट को अऩने सॊफॊधधत ऩरयश्स्थनतमों औय 
जरूयतों के अनुरूऩ सवोत्तभ मोजनाओॊ को ववकलसत कयने के लरए अनुकूलरत कयना चादहए। इन 
मोजनाओॊ को दस्तावेजों को लरिा जाना चादहए, अधधभानत् अस्ऩतार भें कभभचारयमों के सबी 
स्तयों द्वाया सभझा जाने वारी बाषा भें औय सबी के लरए सरुब होना चादहए। 

तालरका 9.14: ऩरयणाभ 4.1 भें अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना के तहत गनतववधधमाॊ शरुू की 
जाएॊगी 

अनुशॊलसत 
हस्तऺेऩ 

गनतववधधमाॊ सभमसीभा श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतार  ऩदा 
प्रफॊधन मोजना 

अस्ऩतार घटना कभाॊड लसस्टभ 
का गठन 

रघु अवधध  रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

अस्ऩतार सॊचाय मोजना का 
गठन 

रघु अवधध  रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

अस्ऩतार ननकासी मोजनाओॊ का 
गठन 

रघु अवधध  रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

अस्ऩतार प्रनतकिमा मोजना का 
गठन 

रघु अवधध  रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

अस्ऩतार रयकवयी मोजनाओॊ का 
ननभाभण 

रघु अवधध  रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

मोजनाओॊ की सभीऺा / अद्मतन चारू रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
जफ ऩरयश्स्थनतमों के  धाय ऩय, प्रत्मेक अस्ऩतार द्वाया अऩनी  वश्मकताओॊ को ऩूया कयने के लरए तैमायी, 
प्रनतकिमा औय वसूरी के लरए ववस्ततृ मोजना ववकलसत की जाती है तो मह माद यिना भहत्वऩूणभ है कक मे मोजनाएॊ 
ऩूयी तयह से अॊनतभ नहीॊ हैं। दसूये शब्दों भें, एक फाय लरिी गई मोजना का जभीनी ऩयीऺण ककमा जाना चादहए 

(तालरका 9.15 भें उश्ल्रखित गनतववधधमों के भाध्मभ से) औय तदनुसाय शॉटभ-पॉल्स / अॊतयार को फदरने औय उसे 

अऩडेट कयके कभ कयने की  वश्मकता है। ऩयीऺण औय तु्रदट की इस प्रकिमा के भाध्मभ से, मोजनाएॊ जभीन ऩय 
वास्तववकता का प्रनतननधधत्व कयने भें सऺभ होंगी। 

ननमलभत  धाय ऩय मोजनाओॊ का ऩयीऺण कयने का एक औय कायण, अस्ऩतार के कभभचारयमों को मोजनाओॊ को 
सॊऻान भें यिना होता है, जो अॊतत् वास्तववक ऩरयश्स्थनत के दौयान इसे कयेंगे। हाराॊकक, इस तयह, अगय रोग इस 

फात से अनजान हैं कक क्मा कयना है, कैसे कयना है औय ककसी श्स्थनत का जवाफ कफ देना है, ननश्श्चत रूऩ से, वे 

ितये की घटना से जवाफ देने भें असपर यहेंगे औय अप्रस्तुत फने यहेंगे।  

तालरका 9.15: ऩरयणाभ 4.1 के तहत अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजनाओॊ के ऩयीऺण के लरए गनतववधधमाॊ शुरू की 
जाएॊगी 

अनशुॊलसत हस्तऺऩे किमाएॉ सभमयेिा  सभमयेिा  श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

ऩयीऺण अस्ऩतार  ऩदा 
प्रफॊधन मोजनाएॊ 

टेफर टॉऩ अभ् मास चारू रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

तैमायी डिर चारू रीड: व्मश्क्तगत 
अस्ऩतार 

 

ऩरयणाभ 4.2 -  ऩात श्स्थनत के दौयान सॊसाधन के साझा को सऺभ कयने के लरए अस्ऩतार नेटवकभ  की एक 

व्माऩक प्रणारी स्थावऩत की गई है, इस ददशाननदेश के भुख्म ननदेशों भें से एक मह है कक  अस्ऩतार इस नेटवकभ  की 
एक व्माऩक प्रणारी स्थावऩत कयते हैं ताकक  ऩातकार के सभम अस्ऩतार  ऩस भें सॊसाधनों को स्वतॊत्र रूऩ से 

साझा कय सकें  औय प्रबाववत सभुदाम की धचककत्सा  वश्मकताओॊ के लरए ऩमाभप्त रूऩ से सहमोग दें। मह नोडर 

अस्ऩतारों ऩय असभान औय / मा उच्च भाॊग को  सान फनाने भें बी भदद कयेगा, जफकक  स-ऩास के अन्म 

अस्ऩतारों की ऺभताओॊ का उऩमोग ऩूयी तयह से ककमा जा यहा है मा अप्रमुक्त है, श्जसके ऩरयणाभस्वरूऩ जीवन की 
अनावश्मक हानन होती है, श्जसे सभम ऩय धचककत्सा देिबार से फचामा जा सकता है। 

इस सॊफॊध भें अनुशॊलसत गनतववधधमाॊ तालरका 9.16 भें प्रस्तुत की गई हैं। 
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तालरका 9.16: ऩरयणाभ 4.2 के तहत कामभवाही की जाएगी 

अनशुॊलसत 
हस्तऺऩे 

किमाएॉ सभमयेिा  सभमयेिा  श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतार 
नेटवककिं ग औय 
सभन्वम 

अस्ऩतारों के व्मवहामभ सभूहों की ऩहचान 

कयें श्जनसे नेटवकभ  ककमा जा सकता है 
रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

नेटवककिं ग अस्ऩतारों के फीच सॊसाधन 

साझाकयण के लरए एभओमू का ववकास 

रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

औऩचारयक रूऩ से अस्ऩतारों के नेटवकभ  
स्थावऩत कयें 

रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

 

प्राथलभकता ऺते्र V - जोखिभ भें कभी औय सॊयचनात्भक प्रशभन 

अस्ऩतारों की सुयऺा के सॊफॊध भें भुख्म धचॊताओॊ भें से एक मह है कक अस्ऩतार सॊयचनाएॊ (मानी इभायतों) अत    मधधक 

फरों (जैसे कक बूकॊ ऩ ) का साभना कयने भें कभजोय हैं। इसलरए, अस्ऩतारों की सुयऺा सुननश्श्चत कयने औय 
'सुयक्षऺत औय कामाभत्भक अस्ऩतारों' के रक्ष्म को प्राप्त कयने के लरए, भॊत्रारम द्वाया एक तत्कार  धाय ऩय 
प्रशभन भाऩने के लरए एक प्रोग्राभेदटक तयीके से उऩामों (तालरका 9.17 भें प्रस्तुत) की  वश्मकता है। 

तालरका 9.17: प्राथलभकता ऺेत्र V: प्रशभन 

प्राथलभकता 
ऺते्र V 

ऩरयणाभ फेसराइन 

(वतभभान 

श्स्थनत) 

अनुशॊलसत 

हस्तऺऩे 

सभमसीभा* श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

प्रशभन उच्च प्रदशभन 
भानकों को 
ऩूया कयने के 
लरए सबी नए 
अस्ऩतार 

वतभभान भें 
सबी 
अस्ऩतारों 
औय उनकी 
साभग्री (नए 

नए अस    ऩतारों 
की सॊयचना 

ऩरयवतभनशीर रीड: 
एभओएचएपडफ    र    मू
/ याज    म सयकाय 
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(ऩरयबावषत 
नतधथ के फाद) 

फनाए जाएॊगे 

औय ऩुयाने) 

केवर 'ऩतन 
योकथाभ' के 
प्रदशभन स्तय 
को ऩूया कयते 
हैं 

उच्च प्रदशभन 

भानकों को ऩूया 
कयने के लरए 

सबी भौजूदा 
अस्ऩतारों को 
कपय से फनामा 
जाएगा 

दीघाभवधध रीड: 
एभओएचएपडफ    र    मू
/ याज    म सयकाय 

ऩुयाने 

अस    ऩतारों की 
सॊयचना 

चिीम 

 

रीड: 
एभओएचएपडफ    र    मू
/ याज    म सयकाय 

अस्ऩतारों भें 
सबी 
वास्तुलशल्ऩ 

तत्व, 

उऩमोधगता 
प्रणारी, 
उऩकयण औय 
साभग्री को ऩूयी 
तयह कामाभत्भक 

यहने के लरए 

उच्च प्रदशभन 

स्तयों के लरए 

फनामा औय / 

मा कपय से 

रगामा जाना 
चादहए 

अस्ऩतारों भें 
सबी 
वास्तुलशल्ऩ 

तत्व, उऩमोधगता 
प्रणारी,उऩकयण 

औय साभग्री 

रघु 
भध् मकालरक 
अवधध 

रीड: 
एभओएचएपडफ    र    मू
/ याज    म सयकाय 

रघु अवधध रीड: 
एभओएचएपडफ    र    मू
/ याज    म सयकाय 

 

ऩरयणाभ 5.1 - उच्च प्रदशभन भानकों को ऩूया कयने के लरए सबी नए अस्ऩतार (ननधाभरयत नतधथ के 
फाद) फनाए जाएॊगे 

एक फाय नए कोड को फेहतय प्रदशभन की  वश्मकता होती है, फी ईएस द्वाया अस्ऩतारों के 
लरए उऩरब्ध कयामा जाता है, भॊत्रारम एक तायीि तम की जाएगी, श्जसके फाद सबी नए 
अस्ऩतारों को नए भानकों को ऩूया कयने के लरए अननवामभ रूऩ से फनामा जाना होगा, इस प्रकाय  



136.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

इन सॊयचनाओॊ भें चयभ फरों की सुयऺा का साभना कयना सुननश्श्चत हो जाता है। तालरका 9.18 

उन गनतववधधमों का प्रनतननधधत्व कयती है श्जन्हें अफ ऩारन कयने की  वश्मकता है। 

तालरका 9.18: ऩरयणाभ 5.1 के तहत की जाने वारी गनतववधधमाॊ 

अनशुॊलसत हस्तऺऩे किमाएॉ सभमयेिा  सभमयेिा  श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

नए अस् ऩतारों की 
सॊयचना 

नए अस्ऩतारों को नए (उच्च) 

भानकों के लरए फनाना 
रघु –भाध    मलभक 

अवधध 

रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

उच्च भानकों के ननयॊतय ऩारन 
के लरए यियिाव औय ननयीऺण 

चारू रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

 

ऩरयणाभ 5.2 - सबी भौजूदा अस्ऩतारों को उच्च प्रदशभन भानकों को ऩूया कयने के लरए कपय से 
फनामा जाएगा 

चूॊकक, वतभभान अस्ऩतार सॊयचनाओॊ भें से अधधकाॊश चयभ फरों का साभना कयने भें कभजोय हैं, 
इसलरए मह भहत्वऩूणभ है कक उन्हें नए अस्ऩतारों के लरए उच्च भानकों के सेट को ऩूया कयने के 
लरए कपय से फनामा जा सके। इसके लरए तालरका 9.19 भें उश्ल्रखित गनतववधधमाॊ शरुू की 
जाएॊगी। 

तालरका 9.19: ऩरयणाभ 5.2 के तहत कामभवाही की जाएगी 

अनशुॊलसत हस्तऺऩे किमाएॉ सभमयेिा  सभमयेिा  श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

भौजूदा अस्ऩतार 
सॊयचनाएॊ 
 

 

भौजूदा अस्ऩतारों की सॊयचनाओॊ 
को नए (उच्च) भानकों ऩय 
ऩुनननभलभभत कयना 

दीघाभवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

उच्च भानकों के ननयॊतय ऩारन के 
लरए यियिाव औय ननयीऺण 

चारू रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 
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अस्ऩतार  ऩदा तैमायी औय प्रनतकिमा 
ऩरयणाभ 5.3 - अस्ऩतारों भें सबी  ककभ टेक्ट तत्व, उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण औय साभग्री को 
ऩूयी तयह कामाभत्भक यहने के लरए उच्च प्रदशभन स्तयों के लरए फनामा औय / मा कपय से रगामा 
जाना चादहए 

अस्ऩतार सॊयचनाओॊ को ऩुनननभलभभत कयना एक रॊफे सभम तक चरने वारी प्रकिमा है। इस फीच, 

 ककभ टेक्ट तत्व, उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण औय साभग्री श्जनभें अस्ऩतारों की सॊयचना का 70 

प्रनतशत शालभर है, को ऩुनननभलभभत / फनामा जाना चादहए ताकक सेवाओॊ भें व्मवधान से फचा जा 
सके। मह हस्तऺेऩ (तालरका 9.20) तत्कार प्रबाव से ककमा जा सकता है। 

तालरका 9.20: ऩरयणाभ 5.3 के तहत कामभवाही की जाएगी 

अनशुॊलसत हस्तऺऩे किमाएॉ सभमयेिा  सभमयेिा  श्जम्भेदाय एजेंलसमाॊ 

अस्ऩतारों भें सबी 
वास्तुलशल्ऩ तत्व, 

उऩमोधगता 
प्रणारी,उऩकयण 
औय साभग्री 
 

 

नए (उच्च) भानकों के 
लरए भौजूदा अस्ऩतारों 
सॊयचनाओॊ भें 
 ककभ टेक्चयर तत्व, 

उऩमोधगता प्रणारी, 
उऩकयण औय साभग्री 
को ऩुन: स्थावऩत कयना 

रघु भाध् मलभक अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

नए अस्ऩतारों भें 
 ककभ टेक्चयर एलरभें्स, 

उऩमोधगता प्रणारी, उऩकयण 
औय साभग्री को डडजाइन 
औय स्थावऩत कयना (उच्च) 

भानकों के लरए सॊयचनाएॊ 

रघु अवधध रीड: एभओएचएपडब्ल्मू 

/याज्म सयकाय 

अॊत भें, मह कहा जा सकता है कक अस्ऩतार सुयऺा ऩय याष्टरीम  ऩदा प्रफॊधन ददशाननदेश जीवन 
की सुयऺा औय भूल्मवान सॊसाधनों के नुकसान को योकने के एकभात्र उद्देश्म के साथ देश भें 
अस्ऩतारों के लरए नए भानकों को स्थावऩत कयना है। औय, इन ददशा-ननदेशों को सफसे ताककभ क 
औय न्मामसॊगत तयीके से कामाभश्न्वत कयने के लरए, अस्ऩतार सुयऺा ऩय याष्टरीम कामभ फे्रभवकभ  
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ववकलसत ककमा गमा है। फे्रभवकभ  भें दी गई गनतववधधमों के व्मवश्स्थत प्रवाह का ऩारन कयके, 

"सुयक्षऺत औय कामाभत्भक अस्ऩतारों" का अॊनतभ रक्ष्म हालसर ककमा जाएगा। 
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अनुरग्नक - 1 
अध्माम 3 से सॊदलबभत  

 

तालरका 3.1 अस्ऩतार सुयऺा के लरए जागरूकता ऩदैा कयने के लरए प्रभिु दृश्ष्टटकोण औय 
गनतववधधमाॊ 

रक्ष्म सभूह 
 

कवय कयने के लरए 
ववषम 

सॊचाय दृश्ष्टटकोण गयै 
ननदेश बागीदायी 
सॊचाय 

 ईईसी साभग्री जागरूकता अभ् मास 

अस    ऩतार 

प्रशासन औय 
प्रफॊधन 

 

अस्ऩतार की सुयऺा 
की  वश्मकता ऩय 
सॊवेदनशीरता 
असु यक्षऺतता / जोखिभ 
ऩय जागरूकता 
सॊयचनात्भक सुयऺा / 

येरोकपदटॊग / ितयनाक 
प्रनतयोधी ननभाभण ऩय 
जागरूकता 
गैय सॊयचनात्भक 
सुयऺा उऩामों ऩय 
जागरूकता 
 ग से सुयऺा को 
रेकय जागरूकता 
स्वास््म ऩेशेवयों की 
प्रलशऺण 
 वश्मकताओॊ ऩय 
जागरूकता 
अस्ऩतार  ऩदा 
प्रफॊधन मोजना की 
तैमायी ऩय जागरूकता 
अस्ऩतार सुयऺा रेिा 

              

     औ         
औ         

                 

               

              -
           

     औ       , 

          औ  

               
                  

 

ऩोस्टय, फैनय, 
रीपरेट, िोशय 
अस्ऩतार सुयऺा 
येरोकपदटॊग के फाये 
भें जानकायी 
साभग्री, ितया 
सुयक्षऺत ननभाभण 
प्रथाएॊ 
(सॊयचनात्भक औय 
गैय सॊयचनात्भक) 

अस्ऩतार सुयऺा / 

फाहय ननकरने ऩय 
प्रस्तुनतमाॊ 
भागभ / अस्ऩतार 
डीएभ मोजना 
वकारत साभग्री 
(ए)  ऩातकारीन 
तैमायी; (फी) 
भहाभायी औय 
भहाभायी योकथाभ 
औय ननमॊत्रण (सी) 
 ऩदा चेतावनी; 

अस्ऩतार के फाये 
भें फात कयने के 
लरए भॊच के रूऩ 
भें वावषभक फैठक / 

सम्भेरनों का 
उऩमोग कयना 
 ईईसी की सुयऺा 
औय ववतयण 
साभग्री 
ववशेषऻों की भदद 
से अस्ऩतारों की 
सॊयचनात्भक / गैय 
सॊयचनात्भक सुयऺा 
ऩय अस्ऩतार 
प्रफॊधन के लरए 
जागरूकता सत्र 
जागरूकता सत्र ऩय 
डीएभ मोजना की 
तैमायी 
अस्ऩतार की 
सुयऺा के तत्वों 
ऩय दहतधायकों के 
साथ वकारत 
सुववधाओॊ को 
भजफूत कयने के 
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ऩयीऺा ऩय ववलबन्न 
ननमभों ऩय 
जागरूकता 
 

(डी) सुयऺा उऩाम 
प्राथलभक धचककत्सा 
ऩय प्रलशऺण 
साभग्री, डीएभ 
मोजनाओॊ की 
तैमायी 
अस्ऩतार सुयऺा 
उऩकयण-ककट 
कौन क्मा कय 
सकता है? 

 ऩदाओॊ के दौयान 

साभान    मत: क   मा कयें 
क   मा न कयें 

लरए सुयक्षऺत 
सॊयचना सुववधाओॊ 
(सॊयचनात्भक औय 
गैय-सॊयचनात्भक) 
को कामाभश्न्वत 
कयना, 
अस्ऩतार सुयऺा 
प्रलशऺण भें 
डॉक्टयों / 
कभभचारयमों के 
लरए अननवामभ 
प्रभाणीकयण शुरू 
कयना 
ऩबत्रकाओॊ / 

ऩबत्रकाओॊ भें 
अस्ऩतार की 
सुयऺा ऩय सॊदेश / 

ववऻाऩन प्रकालशत 
कयना 
 
 

 

रक्ष्म सभूह 
 

कवय कयने के लरए 
ववषम 

सॊचाय दृश्ष्टटकोण गयै 
ननदेश बागीदायी 
सॊचाय 

 ईईसी साभग्री जागरूकता अभ् मास 

    रयसेप्शन, अस्ऩतार 
फुरेदटन फोडों भें 
 ईईसी साभग्री 
डारना याज्म 
सयकायों औय 
साभुदानमक 
स्वमॊसेवकों के 
भाध्मभ से सूचना 
प्रसाय स्ऩष्टट 
बूलभकाओॊ, सहमोग 
औय उत्तयदानमत्व 
के लरए प्रावधानों 
के साथ उधचत 



142.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

प्रलशऺण औय 
तैमायी स्तय का 
ऩयीऺण कयने के 
लरए ननमलभत रूऩ 
से भॉक डिर 
अभ्मास  मोश्जत 
ककमा जाना चादहए 

टेफर टॉऩ अभ्मास 
औय प्रदशभन-ऩयक 
भॉक डिर 

धचककत्सा ऩेशेवय 
(डॉक्टय, नसभ) 
औय ऩैयाभेडडकर 
स्टाप 

अस्ऩतार की सयुऺा 
के लरए  वश्मकता 
ऩय सॊवेदनशीरता 
 ऩदा / 

 ऩातकारीन 
प्रनतकिमा / फचाव, 

प्राथलभक धचककत्सा, 
 घात ऩयाभशभ ऩय 
जागरूकता सत्र भॉक 

डिर ववलबन्न ननकासी 
द्वायों का ऻान, 

 ऩातकारीन नॊफय 
 ग शभन मॊत्रों का 
उऩमोग कयना 
धचककत्सा ऩेशेवयों औय 
ऩैयाभेडडक कभभचारयमों 
के लरए  वश्मक 
ववलबन्न प्रकाय के 
प्रलशऺण ऩय 
जागरूकता 
 

 
सूचना प्रसाय औय 
अलबमान, ववलशष्टट 
ऻान अॊतयार को 
बयने के लरए 
जानकायी को सारयत 
ककमा गमा  

सूचना, लशऺा औय 
सॊचाय ( ईईसी), 
ऻान के उत्ऩादों, 

 

सभाचाय ऩत्रों, 
येडडमो, टेरीववजन 
जैसे भीडडमा के 
ववलबन्न रूऩों के 
भाध्मभ से 
जानकायी प्रसारयत 
कयन 

अस्ऩतार सुयऺा 
ऩय सॊदेश के साथ  
ऩोस्टय, ऩुश्स्तकाएॊ, 
प्रचाय साभग्री जसेै 
ऩेन, जैकेट, टोऩी 
 दद 

सूचना प्रसाय औय 
अलबमान, ववलशष्टट 
ऻान अॊतयार को 
बयने के लरए 
जानकायी को  

प्रसारयत ककमा 
जाए 

 

 

 

 

 ऩदा / 

 ऩातकारीन 
प्रनतकिमा औय 
फचाव, प्राथलभक 
धचककत्सा,  घात 
ऩयाभशभ ऩय 
प्रलशऺण भॉड्मूर 

अस्ऩतार सुयऺा 
ऩय वीडडमो फाहय 
ननकरने के भागों 
ऩय ऩोस्टय / 

 ऩातकारीन नॊफय 

 

 

 

 

 

रक्ष्म सभूह 
 

कवय कयने के लरए 
ववषम 

सॊचाय दृश्ष्टटकोण 
 

 ईईसी साभग्री 
 

जागरूकता अभ् मास 
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छात्र / लशऺक 

(धचककत्सा, 
इॊजीननमरयॊग / 

वास्तुकरा के छात्र) 

अस्ऩतार की 
सुयऺा के लरए 
 वश्मकता ऩय 
सॊवेदनशीरता 
 

सुयक्षऺत 
सॊयचनाओॊ का 
भहत्व 

 

फुननमादी जीवन 
के फचत कौशर 
ऩय जागरूकता 
 

 ऩदाओॊ के 
दौयान फुननमादी 
क् मा कयें औय क् मा 
न कयें 

सूचना प्रसाय औय 
अलबमान, ववलशष्टट 
ऻान अॊतयार को 
बयने के लरए 
जानकायी को 
प्रसारयत ककमा 
जाए 
 

सूचना, लशऺा औय 
सॊचाय ( ईईसी), 
ऻान के उत्ऩादों, 
सभाचाय ऩत्रों, 
येडडमो, टेरीववजन 
जैसे भीडडमा के 
ववलबन्न रूऩों के 
भाध्मभ से 
जानकायी प्रसारयत 
कयना 

ऩोस्टय 
फैनय 
ऩुश्स्तकाएॊ 
वीडडमो 
 

ऩेशेवयों की 
सहामता के साथ 
 ऩातकार 
शालभर कयने के 
लरए भॉड्मरू / 
ऩाठ्मिभ 
ववकलसत कयें 
ऩाठ्मचमाभ औय 
एकीकृत कयने भें 
तैमायी 
सुयक्षऺत स्वास््म 
का ऻान औय 
अभ्मास 
सुववधाएॊ 
(वास्तुकरा औय 
इॊजीननमरयॊग 
ऩाठ्मिभ) 

 

 ऩदाओॊ के 
दौयान फुननमादी 
क् मा कयें औय क् मा 
न कयें 

कॉरेज के वावषभक 
ददन / कॉरेज 
पेमय के दौयान 
जागरूकता 
अलबमान  
 

जीवन फचत 
कौशर ऩय 
प्रलशऺण सत्र 
 

छात्रों द्वाया 
नुक् कड नाटक 

 

सुयक्षऺत 
अस्ऩतारों की 
 वश्मकता ऩय 
जागरूकता सत्र 

नीनत ननभाभता सुयक्षऺत 
अस्ऩतारों की 
 वश्मकता ऩय 
सॊवेदनशीरता 
 

अस्ऩतार की 

वकारत, ननदेलशत 
नीनतमों भें सुधाय 
जीवन सॊयचनाओॊ 
की सुयऺा। 
 

ऩोस्टय 
 

सभाचाय ऩत्रों ऩय 
ववऻाऩन 

 

अस्ऩतार सुयऺा 

सॊफॊधधत भॊत्रारम 
के सहमोग से 
अस्ऩतार सुयऺा 
ऩय जागरूकता 
अलबमान शरुू 
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सुयऺा ऩय 
वकारत ताकक 
इसे सयकाय के 
फडे ववकास एजेंडे 
भें शालभर ककमा 
जा सके 

ऩय टूर-ककट 

 

कयना 
 

प्रभुि दहतधायकों 
की सॊवेदनशीरता 
कामभशारा 
 

अन्म देशों की 
अच्छे प्रथाओॊ ऩय 
प्रस्तुनतमाॊ 

 



145.                        अस्ऩतार भें सुयऺा 
 

अनुरग्नक - 2 
अध्माम 4 से सॊदलबभत  

 

अस्ऩतार प्रफॊधकों के लरए ऺभता ननभाभण 

अस्ऩतार के प्रफॊधकों औय अस्ऩतार  ऩदा प्रफॊधन मोजना सलभनत (एचडीएभऩीसी) के सदस्मों 
को स्वास््म देिबार  ऩदा तैमायी, श्जरा / याज्म / याष्टरीम डीएभ प्राधधकयणों औय  ऩातकारीन 
प्रफॊधन अभ्मास की बलूभकाओॊ की फुननमादी अवधायणाओॊ को सभझने के लरए व्माऩक रूऩ से 
प्रलशक्षऺत ककमा जाना चादहए। 

उन्हें  ऩदाओॊ (हालरमा याष्टरीम औय अॊतयाभष्टरीम) के साथ साभना कयने वारे स्वास््म देिबार 
प्रणालरमों की अनूठी जरूयत का बी एक िाता यिना चादहए, जो सही हु  औय क्मा गरत हु  
औय मह सभझना चादहए कक मे ऩाठ उनके सॊस्थागत ऩरयपे्रक्ष्म भें व्माख्मा कयने रामक हैं मा 
नहीॊ। 

प्रलशऺण के भुख्म ऺेत्रों भें इनको शालभर कयना चादहए रेककन इन तक ही सीलभत नहीॊ होना 
चादहए 

1.   ऩदा धचककत्सा भें शब्दावरी 
2.  ितयनाक असु यक्षऺतता ववश्रेषण औय एचवीए उऩकयण का उऩमोग 

3.  अस्ऩतार घटना प्रनतकिमा प्रणारी का अवरोकन औय एच ई यएस टेम्ऩरे्स औय 
 जॉफ एक्शन शी्स (जेएएस) का उऩमोग। 
4. अस्ऩतार  ऩातकारीन ऑऩयेशन मोजना 
5.   ईसीमू भें  ऩदा प्रफॊधन 

6.   ऩदा भें धचककत्सा सॊचारन का प्रफॊधन 

7.   ऩदा भें अॊतय एजेंसी सॊचाय 
8.  अस्ऩतार  ऩदा मोजना भें यसद प्रफॊधन 

9.  ववककयण औय ऩयभाणु घटना धचककत्सा तैमायी 
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10.  राइएज 

11.  सजभ हैंडलर ॊग औय ववृद्ध ऺभता मोजना 
12.   ऩदाओॊ के दौयान स्वास््म देिबार सेटअऩ कयने भें जनसॊऩकभ  
13.   ऩदाओॊ के दौयान स्वास््म देिबार सेटअऩ भें िाइलसस सॊचाय 
14.   ऩदाओॊ भें भानलसक अवस् था 
15.   ऩदाओॊ भें एच य भुद्दे 
16.   ऩदाओॊ भें फच्चों औय फुजुगों को सॊबारना 
17.   ऩदा औय गुणवत्ता ननमॊत्रण 

18.  व्माऩाय ननयॊतयता औय स् वास् ् म राब 

19.  अस्ऩतार ननकासी 
20  वैकश्ल्ऩक देिबार ऺेत्र की स्थाऩना औय देिबार के सॊकट भानक की स्थाऩना 
21.  जैववक घटनाएॊ औय भहाभायी- ववशेष जरूयतें 
22.  स्वास््म देिबार भें यासामननक सुयऺा 
23.   ऩदाओॊ भें घामरों को सॊबारना 
24.   ऩदाओॊ भें दस्तावेजीकयण 

25.  अस्ऩतार सुयऺा 
26.  डीएभ भें क्रस्टय  धारयत एकीकयण के लरए सभुदाम दृश्ष्टटकोण के लरए अस्ऩतार 

27.   ऩदा डिर, टेफर टॉऩ अभ् मास,  ऩातकारीन प्रफॊधन अभ्मास (ईएभईएक्स) 
प्रत्मेक सदस्म को; एचडीएभऩी भें ऩरयबावषत जॉफ एक्शन शी्स (जेएएस) के  धाय ऩय कभ से 
कभ प्रलशऺण औय प्रलशऺण के रूऩ भें ननददभष्टट ककमा जाना चादहए। 

प्रलशऺण का 
स्तय 

वववयण िेडडट 
घॊटे 

कोसभ का नाभ प्रभाणन 
वैधता (वषभ 
भें) 

क्मसूी भेदरक्स औय 
ननगयानी 

भूर 
(जागरूकता) 
 

भध्म स्तय 
 

• व्मश्क्तगत 
तैमायी 
• ववबाग के 
बीतय स्टाप 
की बूलभका 

8  धायबूत 
अस्ऩतार 
 ऩदा प्रफॊधन 
(एचडीएभ) 

2 प्री टेस्ट 
ऩोस्ट टेस्ट 
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 • ववबाग के 
बीतय नेततृ्व 
स्तय 
• अस्ऩतार के 
बीतय ववबाग 
की बूलभका 
 

24  

एचडीएभ 
इॊटयभीडडएट 

 

2 प्री टेस्ट 
ऩोस्ट टेस्ट 
स्वतॊत्र सभाऩन का 
भूल्माॊकन 
एचवीए व्मामाभ 

 

एच ई यएस ऩेड 
की जनसॊख्मा 

 

प्रलशऺण का 
स्तय 

वववयण िेडडट घॊटे कोसभ का नाभ प्रभाणन वधैता 
(वषभ भें) 

क्मसूी भेदरक्स औय 
ननगयानी 

     टेफर टॉऩ 
एच ई यएस 
अभ् मास (1 फाहयी 
औय 1  ॊतरयक 
ऩरयदृश्म) का सभूह 
प्रदशभन 

 • ववबाग के 
बीतय नेततृ्व 
स्तय 
• अस्ऩतार के 
बीतय ववबाग 
की बूलभका 
 

48  

एचडीएभ  
उन्नत 

1 प्री टेस्ट 
 

ऩोस्ट टेस्ट 
 

स्वतॊत्र सभाऩन का 
भूल्माॊकन 
एचवीए अभ् मास 

 

एच ई यएस ऩेड 
की जनसॊख्मा 
 

टेफर टॉऩ 
एच ई यएस 
अभ् मास (2 फाहयी 
औय 2  ॊतरयक 
ऩरयदृश्म) का सभूह 
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प्रदशभन 

 

नभूना मोजना का 
भूल्माॊकन 
एक अस्ऩतार डिर 
भें प्रदशभन ननगयानी 
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अनुरग्नक - 3 
अध्माम 4 से सॊदलबभत  

 

डॉक्टयों औय वरयष्टठ नसों के लरए ऺभता ननभाभण भदैरक्स 

एभसी ई भें प्रायॊलबक ववृद्ध ऺेत्रों भें  ऩातकारीन ववबाग (ईडी), ऑऩयेदटॊग रूभ (ओ य), ऩोस्ट-
ऑऩयेदटव केमय मूननट (ऩीओसीमू) औय गहन देिबार इकाई ( ईसीमू) शालभर हैं। इन नैदाननक 
उऩचाय ऺेत्रों भें कभभचारयमों को सभथभन देने की  वश्मकता होगी। नैदाननक औय अन्म सहामक 
कभभचारयमों की बी  वश्मकता हो सकती है। मह उच्च गुणवत्ता वारे स्तय के उऩचाय ऺेत्रों भें 
है जहाॊ सुयक्षऺत, गुणवत्ता देिबार प्रदान कयने के लरए सभवऩभत कभभचारयमों की  वश्मकता हो 
सकती है। 

प्रलशऺण धग्रड को अस्ऩतार, श्जरा, याज्म एचवीए के अनुसाय अस्ऩतार की उम्भीद कय यहे 
 ऩदा के प्रकाय से बी ननदेलशत ककमा जाएगा। उदाहयण के लरए 
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ववलशष्टट चोटों / धचककत्सा सभस्माओॊ ऩय प्रलशऺण एचवीए रयऩोटभ द्वाया बी ननदेलशत ककमा जाना 
चादहए। उदाहयण के लरए 

 

प्रलशऺण  वश्मकताओॊ को उस ऺेत्र द्वाया ननदेलशत ककमा जाना चादहए श्जसभें धचककत्सक को 
सौंऩा गमा है। 
उदाहयण के लरए 
 
तीक्ष् णता स् तय स् टाकपॊग ऺभता 
रार एडवाॊस्ड काडड भमाक राइप सऩोटभ (एसीएरएस) / फेलसक राइप सऩोटभ (फीएरएस), फार 

धचककत्सा उन्नत जीवन सभथभन (ऩीएएरएस),  घात प्रभाणन औय / मा ईडी अनुबव; 

गॊबीय देिबार प्रभाणन औय / मा अनुबव। 
ऩीरा एसीएरएस (ऩसॊदीदा रेककन  वश्मक नहीॊ); फीएरएस;  वश्मकता होने ऩय ववशेषता 

अनुबव (भनोवैऻाननक सभथभन, फार धचककत्सा, प्रसूनत ववऻान (ओफी), अन्म) 

हया फेलसक राइप सऩोटभ (फीएरएस);  वश्मकता होने ऩय ववशेषता अनुबव (फार धचककत्सा, 
प्रसूनत, घाव, ऑथोऩेडडक, अन्म)। 
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एचडीएभऩी भें ऩरयबावषत जॉफ एक्शन शी्स (जेएएस) के  धाय ऩय प्रत्मेक धचककत्सक को बी 
ननददभष्टट के रूऩ भें प्रलशऺण रेना चादहए। 

रेननॊग घटक अस्ऩतार घटना 
प्रनतकिमा 

(एच ई यएस) 

सूचना, सॊचाय 
औय 

दस्तावेजीकयण 

राइएज सजभ ऺभता 
औय हैंडलरॊग 

 वश्मक 

सेवाओॊ की 
ननयॊतयता 

भनोवैऻानन
क प्राथलभक 

धचककत्सा 
डॉक   टय       

 कश्स्भक 
दवाएॊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गहन इकाई 
ववशेषऻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

साभान्म 

सजभन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

न्मूयोसजभन  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हड्डी का 
सजभन 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ननश्चेतना 
ववशेषऻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

धचककत    सक  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भानलसक 

स्वास््म 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

येडडमोरॉश्जस    
ट 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अस    ऩतार 

अधधकायी 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रसूनत एवॊ 
स्त्रीयोग 

ववशेषऻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

फार योग 

ववशेषऻ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जूननमय 
डॉक   टय 
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अनुरग्नक - 4 
अध्माम 4 से सॊदलबभत  

 

नसभ औय सहमोगी स    टाप का ऻान औय कौशर भेदरक   स 

नसभ 

रेननॊग घटक अस्ऩतार घटना 
प्रनतकिमा 
(एच ई यएस) 

सूचना, सॊचाय 
औय 
दस्तावेजीकयण 

राइएज  धायबूत 

राइप 

सऩोटभ 

एडवाॊस 

राइप 

सऩोटभ 

 वश    म
क सेवाओॊ 
की 
ननयॊतयता 

रॉभा 
केमय 
औय 
फ    रड 
फैंक 

प्रलशऺण 

नसभ        

भूर स    तय  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इॊटयभीडडए
ट स    तय  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सवोच    च 

स    तय 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हाउसकीवऩ ॊग स    टाप 

रेनन ॊग घटक अस्ऩतार घटना 
प्रनतकिमा 

(एच ई यएस) 

सॊचाय प्राथलभक 

धचककत    सा, घामरों 
का श्स्थयीकयण 

औय ऩरयवहन 

फेलसक राइप 

सऩोटभ 

हाउसकीवऩ ॊग स    टाप     

भूर स    तय  

 

 

 

 

 

 

 

इॊटयभीडडएट स    तय   

 

 

 

 

 

 

 

सवोच    च स    तय  
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सुयऺा 

रेनन ॊग 

घटक 

अस्ऩतार घटना 
प्रनतकिमा 

(एच ई यएस) 

जानकायी 
औय सॊचाय 

बीड व 

रैकपक 

प्रफॊधन 

फेलसक 

राइप 

सऩोटभ 

अश्ग्नशभन 

औय फचाव 

प्रलशऺण 

 ॊतरयक 

सभन    वम 

सुयऺा       

भूर स    तय  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इॊटयभीडडए
ट स    तय  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सवोच    च 

स    तय 
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अनुरग्नक - 5 
अध्माम 6 से सॊदलबभत  

 

इभायत सूचना पॉभभ 

इभायत सूचना पॉभभ भें ननभ    नलरखित जानकारयमाॊ शालभर होंगी: 

ए)        बफश्ल्डॊग ऩता .................................................. वऩन कोड ...................................... ..... 
फी)       भालरक मा इभायत के प्रबायी - नाभ, ऩता औय टेरीपोन नॊफय। 
सी)      अश्ग्न सुयऺा अधधकायी औय उऩ अश्ग्न सुयऺा अधधकायी का नाभ औय टेरीपोन नॊफय। 
डी)      स् थान का प्रभाण ऩत्र। स्थान जहाॊ ऩोस्ट ककमा गमा, मा डुश्प्रकेट रगामा गमा है। 
ई)       ऊॊ चाई, ऺेत्र, ननभाभण का स् तय 
एप)    अश्ग्न सीद़तमाॊ औय / मा अश्ग्न टावयों की सॊख्मा, प्रकाय औय स्थान 
जी)     ऺैनतज ननकास मा शयण के अन्म ऺेत्रों की सॊख्मा, प्रकाय औय स्थान। 
एच)    लरफ्ट औय एस्केरेटय के नॊफय, प्रकाय, स्थान औय सॊचारन। 
 ई)    ॊतरयक पामय अराभभ, मा कें िीम स्टेशनों के लरए अराभभ। 
जे)      सॊचाय प्रणालरमाॊ औय / मा वॉकी टॉकी, टेरीपोन, इत्मादद। 
के)      स्टैंडऩाइऩ प्रणारी;  काय औय याइजसभ, गुरुत्वाकषभण मा दफाव टैंक,  ग ऩॊऩ, 
     मोग्मता प्रभाण ऩत्र औय प्रभाण ऩत्र की सॊख्मा के साथ कभभचायी का नाभ। 
एर)    नछडकाव प्रणारी; कपटनेस औय प्रभाणऩत्र सॊख्मा प्रभाणऩत्र के साथ कभभचायी का नाभ। 
      प्राथलभक औय भाध्मलभक जर  ऩूनत भ, अश्ग्न ऩॊऩ औय ऺेत्रों की यऺा। 
एभ)    ववशेष फुझाने की प्रणारी, मदद कोई घटक औय सॊचारन हो। 
एन)     भ तौय ऩय बवन भें ननमोश्जत व्मश्क्तमों की औसत सॊख्मा। ददन औय यात का सभम। 
ओ)      इभायत भें ददव् माॊगों की औसत सॊख्मा। स्थान। ददन औय यात का सभम। 
ऩी)        भ तौय ऩय इभायत का दौया कयने वारे व्मश्क्तमों की सॊख्मा। ददन औय यात का सभम। 
क्मू)     सेवा उऩकयण जैसे कक: 

           i.   बफजरी, प्राथलभक, सहामक; 

           ii.  प्रकाश, साभान्म,  ऩातकारीन, प्रकाय औय स्थान; 

           iii. हीदटॊग मूननट का ताऩ, प्रकाय, ईंधन का स्थान; 

           iv. वेंदटरेशन - गभी औय धुॊ  ननकारने के लरए  ऩातकारीन साधन के साथ ननश्श्चत 
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खिडककमाॊ; 
        v. एमय कॊ डडशननॊग लसस्टभ - लसस्टभ का सॊक्षऺप्त वववयण, श्जसभें ऩाइऩराइन  दद शालभर 

है; 
        vi. बॊडायण औय ननऩटान योकें ; अश्ग्नशभन उऩकयण औय साभान , 
       vii. स्टैंडऩाइऩ औय श्स्प्रॊकरय प्रणारी के अरावा; तथा 
      viii. अन्म प्रासॊधगक इभायत उऩकयण। 
 य)     टॉचभ सॊचारन ऩय ध्मान देने के साथ इस तयह के फचाव सॊचारन के लरए  वश्मक 

ऩरयवतभन औय भयम्भत, मदद कोई हो, औय सुयऺात्भक औय ननवायक उऩाम। 
एस)     ज्वरनशीर ठोस, तयर ऩदाथभ औय / मा गैसों का बॊडायण औय उऩमोग। 
टी)        इभायत भें ववशेष अधधग्रहण औय उधचत सॊयऺण औय यियिाव। सावभजननक असेंफरी, 

स्टूडडमो, औय भॊचीम कब्जे की जगह। 
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अनुरग्नक - 6 
अध्माम 6 से सॊदलबभत  

 

अस्ऩतार के कभभचारयमों के लरए अश्ग्न सुयऺा के लरए ननदेश 

व्मश्क्तगत सुयऺा के लरए ननदेश 
सबी अस्ऩतार कभभचारयमों को जानकायी होनी चादहए: 

(1)  एभओईएपएक ऩुश फटन पामय अराभभ फॉक् स का स्थान। उन्हें ऑऩयेदटॊग ननदेशों को 
ऩ़तना चादहए। 

(2)   ग फुझाने वारे मॊत्र, होज यीर  दद का स्थान उनके सॊफॊधधत भॊश्जरों ऩय प्रदान 
ककमा जाता है। 

(3)  अऩने कामभ ऺेत्र से ननकटतभ ननकास, 
(4)  उनकी असेंफरी बफ ॊद।ु 

पामय / डडप्टी पामय वाडभन को सधूचत ककमा जाना चादहए 
(1)  मदद कोई ननकास दयवाजा / भागभ साभग्री, साभान, फक्से,  दद से फाधधत है। 
(2)  मदद कोई सी़ती का दयवाजा, लरफ्ट का दयवाजा स्वचालरत रूऩ से फॊद नहीॊ होता है, 
मा ऩूयी तयह फॊद नहीॊ होता है। 

(3)  मदद कोई ऩुश फटन पामय अराभभ ऩॉइॊट मा  ग फुझाने की भशीन ियाफ, ऺनतग्रस्त 
मा उऩमोग से फाहय है। 

 ग की घटनाओॊ के लरए ननदेश 

अस्ऩतार ऩरयसय भें ककसी बी  ग की घटना के दौयान, कभभचारयमों को मह कयना चादहए: 
(1)  ननकटतभ  ग अराभभ की काॊच तोडें (अगय वे  ग का ऩता कयने वारे ऩहरे व्मश्क्त 
हैं) 

(2)  पशभ ऩय उऩरब्ध  ग फुझाने वारे मॊत्र / होज यीर से  ग फुझाएॊ (पामय वाडभन से 
भागभदशभन रेने के फाद) 

(3)  ग वाडभन द्वाया ननदेलशत तयीके से फाहय ननकरें। 
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अनुरग्नक - 7 
अध्माम 8 से सॊदलबभत  

 

भान्मता भानक - उऩमोगी सॊसाधन औय उऩकयण 
एनएफीएच भान्मता भानक ववलबन्न अध्मामों के तहत अस्ऩतार सुयऺा, जोखिभ प्रफॊधन,  ऩदा 
मोजना, ननगयानी औय भूल्माॊकन से सॊफॊधधत सबी  वश्मकताओॊ को सॊफोधधत कयते हैं। मे 
भानक गुणवत्ता  श्वासन औय गुणवत्ता भें सुधाय औय योगी सुयऺा, कभभचायी सुयऺा, सभुदाम 
औय ऩमाभवयण सुयऺा औय योगी देिबार की गुणवत्ता ऩय ध्मान कें दित कयने के लरए एक ढाॊचा 
प्रदान कयते हैं। 
सॊऺेऩ भें अस्ऩतारों के तीसये सॊस्कयण के लरए एनएफीएच प्रभाणीकयण भानकों भें 102 भानक 
के तहत 636 उद्देश्म तत्व शालभर हैं। 
भानकों भें सबी 10 अध्मामों भें योगी सुयऺा ऩहरओुॊ को शालभर ककमा गमा है। हाराॊकक, सुववधा 
प्रफॊधन औय सुयऺा (एपएभएस) ऩय अध्माम  ऩातकारीन प्रफॊधन मोजनाओॊ के कामाभन्वमन के 
लरए भानदॊड प्रदान कयता है। इस अध्माम एपएभएस का उद्देश्म सुववधाओॊ के बीतय  ऩात 
श्स्थनत के लरए योधगमों, ववकास औय कामाभन्वमन के लरए सुयक्षऺत वातावयण प्रदान कयना है 
औय नैदाननक औय सभथभन सेवा उऩकयण औय प्रफॊधन के लरए सभुदाम औय अच्छी तयह से 
स्थावऩत कामभिभ है। भानक एपएभएस 6, एपएभएस 7 औय एपएभएस 8 भें  ऩातकारीन 
प्रफॊधन भें भहत्वऩूणभ ऺेत्रों को शालभर कयने वारी एक व्माऩक  ऩातकारीन सॊचारन मोजना के 
ववकास, यियिाव औय कामाभन्वमन की  वश्मकताएॊ शालभर हैं। 
एनएफीएच भान्मता भानकों का अनुऩारन कयके  ऩातकारीन प्रनतकिमा ऺभता औय अस्ऩतार 
की तैमायी हालसर की जा सकती है। 
ववलबन्न अध्मामों के भाध्मभ से भान्मता भानक  ऩदा प्रशभन औय प्रफॊधन के ऩहरुओॊ को 
शालभर कयता है: 

िभाॊक कामभ एनएफीएच अध्माम 

4.1 वतभभान  ऩदा मोजना यणनीनत एपएभएस 

4.2 मोजना का ननमलभत ऩयीऺण औय भूल्माॊकन  सीक्मू ई 
4.3 सॊसाधन औय सॊऩश्त्त  यओएभ 

4.4 कभभचायी की श्जम्भेदारयमाॊ एच यएभ 
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4.5 योगी औय नैदाननक सहामता गनतववधधमाॊ एएसी औय सीओऩी 
4.6 यक्त सॊिभण सॊसाधन सीओऩी 
4.7 सॊचाय  ईएभएस 

4.8 ऩरयवहन उऩरब्धता सीओऩी 
 

ववशेष रूऩ से उऩयोक्त ववषमों से सॊफॊधधत एनएफीएच प्रभाणीकयण भानकों औय उदे्दश्म तत्वों को  ऩदा 
प्रफॊधन मोजनाओॊ औय यणनीनत के प्रबावी कामाभन्वमन के लरए  ऩदा प्रफॊधन औय एसोलसएटेड भानकों के 
लरए ववलशष्टट भानदॊडों भें ववबाश्जत ककमा गमा है। वे ननम्नानुसाय हैं: 

 ऩदा प्रफॊधन के लरए ववलशष्टट भानक: 
एनएफीएच भानक औय अध्मामों के उदे्दश्म तत्वों अथाभत   सुववधा प्रफॊधन औय सुयऺा (एपएभएस) औय 
ननयॊतय गुणवत्ता सुधाय (सीक्मू ई)  ऩातकारीन प्रनतकिमा औय प्रफॊधन ऩय  ऩदा प्रफॊधन औय 
प्रासॊधगक सॊकेतकों औय ननयॊतय  धाय ऩय इन भानकों के अनुऩारन की जाॊच के लरए उनकी ननगयानी 
ऩय कें दित है। 

भौजूदा  ऩदा मोजना यणनीनत औय ननमलभत ऩयीऺण औय मोजना के भूल्माॊकन के अनुऩारन को 
सुननश्श्चत कयने वारे भानकों औय उदे्दश्म तत्व ननम्नानुसाय हैं: 
 ऩदा प्रफॊधन मोजनाओॊ औय यणनीनत के प्रबावी कामाभन्वमन के लरए भानक। 
मे भानक अध्माम देिबार योगी (सीओऩी), प्रफॊधन की श्जम्भेदायी (यॉभ), भानव सॊसाधन प्रफॊधन 
(एच यएभ), सूचना प्रफॊधन प्रणारी ( ईएभएस)  दद से हैं। 
इन भानकों का अनुऩारन सुननश्श्चत कयता है कक  ऩदा का प्रशभन कयने औय प्रफॊधन के लरए जरूयी  
 वश्मकताओॊ जैसे सॊसाधनों औय सॊऩश्त्तमों की उऩरब्धता,  ऩातकार के दौयान बूलभकाओॊ औय 
श्जम्भेदारयमों ऩय कभभचायी प्रलशऺण, योगी की उऩरब्धता औय नैदाननक सहामता गनतववधधमों, ऩरयवहन 
सुववधा, यक्त सॊचयण सुववधा औय प्रफॊधन औय सॊचाय सुववधाएॊ एचसीओ भें उऩरब्ध है। 
भानक मह बी सुननश्श्चत कयते हैं कक  ऩदा के दौयान सॊगठन प्रबावी ढॊग से कामाभन्वमन के लरए इन 
सॊसाधनों की उऩरब्धता का सभम ऩय औय ननमलभत रूऩ से ऩयीऺण कये। 
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(      2012 -      2014) 

 

भुख् म सभूह के सदस्म 

1.  डॉ. भुजफ्पय अहभद, सदस्म, याष्टरीम  ऩदा प्रफॊधन प्राधधकयण - भुख् म सभूह के अध्मऺ। 

2.  डॉ. जगदीश प्रसाद, डीजीएचएस बायत सयकाय, स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम ननभभन बवन, 

सी ववॊग, नई ददल्री। 

3.  डॉ. ऩी यववॊिन, ननदेशक  ऩातकारीन धचककत्सा याहत (स्वास््म सेवा भहाननदेशारम) ननभभन बवन, 

नई ददल्री। 

4.  श्री चन्िशेिय, भुख्म वास्तुकाय, स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण भॊत्रारम, सयकाय। बायत, ननभभन 
बवन, नई ददल्री - 110 108 

5.  श्री रूबफन सैभुअर, नेशनर पोकर ऩॉइॊट-इभयजेंसी, डब्ल्मूएचओ इॊडडमा ऑकपस, 537, "ए" ववॊग, 

ननभभन बवन, भौराना  जाद योड, नई ददल्री 110011 

6.  सुश्री भागभयेता दटरेवा,  ऩातकारीन चीप, सॊमुक्त याष्टर फार ननधध, मूननसेप, 73 रो़ती एस्टेट, नई 
ददल्री -110 003 

7.  डॉ. यॉडरयको एच। ऑकफ्रन, ऺेत्रीम सराहकाय,  ऩातकारीन औय भानवीम कामभ, ववश्व स्वास््म 
सॊगठन, ववश्व स्वास््म गहृ, इॊिप्रस्थ एस्टेट भहात्भा गाॊधी भागभ, नई ददल्री - 110 002 

8.  डॉ. जे याधाकृष्टणन, सहामक देश ननदेशक, मूएनडीऩी, 73 रो़ती एस्टेट, नई ददल्री - 110 003 

9.  प्रो. एभ.सी. लभश्रा, जेऩी राभा सेंटय के चीप, एम्स, रयॊग योड, नई ददल्री - 110 02 9 

10.  प्रो. सीवी य भूनतभ, लसववर इॊजीननमरयॊग ववबाग,  ई ईटी भिास, चेन्नई -600036 

11.  प्रो. यवव लसन्हा, लसववर इॊजीननमरयॊग ववबाग,  ई ईटी भुॊफई, ऩवई, भुॊफई - 400076 

12.  डॉ. डीके ऩॉर, बूकॊ ऩ इॊजीननमरयॊग ववबाग,  ई ईटी रुडकी, उत्तयािॊड। 

13.  श्री हरय कुभाय, नेशनर कोऑडडभनेटय, श्जमो हैजड्भस सोसाइटी, नई ददल्री 

14.  सीईओ, एचएससीसी (अस्ऩतार सेवा ऩयाभशभ ननगभ लरलभटेड)  
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15.  डीजी, सीऩीडब्ल्मूडी मा प्रनतननधध, सीऩीडब्ल्मूडी-ए-ववॊग, कऺ सॊख्मा 111, ननभभन बवन, नई ददल्री -
110011 

16.  डॉ. शश्क्त गुप्ता, अस्ऩतार प्रशासन ववबाग, एम्स, नई ददल्री -110029 

17.  डीजी सशस्त्र फर धचककत्सा सेवाएॊ, यऺा भॊत्रारम, एभ-ब्रॉक, नई ददल्री -110001 

18.  ननदेशक अश्ग्न सेवा कल्माण। 

19.  ननदेशक कॉरेज ऑप पामय सववभसेज, नागऩुय। 

20.  डॉ. वीके याभटेक, डीजी, भेडडकर सववभसेज, येर भॊत्रारम, येरवे बवन, यपी भागभ, नई ददल्री। 

21.  ननदेशक, अश्ग्न सेवाएॊ, शॊकय फाजाय, कन्नुघाट प्रेस, नई ददल्री - 110001 

22.  ननदेशक कॉरेज ऑप पामय सववभसेज, ऩाभ योड, लसववर राइॊस, नागऩुय -440001 

23.  भेडडकर अधीऺक, याभ भनोहय रोदहमा अस्ऩतार, नई ददल्री 

24.  डॉ. सुबाष सोरॊकी, ऩूवभ डीजी, स्वास््म, भहायाष्टर 

25.  प्रधान सधचव (स्वास््म) / डीजी, स्वास््म सेवा याज्म भहायाष्टर /  ॊध्र प्रदेश / चेन्नई / ऩश्श्चभ 
फॊगार 

26.  डॉ.  यके श्रीवास्तव, वरयष्टठ नीनत ववश्रेषक, याष्टरीम स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण सॊस्थान, नई 
ददल्री 

27.  डॉ. कववता नायामण, एसोलसएट हेड, हॉश्स्ऩटर सववभसेज मूननट, ऩश्ब्रक हेल्थ पाउॊ डेशन ऑप इॊडडमा, 
नई ददल्री 

28.  डॉ. धगयधय जे. ग्मानी, सीईओ। अस्ऩतार औय हेल्थकेमय प्रदाता, नई ददल्री के लरए याष्टरीम 
भान्मता फोडभ 

29.  डॉ. जेके दास, ननदेशक, याष्टरीम स्वास््म औय ऩरयवाय कल्माण सॊस्थान, नई ददल्री 

30.  भेजय जनयर (सेवाननवतृ्त) एभए नाइक 

31.  रेश्फ्टनेंट कनभर भनीष भेहयोत्रा, वगीकृत स्ऩेशर सैन्म अस्ऩतार, लशराॊग। 

32.  स् वास् ् म अधीऺक, ईएस ईसी. नई ददल्री। 

33.  सॊमुक्त सधचव, इॊडडमन येड िॉस सोसाइटी, नई ददल्री। 

34.  भेडडकर अधीऺक, रोक नामक जम प्रकाश अस्ऩतार नई ददल्री 
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35.  डॉ. ताभोरयश कोरे, भैक्स सुऩय स्ऩेशलरटी अस्ऩतार, ऩश्श्चभ ववॊग. साकेत, नई ददल्री 

36.  डॉ. यभन सयदाय, अनतरयक्त धचककत्सा ननदेशक, इॊिप्रस्थ अऩोरो अस्ऩतार, नई ददल्री 

37.  भेडडकर डामयेक्टय, पोदटभस एस्कॉ भ्स हाटभ इॊस्टी्मूट, नई ददल्री 

38.  भेडडकर डामयेक्टय, भेदाॊता - द भेडडलसटी हॉश्स्ऩटर, गुडगाॊव, हरयमाणा 

39.  भेडडकर अधीऺक, फीए यसी अस्ऩतार, चेम्फूय, भुॊफई। 

40.  प्रोपेसय अननर के गुप्ता, भेडडकर अधीऺक, स्नातकोत्तय धचककत्सा लशऺा औय अनुसॊधान सॊस्थान, 

चॊडीग़त। 

41.  धचककत्सा ननदेशक, सय गॊगा याभ अस्ऩतार, नई ददल्री 

42. भेडडकर अधीऺक, किश्श्चमन भेडडकर कॉरेज, वेल्रोय 

43.  भेडडकर अधीऺक, ननजाभ इॊस्टी्मूट ऑप भेडडकर साइॊसेज, हैदयाफाद। 

44.  डीजी फी ईएस 
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सॊऩकभ  कयें  
 

 

 

 

अस् ऩतार भें सुयऺा ऩय ददशाननदेशों के फाये भें अधधक जानकायी के लरए, 

 

 

कृऩमा सॊऩकभ  कयें: 
याष्टरीम  ऩदा प्रफॊधन प्राधधकयण 
बायत सयकाय 
एनडीएभए बवन, 
ए -1 सपदयजॊग एनक्रेव, 
नई ददल्री-110 02 9 
टेरीपोन: + 91-11-26701700 
वेफ: www.ndma.gov.in 
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