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Hkwdai dh rS;kjh ls  

 fuiVus ij —f=e vH;kl 



[kcjksa esa 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

{kerk fuekZ.k ij okf”kZd lEesyu 
 

 jk”Vªh; vkink ekspu cy ¼,uMhvkj,Q½ }kjk foKku Hkou] ubZ 

fnYyh esa 29&30 twu] 2019 dks Þ,lMhvkj,Q] ukxfjd lqj{kk] gkse 

xkMZ rFkk vfXu’keu lsokvksa ij okf”kZd lEesyuß vk;ksftr fd;k 

x;k FkkA Hkkxhnkjksa dks lacksf/kr djrs gq,] dsanzh; xg̀ ea=h Jh vfer 

‘kkg us mu lHkh yksxksa] tks vkink ekspu vkSj iz’keu {ks=ksa esa dk;Zjr 

gS] ls Hkkjr dks bl {ks= esa vOoy cukus ds fy, vkxzg fd, x,A 
 

ea=h th us dgk fd ns’k us vkinkvksa ds izfr ekspu esa fiNys nks 

n’kdkas esa ,d yack lQj r; dj fy;k x;k gS vkSj ekuo thou 

uqdlku vkSj vFkZO;oLFkk dh {kfr dks de djus dh viuh leFkZrk 

dks csgrj fd;k gSA 
 

mUgksaus bl ckr ij Hkh izdk’k Mkyk fd igkM+h {ks=ksa esa ouksa esa 

yxkrkj vkx yxus dh ?kVuk,a ,d c<+rk gqvk [krjk gS] ftls 

izHkkoh rjhds ls fuiVus dh vko’;drk gSA mUgksaus lacaf/kr ,tsafl;ksa 

dks izR;sd vfHk;ku ds ckn O;ofLFkr ewY;kadu djus dk funsZ’k fn;k 

gS] ftlls os laHkkfor detksfj;ksa vkSj mudks nwj djus ds mik;ksa dh 

igpku dj ldasA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jh fuR;kuUn jk;] x̀g jkT; ea=h] MkWŒ ih-ds- feJk] iz/kkuea=h ds 

vij iz/kku lfpo( ysf¶VusaV tujy ,u-lh- ejokg ¼lsokfuo`Rr½] 

lnL;] ,uMh,e,( Jh dey fd’kksj] lnL;] ,uMh,e,( Jh ,l-,u- 

iz/kku] egkfuns’kd] ,uMhvkj,Q(  Jh jktho tSu] funs’kd] vklwpuk 

C;wjks] Jh latho ftany] la;qDr lfpo] x̀g ea=ky; rFkk 

lh,ih,Q],lMhvkj,Q] gkse xkMZ vkSj vfXu’keu lsokvksa ds izeq[kksa us 

lEesyu esa Hkkx fy;kA  

 

vksfM’kk ck<+ [krjk ,Vyl 
 

jk”Vªh; nwj laosnh dsanz] gSnjkckn us vksfM’kk jkT; vkink izca/ku 

izkf/kdj.k ds lg;ksx rFkk ,uMh,e, ds leUo; ls vksfM’kk ds fy, 

ck<+ [krjk ,Vyl dks rS;kj dj fy;k x;kA vksfM’kk ds eq[; ea=h] 

Jh uohu iVuk;d }kjk 22 twu] 2019 dks Hkqcus’oj esa bldk 

foekspu fd;k x;kA  

vksfM’kk esa ck<+ ,d fu;fer vkink gSA leL;k rc vkSj vf/kd c<+ 

vkrh gS tc dksbZ ck<+ ,d mPp Tokj ds lkFk fey tkrh gS] MsYVk 

{ks=ksa esa jsr ¼flYV½ teko gks vkSj unh ds fdukjksa dk ikuh ls 

vfrizokg gksA blls ,d ck<+ [krjk ,Vyl dh vko’;drk iM+rh gS]  
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[kcjksa esa  

 

 

 

 

fof’k”V [krjk {ks=ksa ds ckjs esa lwpuk iznku dj lds vkSj iz’keu 

;kstuk cukus rFkk ekspu iz;klksa esa lgk;rk djsxhA 

;g fof’k”V tksf[ke {ks=ksa dh lwpuk iznku djrh gS] ftlls iz’keu 

rFkk ekspu iz;klksa dh izkFkfedrk djus esa lgk;rk djsxhA ,d 

egRoiw.kZ xSj&lajpukRed mik; ;g gksxk fd] ;g vkink izca/kdksa 

dks ck<+ izca/ku lacaf/kr ekeyksa dks izHkkoh :i ls nwj djus esa 

lgk;rk djsxhA  

 

tkikuh izfrfuf/k eaMy }kjk ,uMh,e, nkSjk 
 

fnukad 17 twu] 2019 dks ,d tkikuh izfrfuf/k eaMy }kjk vkink 

tksf[ke U;wuhdj.k ¼Mhvkjvkj½ ij lg;ksx ds laHkkfor {ks=ksa dks r; 

djus ds fy, ,uMh,e, dk nkSjk fd;k x;kA 

izfrfuf/k;ksa dk Lokxr djrs gq,] Jh dey fd’kksj] lnL;] ,uMh,e, 

us nksuksa ns’kksa ds chp py jgs fofHkUu okrkZykiksa vkSj Hkkxhnkfj;ksa rFkk 

muds leUo;&dk;Z dh vko’;drk ij izdk’k MkykA ÞcSBd esa geus 

vc rd D;k fd;k gS] lg;ksx ds mHkjs {ks=ksa dh igpku rFkk Hkfo”; 

esa cuus okys lg;ksx ds vk/kkj dk vkdyu djk tk,xkAß 

fopkj&foe’kZ nksuksa ns’kksa ds fofo/k {ks=ksa ls fo’ks”kKks a dks ,dh—r djus 

ij dsafnzr jgk] fo’ks”kdj tksf[keksa dks le>us] iwoZ&psrkouh rFkk 

Mhvkjvkj esa fuos’k ijA leqRFkku’khyrk volajpuk dks dSlk c<+kok 

fn;k tk,] mUur fuekZ.k izkS|ksfxfd;ksa] ckfj’k ds ikuh dk laxzg.k 

vkSj ck<+ iwokZuqeku] fo’ks”kdj ‘kgjh ck<+ ds fy,] ds eqn~nksa ij 

foLr`r ppkZ dh xbZA 
 

cSBd esa ,uMh,e,] x ̀g ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds ofj”B vf/kdkfj;ksa 

rFkk eaf=eaMy dk;kZy;] tkiku us Hkkx fy;kA 
 

 

 

 

 

tkfEc;k izfrfuf/k eaMy }kjk ,uMh,e, dk nkSjk 
 

fnukad 18 twu] 2019 dks ,uMh,e, vf/kdkfj;ksa }kjk tkfEc;k ls vk, ,d 

25 lnL; izfrfuf/k eaMy ls feykA ;g nkSjk 10&21] twu 2019 dks 

lq’kklu ds fy, jk”Vªh; dsanz] elwjh }kjk tkfEc;k ukxfjd lsodksa ds fy, 

vk;ksftr fo’ks”k izfr{k.k dk;ZØe dk ,d fgLlk FkkA 
 

dk;ZØe dk mn~ns’; varj&ns’kh; vuqHkoksa dks ,dh—r djuk rFkk iz’kklu 

ds {ks= esa loksZRre izFkkvksa dks ‘kkfey djuk gSA fons’k ea=ky;] Hkkjr 

ljdkj bldk usr̀Ro djrk gSA  
 

ckrphr ds Lrj dks LFkkfir djus ds fy,] ,uMh,e, us vkinkvksa ij 

oSf’od izpyuksa] Hkkjr esa Mhvkjvkj ds fy, laLFkkxr ra=] rFkk izkf/kdj.k 

dh dk;Zi)fr ij ,d izLrqrhdj.k izLrqr fd;kA blds ckn lacaf/kr eqn~nksa 

ij ppkZ dh xbZA 
 

leqnk;ksa ds l’kfDrdj.k ds fy, Kku fofu;e rFkk loksZRre izFkkvksa dks 

lk>k djuk] ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA cSBd esa ppkZ] ls nksuksa ns’kksa dh muds 

vkink tksf[ke U;wuhdj.k dh vksj djs iz;kl esa ijLij ykHk gksxkA 

 

vejukFk ;k=k gsrq —f=e vH;kl 
 

jk”Vªh; vkink izca/ku izkf/kdj.k ¼,uMh,e,½ us ckyVky vkSj 

igyxke ekxksZa esa okf”kZd vejukFk ;k=k ls igys —f=e vH;kl dk 

vk;kstu fd;kA 
 

nf{k.k d’ehj esa ifo= xqQk rd ;k=k dks 1 ls 15 vxLr] 2019 

rd vk;ksftr fd;k tk jgk gSA  

—f=e vH;klksa dks ckyVky vkSj igyxke&panuokM+h ekxksZa esa    

izk—frd rFkk ekuo fufeZr vkinkvksa] nksuksa dks doj djrs gq,] 

egRoiw.kZ {ks=ksa esa vk;ksftr fd;k x;kA  
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—f=e vH;kl leUo; lEesyu ls ‘kq: gqvk] blds ckn Vscy&VkWi 

vH;kl fd;k x;kA 

lHkh fgr/kkjd foHkkxksa ls vk, ofj”B vf/kdkfj;ksa us bu rS;kjh cSBdksa 

esa Hkkx fy;k rFkk —f=e vH;kl esa fgLlk fy;kA  
 

 

lhchvkj,u vkikrfLFkfr;ksa ds fy, izf’k{k.k dk;ZØe  
 

,uMh,e, }kjk fnukad 10&14 twu] 2019 dks danyk] xqtjkr esa 

nhun;ky iksVZ VªLV esa ,d ikap&fnolh; cqfu;knh lhchvkj,u 

izf’k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA izf’k{k.k dk;ZØe ls 

canjxkg vkikrfLFkfr izca/kdrkZvksa ¼,lbZ,p½ dh canjxkgksa esa 

lhchvkj,u vkikrfLFkfr;ksa ds ekspu ds fy, rS;kjh dks c<+kus esa 

lgk;rk dhA 
 

;g ,sls dk;ZØeksa dh Ja[yk esa pkSFkk gS tks fo’ks”k ekspu Vheksa ds 

vkxeu rd ,lbZ,p dks mi;qDr :i ls ekspu nsus ds fy, ns’k esa 

fofHkUu canjxkgksa esa vk;ksfgr fd;k tk,xkA blls igys 2019 esa] 

,lbZ,p ds rhu cSpksa dks eSaxyksj] dksfPp vkSj uoh eqacbZ esa izf’kf{kr 

fd;k x;k FkkA 
 

lhchvkj,u ¼jklk;fud] tSfod] fofdj.kdh; vkSj ukfHkdh;½ [krjk 

cM+h ek=k esa jklk;u] isVªksjlk;u vkSj vU; lhchvkj,u ,tsaVksa ds 

vkxeu] HkaMkj.k ,oa ifjogu ds dkj.k canjxkgksa ij eaMjkrk gSA 
 

lhchvkj,u vkikrfLFkfr;ksa ds fofHkUu igyqvks ij canjxkg ds 

izpkyu vkSj j[kj[kko ds fy, mRrjnk;h fofHkUu ,tsafl;ksa ds yxHkx 

50 izfrfuf/k Hkkxhnkjksa dks izf’k{k.k fnyk;k x;kA bl fo”k; ij 200 

dk;Zdkjh LVkQ dks ,d vk/kk&fnu ds izf’k{k.k dk;ZØe ij lqxzkgh 

cuk;k x;kA 

 

xje gok ¼yw½ ls fuiVus dh rS;kjh ij ohfM;ks dkWUÝsaflax 
 

,uMh,e, us fnukad 21 twu] 2019 dks izHkkoh rS;kjh vkSj iz’keu 

mik;ksa dks lqfuf’pr djus ds fy, yw&izo.k jkT;ksa dh ,d leh{kk 

cSBd vk;ksftr dhA Jh dey fd’kksj] lnL;] ,uMh,e, ftUgksaus 

leh{kk cSBd dh v/;{krk dh] us bl lky ns’k esa D;k xyr gqvk gS]  

 

 

 

 

ftlds dkj.k rst xehZ ls gksus okyh ekSrksa dh la[;k esa c<+ksrjh gqbZ 

gS] bl ij fo’ys”k.k djus dh vko’;drk ij tksj fn;kA bUgksaus Hkkx 

ysus okys jkT;ksa ls vuqjks/k fd;k fd] csgrj rS;kjh vkSj rst xehZ ls 

lacaf/kr tksf[keksa ds iz’keu ds fy, laosnu’khy vkcknh ij vf/kd 

Qksdl djrs gq, yf{kr djas rFkk ;g lqfuf’pr djsa fd yksxksa dks 

xje gokvksa ds iz’keu vkSj muls fuiVus ds ljy rjhds ds ckjs esa 

tkx:d fd;k tk,A muds rst xehZ dk;Z ;kstuk dks viMsV djus] 

vkJ; iznku djus is; ty] etnwjksa ds fy, pje xehZ ds izHkko ls 

cpus ds fy, le; cnyus ds fy,] fpfdRlk mipkj vkfn ds laca/k 

esa jkT;ksa dh rS;kjh dh foLr̀r leh{kk ij ppkZ dh xbZA Hkkjrh; 

ekSle foHkkx ds izfrfuf/k us jkT;ksa dks lrdZ jgus ds fy, vkxkg 

fd;k vkSj mUgsa LFkkuh; vyVZ tkjh djus ds fy, voxr djk;kA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vka/kz izns’k] fcgkj] >kj[kaM] egkjk”Vª] vksfM’kk] jktLFkku] rsyaxkuk 

vkSj mRrj izns’k ds izfrfuf/k vf/kdkfj;ksa ohfM;ks dkWUÝsal esa Hkkx 

fy;kA 

 

ekulwu dh rS;kjh ij cSBd 
 

,uMh,e, us ns’k esa vkxkeh ekulwu ds ifjǹ’; vkSj rS;kfj;ksa dk 

vkadyu djus ds fy, 21 twu] 2019 dks ,d cSBd vk;ksftr dhA 

ysf¶VusaV tujy ,u-lh- ejokg ¼lsokfuo`Rr½] lnL;] ,uMh,e,] 

ftUgksaus cSBd dh v/;{krk dh] us jkT;ksa@la?k ‘kkflr {ks=ksa ds 

LFkkfud vk;qDrksa dks iwoZ psrkouh ,tsafl;ksa ds lkFk laidZ esa jgus 

rFkk jkT;ksa@la?k ‘kkflr {ks=ksa] iwoZ psrkouh ,tsafl;ksa vkSj vU; 

fgr/kkjdksa dks fLFkfr dh yxkrkj feytqy dj dk;Z djus dk vkxzg 

fd;k gSA 
 

vkbZ,eMh us nf{k.k&if’pe ekulwu dh orZeku fLFkfr vkSj iwokZuqeku 

ds ckjs esa tkudkjh nhA dsanzh; ty vk;ksx us jkT;ksa@la?k ‘kkflr 

izns’kksa dks fofHkUu ufn;ksa ds fy, fu/kkZfjr psrkouh@[krjk Lrjksa dh 

ckjhdh ls leh{kk djus dks dgk rkfd fofHkUu fgr/kkjdksa }kjk le; 

ij QkWyks&vi dk;Z fd;k tk ldsA ,uMhvkj,Q dh iwoZ&fLFkfr vkSj 

rSukrh ds ckjs esa Hkh ppkZ dh xbZA 

 

vkink laokn @ tqykbZ 2019 
 
 

4 
 



Qksdl esa 

 

 

ty ‘kfDr vfHk;ku 
 

ty ladV dk lek/kku 
  

fnukad 30 twu] 2019 dks vius eu dh ckr dk;ZØe esa ns’k ds fy, 

lacks/ku djrs] gq, iz/kkuea=h Jh ujsaUnz eksnh th us ukxfjdksa dks ty 

laj{k.k ds fy, ,dtqV gksus rFkk ty cpkus vkSj Hkfo”; dks lqjf{kr j[kus 

dk LoPN Hkkjr fe’ku dh Hkkouk ds vuq:i tu vkanksyu djus dk  

 

vkg~ou fd;kA iz/kkuea=h ds lap; ¼ty laj{k.k½ dks izksRlkgu ls izsfjr 

gksdj vxys fnu gh ty ‘kfDr vfHk;ku ‘kq: fd;k x;kA 
 

gj ?kj dks ihus dk ikuh nsus dks izkFkfedrk cukus vkSj LFkk;h rjhds ls 

bldh miyC/krk djkus dh mn~ns’; ls ty ‘kfDr vfHk;ku ns’k Hkj esa 256  
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Qksdl esa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ftyksa esa  ikuh dh deh okys 592 CykWdksa esa ikuh dh miyC/krk lq/kkj 

djus ij dke djsxkA 
 

vfHk;ku 30 uoacj rd nks pj.kksa esa] 1 tqykbZ ls 30 uoacj 

¼ekulwu okilh pj.k½ rd] tkjh jgsxkA izFke pj.k igys gh ns’k ds 

vR;f/kd ty vYikr okys 256 ftyksa esa ofj”B vf/kdkfj;ksa ds 

igqapus ds lkFk ‘kq: fd;k tk pqdk gSA bu vf/kdkfj;ksa }kjk mudks 

vkcafVr fd, x, lHkh xkoksa dks doj djrs gq, lexz vfHk;ku ds 

nkSjku de&ls&de rhu fnu dh rhu fVªi ¼nkSjs½ fd, tk,axsA  
 

dk;ZØe ikap igyqvksa&ty laj{k.k vkSj ckfj’k ds ikuh dk 

laxg.k] ikjaifjd rFkk vU; ty fudk;ksa dk iqu:)kj] ikuh dk iqu% 

iz;ksx rFkk cksjosy] okVj’ksM fodkl tSls lajpukvksa dks fQj ls Hkjus 

vkSj xgu oujksi.k ¼fjpktZ djus½ ij dsafnzr jgsxkA  
 

bu iz;klksa ls CykWd vkSj ftyk ty laj{k.k ;kstukvksa ds fodkl] 

—f”k foKku dsanzksa ds ek/;e ls flpkabZ vkSj csgrj Qlyksa ds p;u ds 

fy, ikuh dk dq’ky mi;ksx ds fy, lao)Zu lfgr fo’ks”k gLr{ksi ds 

lkFk iwjk fd;k tk,xkA fofHkUu yf{kr lewgksa dh Hkkjh ek=k esa 

,dtqV djus lfgr ,d cM+s iSekus dk lapkj vfHk;ku Hkh pyk;k 

tk;sxkA 
 

tyok;q ifjorZu fo’o Hkj esa rckgh epk jgk gS vkSj Hkkjr blesa 

viokn ugha gSA tyok;q ifjorZu ds ladsr okLrfod] Li”V vkSj 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vklkuh ls irk yxk;k tk ldrs gSaA mlh izdkj mlds ifj.kke Hkh 

tkus tk ldrs gSaA ns’k us vHkh&vHkh izpaM xehZ ds ekSle ls mcjk gS 

vkSj vc igys ls gh nf{k.k&iwohZ ekulwu esa nsjh vkSj ek=k esa deh gks 

jgh gSA blls gekjs ty lalk/kuksa ds gky igys ls gh fo—r gks jgs 

gSaA 
 

uhfr vk;ksx }kjk 2018 dh ,d fjiksVZ esa dgk x;k fd vxys 

lky ls gekjs eq[; ‘kgjksa esa ls 21 esa Hkwfexr ty lekIr gks 

tk,xkA psUubZ ds tyk’k; lw[k pqds gSa vkSj ;g jkT; ,d eq[; 

ty ladV ds rgr gSA dsanzh; ty vk;ksx dh fjiksVZ ds vuqlkj ns’k 

ds nks&frgkbZ tyk’k; lkekU; ty Lrj ds uhps tk jgs gSaA bl 

ty ladV ls vla[; yksxksa ij izHkko iM+sxk] fo’ks”kdj] efgykvksa] 

cPpksa vkSj vkfFkZd :i ls oafpr oxksZa ijA  
 

Hkkjr viuh ckfj’k dk dsoy 8 izfr’kr laxzg.k vkSj mi;ksx djrk gSA 

uhfr vk;ksx ds vuqlkj] ;g ,sls ns’k ds fy, nqfo/kkiw.kZ gS] tgka] 2030 rd 

tula[;k ds 40 izfr’kr dks Þis; ty dh dksbZ lqfo/kk ughaß feysxhA 
 

;g ladV nwj ds Hkfo”; ds ckjs esa ugha gSA ;g vHkh ds ckj s esa gSA 

ljdkj bl ij dke dj jgh gSA vc gesa Hkh dqN u dqN djuk gSA 

vkb, ;g laj{k.k dh fn’kk esa ,d O;kogkfjd cnyko ykus dk 

ladYi ysaA vkb, ge gj ,d cwan dks cpkus dk ladYi djsaA 
 

,d lkFk ge ;g dj ldrs gSaA tSlkfd iz/kkuea=h us dgk gS fd] 

Þtc yksx ,d lkFk fey dj dke djsaxs] rks ty laj{k.k fd;k tk 

ldsxkßA 
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vkoj.k dFkk 
 
 

 

 

 

 

 

Hkwdai        ls fuiVus dh 

rS;kjh ij —f=e vH;kl 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¼ck,a ls nk,a dh vksj½ Jh vfuy cSty] mijkT;iky] fnYyh] ysf¶VusaV tujy ,u-lh- ekjokg ¼lsokfuor̀½ lnL;] ,uMh,e, rFkk  

estj tujy oh-ds- nRrk ¼lsokfuor̀½] ofj”B ijke’kZnkrk ¼—f=e vH;kl½] ,uMh,e,] vkikrdkyhu izpkyu dsanz] fnYyh 

 

 

100 fnolh; dk;Z ;kstuk ds fgLls ds :i esa] jk”Vªh; vkink izca/ku 

izkf/kdj.k ¼,uMh,e,½ us jk”Vªh; jkt/kkuh izns’k fnYyh] gfj;k.kk ljdkj 

vkSj mRrj izns’k jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k] mRrj izns’k ljdkj] ds 

lkFk feydj jk”Vªh; jkt/kkuh {ks= ¼,ulhvkj½ esa Hkwdai ij lcls cM+s —

f=e vH;kl dks ;kstuk cukus dh igy dhA  

bl vH;kl esa fnYyh] ds ,ulhVh ds lHkh 11 ftys] gfj;k.kk ds 

pkj ftys ¼>Ttj] Qfjnkckn] xq:xzke vkSj lksuhir½ rFkk rhu ftys ¼xkSre 

cq) uxj] xkft;kckn vkSj esjB½ ‘kkfey gSaA ;g vH;kl Hkwdai ds ladsr 

dks nsus okys lk;ju ds lkFk ‘kq: gqvkA 7 dh {kerk okys Hkwdai ds lkFk 

lksguk QkWYV ykbu lfgr] vkoklh; vikVZesaV] ‘kkWfiax eky] Ldwy Hkouksa] 

vLirkyksa rFkk fnYyh vkSj jkt/kkuh {ks= esVªks LVs’kuksa dk {kfrxzLr fd, 

tkus dk ifjǹ’; jpk x;k&ftuds eycs ds uhps Qals thfor cps yksxksa 

vkSj e`rdksa dk <sj dfYir fd;k x;kA 

tSls gh Hkwdai can gks x,] lHkh fgr/kkjd viuh lacaf/kr 

vkikrdkyhu izpkyu dsanzksa ¼bZvkslh½ esa bdV~Bs gks x;s FksA tSls gh {kfr dk 

 

vkadyu gqvk] ?kVuk dekUMjksa ds rgr cpko Vhesa rS;kj dh xbZ vkSj 

mUgsa muds lacaf/kr LFkkuksa ij Hkst fn, x,A  
 

Jh euksgj yky [kV~Vj] gfj;k.kk ds eq[;ea=h] Jh vfuy cSty] 

mijkT;iky] fnYyh vkSj Jh vjfoan dstjhoky] eq[;ea=h] fnYyh] Øe’k% 

Qjhnkckn vkSj fnYyh ds bZvkslh rFkk ?kVuk LFkyksa ij xfrfof/k;ksa dh 

leh{kk dj jgs FksA ysf¶VusaV tujy ,u-lh- ejokg ¼lsokfuo`r½] lnL; 

,uMh,e,] Hkh bZvkslh] fnYyh ls vH;kl dh ckjhdh ls fuxjkuh dj jgs 

FksA 
 

Fkylsuk] ok;q lsuk] dsanzh; l’kL= iqfyl cy] dsanzh; iqfyl laxBu] 

jk”Vªh; vkink ekspu cy] VªSfQd iqfyl] vfXu’keu foHkkx vkSj ukxfjd 

lqj{kk tSls fofHkUu ,tsafl;ksa ds lkFk leUo; ls jkgr fMªyksa dk vk;kstu 

fd;k x;kA Hkwdai&izHkkfor yksxksa dks vLirkyksa esa Hkstus ls igys izkjafHkd 

izkFkfed fpfdRlk lgk;rk iznku dh xbZ FkhA 
 

vH;kl esa okLrfodrk ds djhc ,d ifjǹ’; lf̀tr djus dh 

dksf’k’k dh xbZ rkfd mPp rhoz Hkwdai dh fLFkfr esa lHkh fgr/kkjd  
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,tsafl;ksa dh rS;kjh vkSj ekspu ra= ds vkadyu vkSj lq/kkj dk dk;Z fd;k 

tk ldsA ÞfnYyh&,ulhvkj mPp tksf[ke okys Hkwdai {ks= IV vkSj III esa 

vkrk gSAß estj tujy oh-ds- nRrk ¼lsokfuòr½] ftUgksaus vH;kl dk usr̀Ro 

fd;k] u dgk fd fu;fer :i ls —f=e vH;klksa dk vk;kstu djus dh 

vko’;drk gS rkfd blls ljdkjh ra=ksa dks pkd&pkScan jgus] ykxksa dks 

tkx:d jgus vkSj okLro esa vkink vkus ij Hk; ij fu;a=.k ikus esa enn 

feysA  

vH;kl ds ckn laf{kIr fooj.k ds nkSjku] lHkh izfrHkkfx;ksa us 

dfe;ksa vkSj xyfr;ksa dks lkeus yk;kA [kkfe;ksa vkSj mik;ksa dh 

igpku djus vkSj gekjs ekspu dks lq/kkj djus ds fy, vH;kl dk 

dne&nj&dne ewY;kadu djus dh vko’;drk gSA 
 

Jh dstjhoky us Jh cSty] fnYyh ds eq[; lfpo vkSj 

ysf¶VusaV tujy ejokg ¼lsokfuo`r½ ds lkFk] fnYyh ds ,ulhVh esa 

vkink ekspu ds fy, vko’;d lalk/kuksa vkSj laiw.kZ :ijs[kk ds 

viMsV ds fy, ;kstukvksa ij ppkZ dh xbZA gfj;k.kk vkSj mRrj 

izns’k }kjk bl rjg dh dkjZokbZ fd;k tk jgk gSA 
 

jk”Vªh; vkink izca/ku fn’kkfunsZ’k fdlh vkikrfLFkfr ds fy, 

lqj{kk] iz’keu vkSj rS;kjh ij fo’ks”k :i ls dsafnzr gSA ,uMh,e, 

viuh vkink fLFkfr ds izca/ku dks vkSj csgrj djus ds iz;kl esa ns’k 

Hkj esa ,sls —f=e vH;klksa dk vk;kstu djrk gSA • 

 

 

 

Hkwdai D;k gS \ 
 

Hkwdai esa tehu rFkk mlds Åij tks Hkh pht gS] dk izpaM :i 

ls dkaiuk ‘kkfey gSA ;g psrkouh ds fcuk vkrk gS vkSj pyrh 

fyFkksLQsfjd ;k ØLVy IysVksa ¼lkr izeq[k IysVsa] tks dbZ y?kq IysVksa ds 

lkFk&lkFk i`Foh ds vkarfjd Hkkx ij /khjs&/khjs vkSj yxkrkj pyrh gSa½ 

ds lafpr ncko ds tkjh gksus ds ifj.kkeLo:i ?kfVr gksrk gSA  
 

fdlh vkcknh okys {ks= esa Hkwdai gksus ij vusd grkgrksa vkSj 

pksVksa ds lkFk&lkFk laifRr dks vkink O;kid uqdlku igqapk ldrh 

gSA  
 

uohure Hkwdaih; {ks= ekufp= ds vuqlkj] Hkkjr ds Hkwfe {ks= 

dk yxHkx 59 izfr’kr vfrlaosnu’khy ls e/;e ;k rst Hkwdaih; gSA 

okLro esa] iwjs fgeky; {ks= ¼fgekfy;u csYV½ dks fjDVj Ldsy ij 8-0 

dh rhozrk ds Hkwdai dk [krjk okyk {ks= ekuk tkrk gSA 
 

‘kgjhdj.k] vkfFkZd fodkl vkSj Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ds 

HkweaMyh;dj.k }kjk lapkfyr fodklkRed xfrfof/k;ksa ls rsth ls Hkwdai 

tksf[ke esa o`f) gqbZ gSA ifj.kkeLo:i] ekuothou dk uqdlku Hkwdai ds 

tksf[ke dk ,dek= fu/kkZjd ugha jgkA fdlh Hkwdai ds ckn] xaHkhj vkfFkZd 

uqdlku] ftlls LFkkuh; ;k {ks=h; vFkZO;oLFkk esa fxjkoV gks] ls iwjs ns’k ds 

fy, nh?kkZdkfyd izfrdwy ifj.kke gks ldrs gSaA fnYyh ;k eqEcbZ tsls cM+s 

‘kgj esa vxj Hkwdai vk;k rks] rks bldk izHkko vkSj Hkh c<+xkA  
 

fdlh Hkh Hkwdai dh Hkfo”;ok.kh djuk laHko ugha gS vkSj tc 

NksVs Hkwdai vDlj vkrs gSa rks] cM+s Hkwdai vis{kk—r de vkrs gSaA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jh euksgj yky [kV~Vj] eq[;ea=h] gfj;k.kk] Qfjnkckn] fefu lfpoky;] gfj;k.kk 
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gkfy;k foxr&dky esa Hkkjr dks 

izHkkfor djus okys ikap cM+s Hkwdai 
 

 

Hkqt Hkwdai] 2001 
 

26 tuojh dh lqcg ,d ‘kfDr’kkyh Hkwdai us xqtjkr ds dPN {ks= ij izgkj fd;kA 7-9 rhozrk ds 

Hkwdai us yxHkx 22 djksM+ #i, ¼yxHkx 5 fcfy;u vejhdh MkWyj½ ds cM+s vkfFkZd uqdlku ds lkFk thou 

vkSj laifRr dk cM+k uqdlku fd;kA Hkwdai dks ns’k ds vf/kdka’k lHkh fgLlksa esa eglwl fd;k x;k Fkk vkSj 

xqtjkr esa yxHkx 20 ftyksa dks uqdlku dk lkeuk djuk iM+kA 

 
 
 

 

 

 

fgUn egklkxj esa vk;k Hkwdai] 2004 
 

26 fnlacj] 2004 ds lqcg 9-1 dh rhozrk ds leqnz esa vk, Hkwdai us baMksusf’k;kbZ }ohi] lqek=k ds rV ij izgkj 

fd;kA bl Hkwdai ds dkj.k] ,d cM+h lqukeh vkbZ] ftlls nf{k.k vkSj nf{k.k iwohZ ,f’k;kbZ ds dbZ ns’kksa ds rVksa ij 

geyk fd;k vkSj bldh otg ls vHkwriwoZ {kfr vkSj fouk’k gqvkA  
 
 

 

 

 

d’ehj Hkwdai] 2005 
 

8 vDrwcj] 2005 dks 7-6 rhozrk ds ,d Hk;kud Hkwdai us mRrjh ikfdLrku vkSj d’ehj ds fgeky;h 

{ks= dks izHkkfor fd;kA Hkwdai dk vf/kdsanz eqt¶Qjkckn ‘kgj ls yxHkx 9 fd-eh- mRrj iwoZ esa FkkA blus 

yk[kksa yksxksa dks cs?kj djus ds vykok] gtkjksa dks ekjk vkSj ?kk;y fd;kA 
 

gky ds fnuksa esa] nf{k.k ,f’k;k esa lcls [kjkc izk—frd vkink esa ,d Hkwdai gtkjksa HkwL[kyuksa dk 

dkj.k cuk] ftlus iwjs ds iwjs xkoksa dks nQu dj fn;kA 

 
 
 

 

usiky Hkwdai] 2015 
 

25 vizSy] 2015 dks 7-8 rhozrk ds ,d fo’kky Hkwdai us usiky ns’k dks fgykdj j[k fn;kA 80 ls 

vf/kd o”kksZa esa bl {ks= ij geyk djus okyk ;g lcls [kjkc Hkwdai Fkk] ftldk vf/kdsanz usiky dh 

jkt/kkuh] dkBekaMw ls 50 ehy ls Hkh de mRrj if’pe {ks= esa FkkA 
 

Hkkjr esa] iwohZ mRrj izns’k] fcgkj] >kj[kaM] flfDde vkSj if’pe caxky esa bldk lcls cM+k vlj 

iM+kA fnYyh] jktLFkku vkSj e/; izns’k ds dqN fgLlksa esa Hkh daiu egl wl fd, x,A 

 
 
 

 

bEQky Hkwdai] 2016 
 

4 tuojh] 2016 dks ef.kiqj esa 6-7 rhozrk dk Hkwdai vk;k Fkk] ftlls jkt/kkuh bEQky vkSj vklikl ds {ks=ksa esa 

rckgh gqbZ FkhA ftldk vf/kdsanz resxayksx ftys esa fLFkr FkkA Hkwdai Hkkjr ds lHkh iwokZRrj jkT;ksa] ckaXykns’k vkSj 

E;kaekj esa rhoz :i ls eglwl fd;k x;k FkkA Hkkjr esa vkB yksxksa dh ekSr dh lwpuk feyh vkSj ckaXykns’k esa ikap ekjs 

x, rFkk yxHkx 200 yksx ?kk;y gq, FksA 
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Hkwdai 

D;k djas vkSj D;k u djsa 
 

 

 

 

 

 

 

 

Hkwdai ls igys % 
 

 IykLVj dh cM+h njkjksa dh ejEer djsaA t:jr iM+us ij 

fo’ks”kK dh lykg ysaA 

 vyekfj;ksa dks nhokjksa dks lqjf{kr :i ls tdM+s@fQV djk,aA 
 

 cM+h ;k Hkkjh oLrqvksa dks vyekjh ds fupys [kkuksa esa j[ksaA 
 

 uktqd lkekuksa dks fupys] dqaMh ds lkFk yxs dSfcusV esa LVksj 

djsaA 

 ftu LFkkuksa ij yksx cSBrs@lksrs gSa] Hkkjh oLrqvksa dks ogka ls 

i;kZIr nwjh ij yVdk,aA 

 [kjkc fctyh ds rkj dks Bhd djk,a@cnysa vkSj xSl yhd djus 

okys dusD’ku dh ejEer djk,aA 

 ,d vkikrfLFkfr fdV dks rS;kj j[ksaA 
 

 ,d vkikrfLFkfr lapkj ;kstuk rS;kj djsaA 
 

 fcNM+us dh fLFkfr esa] vkink ds ckn iqufeZyu ds fy, igys ls 

gh ,d ;kstuk rS;kj djsaA 

 ,d vkikrdkyfLFkfr ?kj@dk;kZy; LFky ls lqjf{kr fudklh 

dh ;kstuk rS;kj j[ksaA 

 jkT; ds ckgj fdlh fj’rsnkj ;k nksLr dks ikfjokfjd laidZ ds 

:i esa vkink i’pkr~ laidZ ds :i esa dke djus ds fy, dgsaA 

lqfuf’pr djsa fd ifjokj ds gj lnL; dks mudk uke] irk 

vkSj nwjHkk”k la[;k ekywe gSA 

 

 

Hkwdai ds nkSjku % 
 

;fn ?kj ds vanj gSa rks 
 

 tehu ij cSBdj ,d etcwr Vscy ;k QuhZpj ds vU; VqdM+s ds 

uhps tkdj [kqn dks doj djsa] vkSj >Vds can gksus rd blh 

fLFkfr esa idM+ djds cSBs jgsaA 
 

 ‘kh’ks] f[kM+fd;ksa] ckgj ds njoktska vkSj fnokjksa vkSj ,sls fdlh Hkh 

pht ls nwj jgsa tks fxj ldrh ¼tSls&ykbfVax fQDLpj½ gSA 
 

 ;FkklaHko ‘kkar jgus dh dksf’k’k djsa vkSj ?kcjk,a ughaA 

 

;fn ?kj ds ckgj gSa rks 
 

 bekjrksa] nhokjksa] isM+ksa] LVªhVykbVksa vkSj mi;ksfxrk ¼fctyh dh½ 

rkjksa ls nwj gVsaA 

 ;fn vki [kqys LFkku ij gSa] rks ogka rc rd jgs tc rd Hkwdai 

>Vds vkus can u gksaA 

 

 

 

Hkwdai ds ckn % 
 

 {kfrxzLr bekjrksa ;k lajpukvksa ds Hkhrj tkus ls cpsaA 
 

 Ekkfpl ;k xSl&pwYgs u tyk,aA 
 

 fy¶V ds ctk; lhf<+;ksa dk iz;ksx djsaA 
 

 ;fn vkidks dksbZ ?kk;y O;fDr fn[kkbZ nsa rks fpfdRlk lgk;rk 

ds fy, dkWy djsaA 

 Dsoy izkf/kdkfj;ksa dh lwpuk dks gh ekusaA 

;fn eycs ds uhps Qals gSa rks 
 

 dksbZ ekfpr u tyk,aA 
 

 vius eqag dks fdlh :eky ;k diM+s ls <dsaA 
 

 cpko&ny dks viuk lqjkx nsus ds fy, fdlh oLrq ls fdlh ikbi ;k 

nhokj ij vkokt djsaA  
 

 ;fn miyC/k gks rks ,d lhVh dk iz;ksx djsaA 

 vafre mik; ds :i esa gh ph[ksa&fpYyk,aA 

 

 

 

 

 

irk % 
 

jk”Vªh; vkink izca/ku izkf/kdj.k 
 

,&1] lQnjtax ,uDyso] ubZ fnYyh&110029- 
 

nwjHkk”k la[;k %$91&11&26701700 
 

fu;a=.k d{k %$91&11&26701728 
 

gSYiykbu la[;k      % 011&1078 
 

QSDl %$91&11&26701729 
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