
Ukksoy dksjksuk ok;jl ¼dksfoM&19½ egkekjh ds nkSjku ÝaVykbu odlZ vkSj vkink izca/ku izksQs’kuYl~ ds 

eukslkekftd LokLF; vkSj yphykiu dk leFkZu djuk 

 

vkink izca/ku izksQs’kuYl vkSj Ý aVykbu odlZ] tks uksoy dksjksuk ¼dksfoM&19½ ds izdksi ls tqM+h rS;kfj;ksa] 

fu;a=.k vkSj jkgr lsokvksa esa ‘kkfey gSa] dh ‘kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd leL;kvksa ftuesa Fkdku] 

O;olkf;d tyu] fpark] ruko vkSj vU; ekufld LokLF; leL;k,a ‘kkfey gSa] tks dke ij mRikndrk vkSj 

n{krk dks izHkkfor dj ldrh gS vkSj mudh LokLF; dks ukdkjkRed :i ls izHkkfor dj ldrh gS] ls tqM+s 

ruko ds fy, vfrlaosnu’khy gSA 

 

;g ruko dk;Zcy dh deh] laØfer gksus ;k ifjokj dks laØfer gksus ds Mj ls] ok;jl ls fdlh dk;ZdrkZ 

ds laidZ esa vkus vkSj Mh,e dk;ZdrkZvksa ds chp] laØfer leqnk; ls muds laidZ ds dkj.k leqnk; Lrj 

ij dyafdr gksuk vkSj ckn esa mudh lkekftd laidZ esa fxjkoV] yacs le; rd ruko laidZ vkSj izdksi 

QSykus dh fLFkfr esa thou ds lkekU; i)fr esa fo?kVu ds dkj.k ;g ruko rhoz gks ldrk gSA 

 

blfy, vkink izca/ku {ks= esa ÝaVykbu odlZ vkSj izksQs’kuyksa dh eukslkekftd LokLF; dh j{kk ds fy, 

dne mBkuk cgqr egRoiw.kZ gS] tks xaHkhj ekufld LokLF; leL;kvksa ds fy, Lo%ns[kHkky ekxZn’kZu ls 

ysdj fo’ks”k lsokvksa rd igqap] dk izko/kku gksxkA rFkkfi] lexz /;ku eqdkcyk djus vkSj O;fDrxr 

yphykiu c<+kus ij gksuk pkfg, tks] fuEufyf[kr ds ek/;e ls izkIr fd;k tk ldrk gS %  

 

 mUgsa lHkh vko’;d O;fDrxr lqj{kk midj.k iznku djkuk vkSj mUgsa fo’okl fnykus ds fy, lHkh 

lqj{kk mik;ksa dks lqfuf’pr djuk 

 dksfoM&19 dh lVhd vkSj v|frr tkudkjh dk izko/kku vkSj os vius vkSj vius ifjokj dh 

lqj{kk dSls dj ldrs gSa] ds ckjs esa tkudkjh vkSj ;g lqfuf’pr djsaxs fd os fn, x, ekxZn’kZu 

dks le>rs gSaA 

 ldkjkRed eqdkcyk dkS’ky vkSj izk—frd lgk;rk iz.kkyh ykxw djuk tks Jfedksa dks mudh 

HkkoukRed vkSj euksoSKkfud izfrfØ;kvksa dks csgrj <ax ls izcaf/kr djus esa l{ke cukrk gSA 

 vk’kk dh ,d ldkjkRed vkSj Hkfo”; mUeq[k Hkkouk dks LFkkfir djsa rkfd os fLFkfr ds lkFk [kqn 

dks vuqdwfyr dj ldsa 

 

euksoSKkfud izkFkfed fpfdRlk ¼ih,,Q½ ds ?kVdksa dk mi;ksx djrs gq,] deZpkfj;ksa ds euksoSKkfud 

dY;k.k dh j{kk ds fy, Mh,e vf/kdkfj;ksa vkSj fu;ksDrkvksa }kjk fuEufyf[kr dk;ksZa ij fopkj fd;k tk 

ldrk gS % 

 

 dksfoM&19 ds izlkj ds dkj.k mRiUu gksus okyh vfuf’prkvksa dks de djus ds fy, fu;fer vkSj 

lVhd tkudkjh viMsV izLrqr djsaA 



 izfrfØ;k ds izca/ku esa Mh,e dk;ZdrkZvksa ds egRo dks Lohdkj vkSj lqn`<+ djukA 

 vfrfjDr dk;ZHkkj vkSj muds thou esa vkus okys O;ko/kkuksa dks Lohdkj djsa vkSj mudh ljkguk 

djsaA 

 fu;kstu izfØ;kvksa esa deZpkfj;k sa dks ‘kkfey djuk rkfd ;k lqfuf’pr djsa ds fy, fd muds 

n`f”Vdks.k vkSj t:jrksa dks le>k vkSj fopkj fd;k x;k gSA 

 Lo&ns[kHkky vkSj vkilh leFkZu ds egRo dk fu;fer iqu% izorZuA 

 mu ?kVukvksa dk laKku tks Mj vkSj fparkvksa dks c<+krs gSa vkSj mu Mjksa dks de djus esa enn 

djukA 

 eSlsftax] vkHkklh leFkZu fodYi] vkSj osc&vk/kkfjr iz.kkyh ds ek/;e ls Vhe ds lkeatL; vkSj 

vkilh leFkZu ds egRo dks lqn`<+ djukA 

 deZpkfj;k sa ds fy, fu;fer vodk’k ds lkFk mfpr dk;Z ds le; cuk, j[ksaA tc l{ke vkSj ykxw 

dkuwuh lhekvksa ds Hkrj] mPp&ruko ls fupys&ruko okys dk;ksZa ds fy, Jfedksa dks vkorZu djrs 

gSa( vf/kd vuqHko okys lgdfeZ;ksa ds lkFk vuqHkoghu Jfed dks lg;ksxh cukuk] tks leFkZu iznku 

dj ldrs gSa] ruko dh fuxjkuh dj ldrs gSa vkSj lqj{kk O;ogkj dks lqn`<+ dj ldrs gSa] mu 

Jfedksa tks izdksi ls lh/ks izHkkkfor gksrs gSa] ;k ifjokj ds fdlh lnL; izHkkfor gS] ds fy, 

lqfo/kktue lkj.kh ykxw djukA 

 izca/kdksa dks fu;fer :i ls vkSj lgk;d :i ls deZpkfj;ksa dh HkykbZ dh fuxjkuh djus vkSj 

ruko ds ckjs esa [kqydj ckr djus ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A 

 dksfoM&19 ds ifj.kke Lo:i ekufld ruko vkSj ladV ds mPp tksf[ke okys deZpkfj;ksa dh 

igpku djsaA 

 rhoz ekufld LokLF; leL;kvksa okys mu deZpkfj;ksa] tks euksoSKkfud izkFkfed fpfdRlk ¼ih,Q,½ 

dk izfrfØ;k ugha djrs gSa] ds euksfpfdRldksa@euksoSKkfudksa ds lanHkZ esa fopkj djsaA  

 izca/kdksa dks eqvkots vkSj vLoLF; vodk’k ds fy, uhfr;ksa lfgr Loi`Fkdhdj.k ds udkjkRed 

vuqHko ds fy, deZpkfj;ksa dks rS;kj djuk pkfg,A ;fn mUgsa Loi`Fkdhdj.k dh vko’;drk gS] rks 

vius vkSj vius ?kjksa ds fy, thou dh cqfu;knh t:jrksa dk vk’oklu fn;k tkuk pkfg,A 

 izca/kdksa dks Loi`Fkdhdj.k djus okys deZpkfj;ksa ds lkFk fu;fer laidZ esa jguk pkfg, rkfd mUgsa 

dke ij ykSVus esa lgk;rk vkSj lqfo/kk eglwl djsaA 

 

 

******* 


